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KLIPPAN

VEM STAR STADIGAST
OM KRISEN KOMMER?

Spelet som dkar er beredskap

Spelet Klippan skapades av Bilkaren for att lara
kompisar, kollegor eller familjer mer om bered-
skap pa ett nytt satt. Grunden &r ett strategiskt
kortspel dar gruppen upptacker olika nivaer av
beredskap. Med spelvarianten Twist gar det att
arrangera spannande middagar, partyn eller
maten med handelsekort som kan fa kvéllen att
ta en ny vandning. Med Snack-korten gar det att
samtala om samarbete kring beredskap i
kvarteret eller samhallet.

Na nasta niva med en studiecirkel!

Vill ni lara er annu mer, férdjupa samtalen och
skapa haftiga upplevelser tillsammans? Gor en
studiecirkel med hjélp av korten frén spelet och
den hér studieplanen. Studieplanen ar framtagen
i samverkan med vart studieférbund Studie-
framjandet som hjélper er att komma igang.



Klippan som studiecirkel

Med detta héafte kan ni anvdnda materialet |
Klippan-spelet for att genomféra en studiecirkel.
Studieplanen ar framtagen i samverkan med
Studiefrdmjandet.

Detta ar Bilkaren

Bilkaren rekryterar och utbildar fordonsforare till
Sveriges totalforsvar, det vill saga frivilliga till bade
det militara och det civila forsvaret. Vara medlem-
mars engagemang bidrar till viktiga samhallsfunk-
tioner. Vi gor skillnad pa riktigt nar det verkligen
behdvs. | Bilkaren far du en god mojlighet att fa
en meningsfull fritid. Att bli en pusselbit i det som
bygger Sveriges beredskap — Totalférsvaret!

Detta ar Studieframjandet

Studieframjandet &r ett partipolitiskt och religiost
obundet studieférbund som bedriver folkbild-
ningsverksamhet med tusentals studiecirklar och
foreningar i hela Sverige. Vi ar en ideell férening
grundad av 19 medlemsorganisationer, daribland
nagra av Sveriges storsta natur- och friluftsorgani-
sationer samt flera frivilliga forsvarsorganisationer.




KLIPPAN

VEM STAR STADIGAST
OM KRISEN KOMMER?

STUDIEPLAN

Detta ar en studiecirkel

Det &r Itt att arrangera en studiecirkel! En defin-
ition pa en studiecirkel kan vara: "ett gemensamt
S6kande efter kunskaper”. | en studiecirkel har
alla nagot att bidra med — alla &r "experter” och
alla kan aktivt dela med sig av sina erfarenheter,
tankar, fragor, fakta — som dérigenom berikar hela
cirkeln. Ta vara pa gruppens resurser!

Studiecirkeln behéver ingen larare, men en i cirk-
eln tar rollen som cirkelledare for forbereda, halla
ihop och stétta gruppens utveckling. Arbetssattet
ar det som ar speciellt for just en studiecirkel. Ta
hjalp av er lokala kontaktperson pa Studieframja-
ndet for att fa hjalp att komma igang och rapport-
era studiecirkeln. Du som ledare ska ga en cirkel-
ledarutbildning innan ni sétter igdng, om du inte
gjort det tidigare. Den tar ungefar en timma och
kan goras digitalt. Om du 6nskar finns det fler
utbildningar om ledarskap och grupputveckling.



Till dig som ska vara cirkelledare

Se dig inte som larare, utan som ledare. En ledare
som skapar goda forutsattningar for gemensamt
ldrande genom att forbereda tréffarna och halla
ihop samtalen. Det finns inget krav pa att du ska
veta mer &n de andra men du ska vara godkand
av Studieframjandet. Har finns nagra goda rad:

e Lat alla komma till tals. Variera upplagget for hur
ni pratar med varandra. Ibland alla tillsammans,
ibland i par eller olika mindre grupper. G& garna
"laget runt” dér alla far séaga nagot. Vaga fraga
den som sitter tyst, och ta samtalet vidare om
det blir for mycket samtal mellan en mindre del
av gruppen, eller att nagra fa tar allt utrymme.
Forbered traffarna genom att ta hem material
och titta igenom det sjalv innan.
Deltagarnas inflytande 6ver cirkeln ar viktigt. Ni
valjer sjalva hur ni lagger upp er cirkel sa lange
ni ar tre personer som traffas minst tre ganger.
* Dela upp praktiska uppgifter mellan er, sa att du
som ledare inte behéver ta ensamt ansvar.
o Se till att ni tar fikapaus pa traffarna! Manga
goda samtal fors dver kaffekoppen.

GRUNDSPELET

Upplaggstips
Klippan passar bra w @
for fem traffar. Det

finns ocksa extra INLEDNING  UGGLAN UGGLAN

delar att lagga till. PREPPAREN (DEL 1) (DEL2)
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Olika satt att soka kunskap

En viktig del av folkbildningen é&r att hitta olika
satt att sbka och hantera tankar och kunskap.
Har och dar i detta hafte far ni forslag pa hur
ni kan samtala och férdjupa era diskussioner.

Samtala om

Fragor som hjélper gruppen att reflektera och
dela med sig av sina tankar. Ta god tid pa er i
era samtal och skulle ni hitta &nnu fler saker
som ni vill prata om sa gar det ocksa bra. For
gdrna anteckningar om vad ni pratar om.

Fordjupa er

Vi hanvisar till extra material som ar intressant
och relevant. Undersok garna olika tillgdngliga
fordjupningar sé att ni kan komma forberedda
till kommande tréaffar.

Uppgift
Det finns uppgifter ni kan losa tillsammans
som att se pa film eller hitta ny information.

TILLAGG TILLAGG

KLIPPAN KAMPEN

MER FOLKBILDNING




STUDIEPLAN KLIPPAN

Nu borjar studiecirkeln for grundspelet pa riktigt.

T

INLEDNING UGGLAN UGGLAN KLIPPAN KAMPEN
PREPPAREN (DEL1) (DEL2) MER FOLKBILDNING

GRUNDSPELETS SVITER

Innehallet i studieplanen for grundspelet kretsar
kring de fyra sviterna:

@& Prepparen Handlar om saker du kan ha
\ 4 hemma i din fysiska beredskapslada.

t’ Ugglan Handlar om vikten av kunskap och
mental férberedelse for egen beredskap.

Klippan Handlar om hur du kan vara en
%8 stabil punkt i omgivningen vid en Kkris.

(LLE

3 Kampen Handlar om hur du kan engagera
dig for att starka samhallets beredskap.

Spela spelet som pausaktivitet

Spela garna kortspelet Klippan som pausaktivitet.
Variera och spela med eller utan Kriskorten.




INLEDNING @

Nu &r det dags att komma igdng med cirkeln pa
riktigt. Denna forsta del handlar om hur ni i
gruppen ska komma igang med era samtal och
hur ni vill ldgga upp era traffar.

Samtala om .

Komma igang i gruppen

,.Q Borja med en presentationsrunda om inte alla

kdnner varandra.

e Varfor gick du med i Bilkdren eller annan
frivillig forsvarsorganisation?

e Vad ar viktigt for dig under studiecirkeln?

Samtala om
Anpassa studieplanen

Ni har hela tiden chansen att anpassa de olika
,,. forslagen i haftet efter era egna dnskemal.

e Hur vill ni lagga upp er cirkel?

e Hur ofta vill ni traffas? Hur vill ni traffas?

» Behover nagot forberedas infor traffarna?
Hander nadgot mellan traffarna? Det finns
ibland forslag pa extra innehall.

Klippan-spelet som utgangspunkt
Efter hand kommer ni att lara kédnna korten i spelet.

Forsok gdrna komma pa egna spannande satt att
anvanda korten. Kanske finns det kort som saknas.




PREPPAREN T

Det ar viktigt med grundldggande beredskap. For
att stodja samhéllet vid kris ska alla med formaga,
kunna klara sig sjélva minst en vecka med mat,
vatten, vdrme och kommunikation. Detta avsnitt
handlar om din egen och andras fysiska beredskap.

Samtala om
Korten ur sviten Prepparen

,_. Borja med att studera korten i sviten.
Fordela korten mellan er i gruppen.
Turas om med att lasa upp informa-
tionen och att stélla fragorna under rubriken
Fundera pa. Lat alla dela med sig av sina tankar.

Samtala om
Den egna beredskapen

Skapa er en bild av hemberedskapen hos
deltagarna i gruppen. Ar det ndgon som inte
riktigt kommit i gdng med sin beredskapslada
P annu s3 ar detta ett perfekt tillfalle for den att fa
inspiration fran de andra.

¢ Vilka ar de viktigaste prylarna att ha med i en
beredskapslada?

* Hur ska nagon tanka som precis ska komma i
gang? Var borjar shoppingrundan?

» Hur gar det till att vélja ratt vevradio, stormkok
eller varmekalla?




Frivillig uppgift

Inkopslista for beredskapslada

Tank er att ni ska hjalpa ndgon att fixa en
beredskapslada. Hjalps at med att skapa en
lista pa vilka prylar som borde vara med. Satt en
summa pa vad ladan far kosta och ge tips pa
vad som ska valjas och var det kan kopas. Vill ni
kan ni gora uppgiften till nasta traff. Da hinner
ni jdmfora olika prylar och priser.

Frivillig uppgift

Bjud pa enkel favoritmat

Turas om att pa kommande traffar bjuda de
andra i gruppen pa din favoritratt som behdver
valdigt lite tillagningstid eller kanske ingen alls.
Det blir en stérre utmaning ju langre en vantar
pa sin tur — kanske blir ens egen favorit tagen.

Tips for fordjupning
Egen beredskap

Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap mE#crm
En samling trovardiga lankar till mer tips
om egen beredskap. [msb.sel [

Podden Beredskap pa Sveriges Radio
Tips om den billigaste beredskapsladan
fran podden. [sverigesradio.se/beredskap]




UGGLAN b

Kunskap och mental férberedelse minskar sarbar-
heten och du hittar enklare Iésningar pa utman-
ingar. Genom att ténka igenom saker i frvég kan
du vara redo ndr samhéllet utmanas. Detta avsnitt
handlar om att 6ka den egna kunskapen som &r
en viktig del i din beredskap.

Samtala om
Korten ur sviten Ugglan

Borja med att studera korten i sviten.
,Q Fordela korten mellan er i gruppen.
Spara undan korten "E - Totalforsvar”
"2 - Kallkritik” och "Kn — Lokalsinne”. Turas om
med att ldsa upp informationen pé kortet och
att stalla frdgorna under rubriken Fundera pa.

Samtala om
Kunskap och mental beredskap

Samtala mer om hur kunskap, fardigheter och
,Q mental installning ar viktigt for beredskapen.
e Hur trygg kdnner du dig med din egen
mentala beredskap?
e Vad skulle du vilja lara dig mer om? Finns det
nagon kunskap eller fardighet som du saknar?
» Finns det nagra saker som ni skulle kunna
|&ra varandra i gruppen?




TRAFF
) 2
Totalforsvar

Totalforsvaret innefattar all verksamhet som behovs
for att forbereda Sverige for ett krig. Detta har blivit
extra aktuellt pd grund av ldget i omvérlden. Total-
forsvaret bestar av det militara och civila forsvaret.
Du som ar folkbokférd i Sverige och &r fran 16 till
70 ar har en plikt att stélla upp i totalforsvaret.

Samtala om

Uppgifter i Totalforsvaret

Kommuner, regioner, lansstyrelser, statliga
myndigheter och vissa foretag och organisationer
har uppgifter inom totalférsvaret.

e Vilka viktiga uppgifter kan detta vara? Forsok

’Q hitta exempel fran alla olika kategorier.

* Ar du eller ndgon du kanner krigsplacerad?
Beratta lite om din funktion om du inte ar

forhindrad att géra det. i

 Ar det ndgon som har ett avtal med en ;__‘+.
myndighet? Vad betyder det? P4 Bilkdrens fabias
hemsida finns en mangd olika uppdrag. — [Elw:
Det finns 18 frivilliga férsvarsorganisationer.

Fordjupning

Extra nyfikna pa nagon kategori?

\C Ta reda pa annu mer. Fordela gérna delar som ni

tar reda pa till nasta traff. Ni kan ocksa forsoka
boka ett studiebesok eller bjuda in en besodkare.




UGGLAN @

Kallkritik

Ar du vaksam pé vilka som séger vad, och varfér,
kan du undvika att sprida information fran kéallor
som medvetet vill vilseleda under en krissituation.

Samtala om

Kallkritik

0 e Vilka kallor litar du mest pa?
e Varfor tror du att du har mest
fortroende for de kallorna?

* Finns det ndgot som ni skulle vilja\a
ha mer trovardig information om?

Uppgift
Praktisk kallkritik

Testa er formaga att vara kéllkritiska pd webben.

e Lista ett antal webbplatser ni vill undersdka — .
nagra ni litar pa och nagra ni ar skeptiska till.

Gor dessa uppgifter till nasta traff:

} * Fordela webbplatserna emellan er. Har ni till-
rackligt manga kan var och en fa en trovardig
och en tveksam.

e Leta upp en bra checklista pd vad du ska
tanka pa nar det géller kallkritik.

e Testa webbplatserna med checklistan. Néasta
traff presenterar ni kommit fram till.




TRAFF
3
Lokalsinne

Ha en bild av hur omgivningen ser ut vid en kris-
situation. Du och dina néara kan spara energi och
avgbrande tid genom att veta narmaste vagen.

Samtala om

Omgivningen

e Hur ser det ut nara dig? Vet du var det finns
vard, information, vatten eller omlednings-
vagar? Finns det fler platser som du borde

P veta vagen till?

e Hur tror du att dessa platser skulle se ut vid
en kris som exempelvis krig, jordskred,
Oversvamning, brand eller kanske efter en
evakuering? Hur skulle det paverka dig?

e Var finns det narmaste skyddsrummet nar ni
befinner er i studiecirkellokalen?




KLIPPAN @7

Med en egen grundberedskap och trygghet &r du
en stabil punkt fér personer i din omgivning. Du
kan stétta andra med kunskap, ge tips, férbereda
samarbeten och genom att inte sprida felaktig
information. Detta avsnitt handlar om hur du och
andra kan bli ett &nnu béttre stéd i samhéllet.

Samtala om
Korten ur sviten Klippan

’Q Borja med att studera korten i sviten.
Fordela korten mellan er i gruppen.
Turas om att lasa upp informationen
pa kortet och att stalla fragorna under
rubriken Fundera pa.

Samtala om

Er egen insats

,,Q e Vilka styrkor och svagheter har du sjalv i
en krissituation? Vad skulle du vilja
utveckla?

e Hur kan du pa basta satt hjdlpa andra i sin
beredskap?




Uppgift
e Uppgifter i Totalforsvaret

Ni i gruppen har fatt i uppgift att planera for
insatser som ska gora sa stor nytta som mojligt
for att 6ka beredskapen i er omgivning. Som en
del av detta ska ni prioritera vilka delar som ni
tycker ar viktigast.

e Utgd ifran de aspekter som ni har tagit upp
bland korten. Vilka delar tror ni ar i storst
behov av forbattring? Vilka delar tror ni skulle
vara enklast att forandra? Finns det nagra
delar som ar helt nédvandiga att férandra?

e Vilka tre eller fem omraden skulle ni vélja att
prioritera? Vilka metoder skulle ni valja? Hur
skulle ni gora for att f& manniskor att ta del av
forandringsarbetet?

* Vilken roll skulle ni som personer kunna ha?
Vad kan ni dela med er av?



KAMPEN EST

Det finns en stark tradition av att ménniskor
engagerar sig och &r aktiva i organisationer som
gor 0ss mer motstandskraftiga mot kriser. Dessa
kdmpar gor en viktig insats for var beredskap.
Detta avsnitt handlar om hur du kan engagera

dig for att stérka sambhéllets beredskap.

o

o

Samtala om
Korten ur sviten Kampen

Borja med att studera korten i sviten.
Fordela korten mellan er i gruppen.
Turas om med att lasa upp informationen

och att stalla fragorna under rubriken Fundera pa.

KAMPEN

Samtala om
Ert eget engagemang

e Niigruppen har redan valt en viss grad av
engagemang genom att starta en studiecirkel.
Hur skulle du ytterligare kunna tdnka dig att
engagera dig?

e Hur kan du vara en del av totalférsvaret?
Kéanner du nagon som du borde tipsa om
nagon frivillig forsvarsorganisation eller
nagot annat sétt att engagera sig?
Hitta fler former av engagemang pa
webbplatsen frivilligforsvaret.se!




Uppgift

TRAFF
9
Utmana cirkeln med Kriskorten

Kriskorten ar ett satt att spetsa till strategispelet
Klippan. Nu ska ni spetsa till er cirkel en aning
och testa era kunskaper och det ni diskuterat.
Ga igenom kriskorten ett och ett och fundera pa:

} e Hur skulle samhéllet omgivningen paverkas av
denna kris?

* Ar du redo for denna kris? Vilka atgarder vidtar
du genast?

* Vad skulle ni behova for att vara mer redo for
denna kris? Ar det nagot ni kan lara er?

e Hur kan samhéllet bli mer redo?

MERA FOLKBILDNING

Nu har ni kommit till slutet av denna studiecirkel.
Det finns fler forslag pa fortséttning i detta héfte.
Ni har kanske ocksa egna tankar och forslag.

| Uppgift
Planera mer folkbildning

* Vad skulle ni vilja lara er mer om?
e Skulle ni kunna tanka er att anordna
denna cirkel med en annan grupp?

A 4
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SNACKKORT S

Snackkorten &r till for att starta diskussioner som
uppmaérksammar beredskap. Samtalen kan vara om
grundberedskap och krisldador men de kan ocksa
handla om kreativitet, samarbete och fértroende for
samhéllet. Det finns olika séatt att anvéanda korten till
folkbildning. Hér finns ett antal idéer och uppslag:

Korten som pausaktivitet

Ta fram ett kort vid en fikapaus under en annan
verksamhet for att fa in diskussion kring beredskap.

Fristaende studiecirklar

Det gér ocksa att skapa en helt fristdende studie-
cirkel med hjalp av snackkorten. Har foljer nagra
forslag pa upplagg. Valj ett upplagg, kombinera flera
eller bestam olika upplagg for varje traff.

Snabbstart - kom igang genast

Har ni en otalig grupp ar det enklaste sattet att bara
kora i gang. Vid den forsta inbokade traffen kor ni
en runda med ldra kdnna-fragor for att komma i
stdmning och skapa ett bra samtalsklimat. Sedan ar
det bara att dra det forsta kortet. Bestam om ni vill
halla pa en viss tid per traff eller om ni ska
diskutera kring ett visst antal kort.
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SNACK

Forvalda teman vid varje traff

Med detta upplagg har Snackkorten delats in i

fem kategorier. Ni kan exempelvis vélja ett tema

per traff. Behover diskussionerna mer eller
mindre utrymme kan ni foérdela om planeringen.

o Ett stabilt samhalle Korten Demokrati, Odelat
fortroende och Vardefull kunskap later er disk-
utera kring hur ett stabilt samhalle har en stoérre
formaga att std emot utmaningar.

* Redo for kris Korten Egen beredskap,
Krissamarbete, Viktiga funktioner och
Bekvamligheter hjalper er féra samtal kring er
egen beredskap och samhallets funktioner.

o Om kriget kommer Korten Stark férsvarsvilja,
Totalférsvar och Skyddsrum handlar om hur vi
ar redo att forsvara oss ifall var frinet ar hotad.

« Information ger dvertag Korten Kommunika-
tion, Opartiska nyheter och Desinformation fér
er in pa det viktiga med trovardig information.

» Mental beredskap Korten Trygghet, Oro och
Trygga barn ger diskussionsunderlag kring hur
vi mentalt kan bereda oss pa det ovantade.
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SNACK

Rubrikval - |at deltagarna leda

Lagg fram korten pa ett bord sa att alla ser. Lat varje
deltagare vélja ett eller nagra kort var. Varje deltag-
are far sedan ha hand om en traff var. Deltagarna
kan forbereda sig genom att hitta mer information
eller komma pa kompletterande fragor. Ett tips for
dig som cirkelledare ar att valja ut ett par kort i
forvag sa att ni kan komma i gdng med diskussioner
redan forsta traffen. Du kan ju ocksa inleda forsta
traffen med lara kdnna-Gvningar och en runda om
gruppens forvantningar.

Uppdrag mellan traffarna

Lat deltagarna fa spannande uppdrag mellan traff-
arna som de kan ta upp i andra sammanhang.
Varje deltagare far valja ut ett kort att ta med sig.
Deltagaren har i uppgift att ta upp och diskutera
amnet med nagra andra. Det kan vara med
kollegorna pa lunchen, vid middagen med familjen
eller var som helst. Ha sedan med reflektioner fran
de samtalen nar ni diskuterar respektive amne i
studiecirkeln.



TWIST

Tanken med Twistkorten &r att de ska kunna
anvéndas for att géra en middag, ett party eller
ett méte mer spannande samtidigt som var
gemensamma beredskap uppméarksammas
genom upplevelser. Varje kort beskriver en kort
bakgrundshistoria och inspirerar till hur
héndelsen kan férvandias till en upplevelse.

Diskussioner for forsiktiga grupper

Denna variant later gruppen genomfora ett antal

intressanta tankeexperiment. Valj ut nagra kort

per traff. Las upp situationen pa kortet och

diskutera fragorna. Fyll gérna pa med foljdfragor:

e "Vad kan handa om vi gor sa?”

e "Finns det fler lésningar?” eller

e "Vad tror vi att en grupp skulle gora i
verkligheten?”

Rolispel med spannande situationer

Som cirkelledare haller du korten hemliga for
gruppen. Valj ut ett eller flera Twist-kort som du
anvander till forsta tillfallet. Fyll ut situationen fran
det aktuella kortet med mer malande beskriv-
ningar.



)
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TWIST

Gor situationen levande for resten av gruppen
med beskrivning av omgivningar, stdmningar,
kéanslor och dramatiska handelser. Gor ditt basta
for att satta in gruppen i situationen. Lat sedan
gruppen fa diskutera eller rollspela hur de skulle
|6sa situationen. Vad skulle de gtra? Vad skulle
behovas? Vad skulle kunna handa? Hur kan vi
vara beredda infor situationen?

Ar deltagarna redo for det kan du lata rollen som
spelledare vandra mellan traffarna. Férdela kort
mellan deltagarna och lat dem forbereda sig infor
kommande traffar. Kanner sig nagon obekvam
med rollen som spelledare far ni andra tacka
upp. Tank pa att aldrig tvinga nagon att gora
nagot som den inte kdnner sig bekvam med.

(Har eller pa nagon av dessa tre rubriker kan vi
nyttia MSBs koncept ”Sju dagar som ett mtrl att
plocka konkreta fall ur.
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TWIST

Verkliga situationer for de vagade

Om gruppen ar redo for riktigt haftiga upplevelser
kan ni turas om att anvanda korten for att
forbereda verkliga aktiviteter.

Infor varje traff far nagon i uppgift att vara vard.
Varden forbereder en passande aktivitet inspirerad
av nagot av Twist-korten. Det kan exempelvis vara
att gruppen ska dta middag, att gbra nagon évning
eller laga mat tillsammans. Varden férbereder for
att aktiviteten sedan ska kunna spetsat till med
den aktuella twisten. Det kan finnas olika saker att
tanka till kring infor aktiviteten: Behovs en speciell
lokal? Behovs det nagra prylar?

Exempel pa praktiska évningar finns i stor mangd,
en sak som manga upplever som svar ar till
exempel att tanda eld med eldstal men nér du
lyckas ar det haftigt.

Anpassa aktiviteten till gruppen. Tank pa att aldrig
tvinga nagon att géra nagot som den inte kénner
sig bekvam med. Det finns en stark tradition av att
manniskor engagerar sig och ar aktiva i organisa-
tioner som gor oss mer motstandskraftiga mot
kriser. Dessa kampar gor en viktig insats for var
beredskap. Detta avsnitt handlar om hur du kan
engagera dig for att stéarka samhéllets beredskap.









STUDIEPLAN TILL KLIPPAN

Oka er beredskap med Klippan.
Spela det strategiska kortspelet och
upptack olika nivaer av beredskap.

Arrangera spannande middagar med
Twist dar handelsekort ger kvéllen
nya vandningar eller anvand Snack-
korten for intressanta diskussioner.

Na nésta niva
Med denna studieplan och spelet
kan ni arrangera en studiecirkel och
lara er annu mer om beredskap. Ni
hittar samtalsfragor, utmaningar
och spdnnande uppgifter.

udegy
“i Studie .|.
framjandet

bilkaren.se studieframjandet.se







RADIO

Palitlig aktuell samhaéllsinformation
ar viktigt i kriser. Var redo med en
radio som gar péa batterier, solceller
eller som kan vevas igang.

FUNDERA PA

Sveriges Radio P4 &r nationell
beredskapskanal. Vilken
frekvens har den dér du bor?

o°

KLIPPAN e PREPPAREN
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