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LEDARE & REDAKTION

FORSVARSVILJA STARKS
GENOM VARA INSATSER

Nyligen publicerade Forsvars-
beredningen sin senaste rapport,

och slutsatsen dr fortsatt allvarlig:
maojligheten till ett vdpnat angrepp

kan inte langre uteslutas. Det
framgadr att Ryssland utgér vart
dimensionerande hot. Att férsvara
Sverige mot ett potentiellt vdpnat
angrepp krdver inte bara en stark
militdr ndrvaro utan dven en

vdl samordnad och robust total-

forsvarsstruktur.

DET AR | detta sammanhang som
varje del av samhadllet spelar en

roll, dir vi i Bilkaren har ett
viktigt uppdrag och dar for-
svarsviljan i samhadllet starks
genom allas vdra insatser.
Den senaste tidens insatser
med anledning av sné-
mdngder pa vagar ddr
bilister suttit fast
har visat betydel-

sen av 0SS som

frivillig forsvar-

sorganisation.
Vdra band-

vagnsforare har

varit viktiga.

Tack till alla er

som bidragit!

ANNONSERA | BILKARISTEN!

BOKNING

The Factory

of Design
08-610 06 33
annons@tfod.se

PRISER

Halvsida: 7900 kr
Helsida: 12 900 kr
Uppslag: 20 900 kr

Jag deltog pa Folk och Forsvar rikskon-
ferens i Sdlen och gavs dd méjlighet att
beskriva var verksambhet for flera besluts-
fattare. Att beskriva och hedra Bilkdren vid
olika runda bords-samtal spelar roll for
vara moéjligheter till st6d och utveckling.
Jag gavs dven mdjligheten att publicera
flera kronikor om frivillighet som fatt stor
spridning och dir manga hort av sig och
vill veta mer om var fina verksambhet.

GENERALSEKRETERAREN GAVS AVEN mdjlighet
att medverka i P1 med god spridning och
dagarna efter tillstrommade flera nya med-
lemmar. I samtal med Hemvdrnet star
det dven klart att fler medlemmar
ansluter sig efter de budskap som
gavs vid Rikskonferensen i Sdlen.
Det dr allvarstid. Sdakerhetslaget
dr uppfordrande. Darfor dr det
sd angeldget att vi tar vart
ansvar och ser till att vi dr
vdlutbildade och 6vade for
vara uppgifter.

Tack for dina insatser
for vart totalforsvar! @

Ida Texell
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S3 hir ser processen att na ett civilt uppdrag
ut, fran kursanmdlan till skarp insats.

Steg ett dr att du skriver en kursanmadlan/
utbildningsplan och en 6verenskommelse-
blankett. Den ska dven din arbetsgivare
skriva under. Anmadlan skickas/mailas till
Bilkaren och cirka sex veckor innan kurs-
start far du ett antagningsbesked. Det gar
ocksa att sjélv se pa status pa anmaélan pa
Mina Sidor.

Om din utbildning bestar av flera steg far
du automatiskt en kallelse till ndsta steg (till
exempel vinterutbildning) ndr det dr dags.

NAR DU DELTAR i en av Bilkdrens utbildningar
erbjuds du kost, logi och resa till och frin
kursplatsen. Du far dessutom ersdttning
motsvarande din SGI for de dagar du skulle
ha jobbat.

Nar du ar klar med din utbildning knyts du
till en nationell eller regional pool for ”din”

U
ENERGIMINDIGHETEN

JORDBRUKSVERKET

SVENSKA thgrzgy

L ] . <=
it 1, e

= VASTERAS

BILKARENS UPPDRAG

Myndighetens behov styr vilka utbildningar som Bilkaren
genomfor under ett ar. Har foljer en genomgang av civila
uppdrag - och hur du nar fram till dem.

For vissa uppdrag krigsplaceras du vid
myndigheten.

Nar du deltar i en skarp insats har du ett
sarskilt anstdllningsavtal med uppdrags-
givaren som betalar din ersattning (oftast
motsvarande deltidsbrandmadn).

DU KALLAS TILL repetitionsutbildning vart-
annat ar, mellan 2-4 dagar och fir méjlig-
het att delta i 6vningar. I och med det far
du ersdttning motsvarande din SGI.

0.0

LAS MER! bilkaren.se/
utbildningar

Fragor? kontakta din kar
eller kansliet:
civilutbildning@bilkaren.se

myndighet och star till forfogande vid kris.

Korkortskrav
Bandvagnsforare: B
Minibussforare: B
Bussforare: D

Lastbilsférare/
drivmedelsforare: C

Lastbil med
slap-férare/
drivmedelsférare:
CE

Logistiker: B

Elverksoperatér: B




UTBILDNINGSSTEGE:
POLISMYNDIGHETEN

° agar agar
Drivmedels-

Q Drivmedels- Drivmedels-
forare forare steg 1 férare steg 2
B.yss Intro storskalig GU
forare utrymning Buss
. dagar
Lastbils- e -
o0 ntro storskalig
forare utrymning Lastbil
dagar dagar
08 Intro storskali GU
Logistiker vt By
utrymning Logistiker

3 4

dagar dagar
Bandvagns_l tro storskalig  GU Band
o ntro storskalig andvagn
forare utrymning Barmark

VERONICA LOVGREN

Drivmedelsférare
Polismyndigheten

—Jag gick med i Bilkaren
for att jag vill hjalpa till i
totalférsvaret men har tre
barn sa militart var inte
aktuellt. Jag hittade denna
civila utbildning ganska
fort, fastnade for den och
kom med.

Tanken pa att hjalpa till vid
kriser och sa vidare kom
efter branderna 2018.

Jag har jobbat som lastbils-
chauffor i omgangar och
med olika uppdrag sen
2005 sa bade kérkortet och
kérvanan fanns ju redan.
Utbildningen till driv-
medelsforare at Polisflyget
och repetitionen har varit
riktigt roliga.

Polismyndigheten

ar en svensk statlig
forvaltningsmyndighet
med ansvar fér polisen
i Sverige.

Som buss, bandvagns- eller
lastbilsforare for Polismyn-
digheten ingar du som en
frivillig forstarkningsresurs
for samhallets krisbered-
skap. Du ska bista med
transporter nar Polisen
behéver utrymma manga
manniskor eller viktig
materiel pa kort tid.

A

dagar Max lder

GU Bandvagn

Sn6 medborga

JEANETTE NILSSON

Bandvagnsférare
Polismyndigheten

—-Det kanns bra att
kunna hjalpa till och
gobra en insats for
samhallet. Samtidigt

i r ,
= Kunskap om Rakel (Radiokommunikation for effektiv ledning)
ingar i utbildningarna fér Polismyndigheten.

Som drivmedelsforare
for Polisflyget ska du bista
med transport av lastbilar
med mobila drivmedels-
tankar for att minska
transportstrackorna till fasta
drivmedelsanlaggningar for
polisens helikoptrar.

Som logistiker ar din
uppgift att tillsammans med
Polisen planera och delta
i ledningen av transporter
vid storskalig utrymning.

Du ska verka i en stabsmiljo
som ibland kan vara stressig,
men dar du behdver kunna
analysera och planera sa att
fordon och férare kan l6sa
sin uppgift.

vid

utbildningsstart: 60 ar
Krav pa svenskt

rskap.

ar det roligt att traffa

alla engagerade harliga
manniskor man stoter pa
i alla olika sammanhang
som Bilkarist.




& TRAFIKVERKET
UTBILDNINGSSTEGE: TRAFIKVERKET

5

Bandvagns-
forare

Elverks-
operator

Minbuss-
forare

Lastbils-
forare

= SVENSKA
= KRAFTNAT

dagar

TRV digitala
utbildningar

TRV digitala
utbildningar

TRV digitala
utbildningar

TRV digitala
utbildningar

GU Bandvagn
barmark

dagar

GU Elverks-
operator

dagar

GU Minibuss

dagar

GU Lastbil
med slap

GU Bandvagn
barmark

GU Bandvagn

e e

GU Bandvagn  Digital ADR
sno

Trafikverket &r bered-
skapsmyndighet med
sdrskild betydelse for
samhillets krisbered-
skap och totalférsvar.

Transporter ar en av flera
samhallsviktiga verksam-
heter som behover fungera
aven i allvarlig kris och yt-
tersti krig.

Som bandvagnsforare
for Trafikverket ingar du
som en frivillig forstark-
ningsresurs for samhallets
krisberedskap. Du ska bista
med transporter i vaglost

Svenska kraftnat ar
elberedskapsmyn-
dighet i Sverige och
har ansvar for att
elférsorjningen i
landet forstarks for att
kunna klara av kritiska
situationer och svara
storningar.

3

dagar

JA

dagar

Bandvagn

snd Avancerad 1

A

dagar

Bandvagn
Avancerad |

land nar vadret troligen ar
som samst och det ar stora
pafrestningar pa viktiga
delar i samhallet.

Aven lastbilsférare och
elverksoperatdrer kommer
behdvas vid pafrestningar
och stoérningar i samhallet.
Trafikverkets organisation
behdver ocksad minibuss-
forare for att transportera
personal och materiel.

Max alder vid
utbildningsstart: 65 ar
Krav att vara folkbokford
i Sverige.

Som bandvagnsforare for
Svenska kraftnat ingar du
som en frivillig forstarknings-
resurs for samhallets kris-
beredskap. Du ska bista med
transporter i vaglost land nar
vadret troligen ar som samst
och linjemontérer och ma-
teriel behdver komma fram i
kraftledningsgatorna.

Max alder vid
utbildningsstart: 65 ar
Krav att vara folk-
bokférd i Sverige.



Bilkdrister dr en viktig del av
Trafikverkets krisorganisation

Sedan manga ar har Bil-
karen ett vil utvecklat sam-
arbete med Trafikverket, en
av Sveriges storsta statliga
myndigheter med cirka
10000 anstillda och ett
brett uppdrag.

Bilkdren dr med och forstirker
en liten enhet inom Tra-
fikverket som heter
beredskapsresurser,
ddr bland annat
Trafikverkets
bandvagnsstyrka
J ingdr. Bandvag-
nar ar bara en
del av beredskaps-
resurserna som
finns i Trafikverket,
dar finns ocksa
broar, elverk, andra fordon,
sambandsmedel med mera.
Dessa resurser ska kunna
anvdndas vid dversvamningar,
snoovdder, skogsbrander och
andra svara samhallsstérning-
ar.

= Johan Perjons

JOHAN PERJONS AR samordnare
for terrangtransportenheten pa
Trafikverket och han dr tydlig
med att resursen behdvs och
ska utvecklas.

-Vi samordnar nu vara
resurser med de nya civil-
omradena och ska pa sikt ha
férmdgor i samtliga regioner,
berdttade Johan i samband
med att han medverkade pa
Bilkdrens samling om civila
uppdrag. Vi ska vdxa, vidga
kompetenserna och sdkerstdlla
att vi dr bemannade av frivilli-

= Trafikverkets bandvagnsstyrka pa vag.

ga i alla regioner, fortsdtter Johan.

For Bilkarens del handlar det
om att fokusera rekryteringen av
bandvagnsforare i delar av landet
ddr vi inte har sd manga i nuldget.

Johan berdttar att utvecklings-
arbetet pagar for fullt. Férutom
rekrytering sd har Trafikverket
gjort stora investeringar i fordo-
nen och utrustat vissa av band-
vagnarna med flak for att kunna
transportera materiel eller vatten
vid exempelvis skogsbrander. Man
har ocksa lackat om dem vita med
det klassiskt bla-orange-rutiga
monstret pa sidorna.

-Forutom skogsbrands-
bekdmpning ska vi kunna stétta
med persontransporter vid exem-
pelvis evakuering och sjukvards-

transporter ndr andra fordon
inte kan ta sig fram, berattar
Johan.

JUST NU PAGAR ett arbete att ut-
veckla formagorna i Trafikverket
och dér har Bilkaren tillsam-
mans med FAK fatt i uppdrag att
rekrytera och utbilda elverks-
operatorer, forare pa lastbil

med sldp och minibussférare

de ndrmaste aren. I framtiden
kommer sannolikt bilkaristerna
med uppdrag for Trafikverket att
krigsplaceras i myndigheten.

-Vi dr glada for det fina
samarbetet med frivilligorgani-
sationerna och ser fram emot att
fortsdtta arbetet tillsammans,
avslutar Johan Perjons.©



@Energimyndighefen

UTBILDNINGSSTEGE: ENERGIMYNDIGHETEN

e
Minbuss-

forare

Lastbils-
forare

Energimyndigheten
har i uppdrag att verka
for forsorjningstrygg-
het och ett energi-
system som dr hallbart
och kostnadseffektivt
med en lag negativ in-
verkan pa hilsa, miljo
och klimat.

Myndigheten ska aven ut-
veckla och samordna sam-
hallets krisberedskap inom

introduktion

Digital GU Minibuss

introduktion

GU Lastbil/Last-
bil med slap

Digital

energiberedskapsomradet
och bedriva omvarlds-
bevakning och analys samt
stddja andra myndigheter
med expertkunskap inom
omradet.

Som minibussférare i
Energimyndighetens trans-
portpool ar din huvud-
sakliga uppgift att stotta
med persontransporter
mellan myndighetens
olika arbetsplatser, framst

Max alder vid
utbildningsstart: 60 ar
Krav pa svenskt
medborgarskap.

Drivmedels-
utbildning i depa

ADR-
utbildning

i sodra Malardalen. Du
utbildas pa minibuss, men
kan ocksd komma att kora
personbil. De som ingar
i transportpoolen ska bo
inom en radie av tio mil
fran antingen Eskilstuna
eller Stockholm
Drivmedelsfoérare ingar
ocksa i forarpoolen vilkas
uppgift ar att transpor-
tera bransle mellan olika
bransledepaer i landet.

= Energiférsérjningen ar
kritisk for samhallsviktiga
verksamheter.

Alla i Energimyndig-
hetens transportpool
kommer att krigsplaceras
pa myndigheten.

Utokat samarbete med Energimyndigheten

Under hésten har Bilkaren
skrivit avtal med Energi-
myndigheten om ett utdkat
samarbete. Bilkaren har
sedan flera ar tillbaka ett
samarbete dar vi rekryterat
och utbildat minibussférare
for att kunna stédja myndig-
heten med person- och
materieltransporter.

-Nu tar vi ett gemensamt steg
och utékar samarbetet, be-
rattar Klas Darlin som arbetar
med drivmedelsberedskap pa
Energimyndigheten.

- Vi inleder ett samarbete for
att rekrytera och utbilda fora-
re for att forstarka bered-
skapen pa drivmedels-

transporter vid exempelvis hojd
beredskap, fortsdtter han.

Bilkaren kommer under de
nirmaste dren att bygga upp en
resurs med drivmedelsforare for
Energimyndigheten. Bilkaris-
terna kommer att krigsplaceras
hos myndigheten och knytas
till olika depdorter, dir man ska
bemanna tankbilar for att de ska
kunna rulla fler timmar per dygn,
alla dagar i veckan om det skulle
behovas.

-Vid hojd beredskap behdvs det
fler, inte farre forare for att starka
den befintliga forarkdren. P3 det
sdttet blir det en hdgre nyttjan-
degrad av de tankbilar som

finns i Sverige. Eftersom
de som utbildas for

= Klas Darlin

Energimyndigheten kommer att
krigsplaceras hos oss gor det
stor skillnad mot att spontant
stdlla upp vid tillfdlliga kriser.
Det ger en robusthet at kris- och
krigsorganisationen, fortsdtter
Klas Darlin.

For att kunna engagera sig i
detta avtal krdvs C eller CE-be-
horighet. Man kommer att ga en
utbildning for att komplettera
sina tidigare kunskaper pa last-
bil, orientering, férsta hjdlpen,
ADR mm. Ndr utbildningen dr
klar krigsplaceras man hos
Energimyndigheten.

- Vi ser fram mot att ta emot
vara frivilliga férare och géra
dem bekanta med var verksam-
het, avslutar Klas Darlin.®
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verke

o
. dagar dag dagar
Minbuss-

forare

Logistiker

TERACOM®

Digital
introduktion

e
dagar

Digital
introduktion

GU Minibuss

GU Logistiker

Info sakerhet
och samband

GU Slapkarra

]

[ET

Info sakerhet
och samband

1 = Kommu-
8 nikation och
samband
ar en viktig
del i utbild-
ningen.

UTBILDNINGCSSTEGE: TERACOM

Lastbils-
forare

Teracoms uppgift ar
att leverera samhalls-
viktig kommunikation.

Teracom har en viktig roll
for att hela befolkningen
ska kunna nas av radio och
tv-sandningar via mark-

dagar dagar
ADR

GU Lastbil
med slap

naten. Teracom ager en
rikstackande infrastruktur,
vilken utgor basen for
marknatet. De har dven en
stor roll i kris-och krigs-
situationer.

Som lastbilsforare for
Teracom ingar du i deras

Digital blaljus-
utbildning

kris- och krigsorganisation.
Du kor lastbil med slap,
ofta med lastvaxlare, for att
kunna transportera conta-
inrar med drivmedel och
reparationsmateriel. For
vissa forare kan det bli ak-
tuellt med kompletterings-

Jordbruksverket ar
Sveriges férvaltnings-
myndighet inom
jordbruk, fiske och
landsbygd.

Vid fredstida kriser och
samhallsstorningar behover
Jordbruksverket forstarka
sin ordinarie personalorga-
nisation och har kommer du
som bilkarist in i bilden.
Som logistiker ar du med
och planerar och leder
transporter av personal och
material for myndigheten.
Som forare kér du mini-
buss med slapkarra och
hjalper till med person- och
materialtransporter. Vid
en skarp insats tilldelas du
skyddsutrustning utifran vad
som kravs for insatsen.

Max alder vid
utbildningsstart: 65 ar
Krav att vara folk-
bokférd i Sverige.

utbildning pa hjullastare

| Teracoms organisation
ar du knuten till ett speci-
ellt geografiskt omrade dar
du i huvudsak ska verka
och du blir krigsplacerad
hos dem. Innan du pabdrjar
din utbildning kommer du
att registerkontrolleras,
sakerhetsprovas och fa
genomfodra ett alkohol- och
drogtest hos foretags-
halsovarden.

Max alder vid
utbildningsstart: 60 ar

Krav pa svenskt med-
borgarskap (eller medborgar-
skap i annat nordiskt land).



= Lasta och transportera skadade ingar i utbildningen.

L.QStblls_ Introduktions- GU Lastbil/Last-
forare kurs bil med slap

ET dagar

B"uss- Introdukti GUB
forare ntro ktjrsmns— uss

dag
Minibuss- ‘

forare Introit:l::ons— GU Minibuss
dII dll.
ag agar
Elver 3 Introdukti CU Elverk
oo ntroduktions- verks-
Op erator kurs operator

] 3

dag dagar

Introduktions-  GU Logistiker

kurs

Logistiker

d.I dll.

ag agar

Bandvagns_ Introdukti GU Band
ntroduktions- andvagn

forare kurs barmark

MTE

MOTOR OCH
TRANSPORTENHETER

UTBILDNINGCSSTEGE: MOTOR
OCH TRANSPORTENHETER
(LANSSTYRELSER)

I varje ldn finns en
lansstyrelse som an-
svarar for den statliga
forvaltningen i lanet, i
den utstrackning inte
nagon annan myndig-
het har det ansvaret.

Lansstyrelserna ska verka
for att nationella mal far
genomslag i lanet, sam-
tidigt som hansyn ska tas
till regionala forhallanden
och férutsattningar.

En motor och transport-
enhet (MTE) ar en regional
resurs som ar kopplad
till lansstyrelsen. | varje

MTE finns det férare

dagar dagar
GU Band- Bandvagn
vagn snd avancerad 1

med olika behorigheter,
elverksoperatérer och
ledningspersonal och i
héndelse av svara samhalls-
storningar, till exempel
brand, éversvamning eller
storm kan lansstyrelsen
kalla in frivilliga forstark-
ningsresurser fran MTE for
att fa hjalp med transporter
av material, utrustning, for-
nddenheter eller personal.
Som lastbils-, buss eller
bandvagnsforare ingar du
i en pool och beroende pa
vilken typ av handelse som
intraffat anvands hela eller
delar av personalen i motor
och transportenheten.
Vissa lansstyrelser har
ocksa behov av minibuss-
forare och logistiker.

Krav att vara folk-
bokford i Sverige.



rRC UTBILDNINGSSTEGE: FRIVILLIG
sy RESURSGRUPP | KOMMUNEN

3 Frivillig Resursgrupp
dagar finns till hands fér

o c _ kommunen nir de
Minibuss FRGgrund-  GU Minibuss

0 o ordinarie resurserna
forare utbildning behdver forstarkas vid

en storre samhalls-
storning.

Det finns manga olika
kriser som vart samhalle
kan utsattas for. Vatten-
brist, stora brander och
smittspridning paverkar
flera viktiga samhallsfunk-
tioner och behovet av
forstarkningsresurser blir
stort.

Y Katrineholm

FRG bestar av manga
olika kompetenser som
kan behdvas vid en kris.
Medlemmarna kommer
fran olika frivilligorga-
nisationer, bland annat
Bilkaren som utbildar
minibussforare.

Max alder vid
utbildningsstart: 70 ar

UTBILDNINGCSSTEGE: KATRINEHOLMS KOMMUN

e
. . dagar dagar
Minibuss-

oo Digital GU MInibuss  GU Slapkarra
forare introduktion
Katrineholm har i sin

@ krisorganisation frivil-

Digital GU Logistiker liga som bland annat
ska bemanna kommu-
nens trygghetspunkter
vid sdrskilda hdndel-
ser.

Logistiker

introduktion

Det kan handla om vader-
beroende kriser som
exempelvis dversvamning
och sndovader, men ocksa
ett vapnat angrepp mot
Sverige.

Som bilkarist kan du inga
i Katrineholm kommuns
krisorganisation och

utbilda dig till minibuss-
forare eller logistiker. Som
férare ar din huvudsakliga
uppgift att hjalpa till med
transporter av materiel
och manniskor och som
logistiker hjalper du till
med transportledning
med mera i en stab. Som
frivillig i kommunen kan
det vara aktuellt med
manga olika uppgifter
och ibland far man helt
enkelt vara med och losa
det som krisen kraver, att
vara flexibel och hjalpa
till med olika uppgifter.

Max alder vid
utbildningsstart: 65 ar
Krav att vara folk-
bokford i Sverige.



VASTERAS STAD

/\

UIBILDNINGSSTEGE:
VASTERAS STAD

Minibuss-
forare

Logistiker

Vasteras stad har i
sin kris- och krigs-
organisation frivilliga
organiserade i en
beredskapsgrupp.

Beredskapsgruppen bestar
av personer med olika
kompetenser for att kunna
hjalpa till vid kriser i Vas-
teras med omnejd. Det kan
handla om vaderberoende
kriser som exempelvis Gver-
svamning och sndéovader,
men ocksa om det varsta
skulle handa med ett vap-
nat angrepp mot Sverige.
Som bilkarist kan du inga
i Vasteras stads bereds-
kapsgrupp och utbilda dig
till minibussforare eller
logistiker. Som forare ar din
huvudsakliga uppgift att

o
dagar dagar

Digital GU MInibuss  GU Slapkarra

introduktion

o
dagar

Digital GU Logistiker

introduktion

hjalpa till med transporter
av materiel och manniskor
och som logistiker hjalper
du till med transportled-
ning mm i en stab.

| en beredskapsgrupp
kan det vara aktuellt med
manga olika uppgifter och
ibland far man helt enkelt
vara med och |6sa det
som krisen kraver, att vara
flexibel och hjalpa till med
olika uppgifter. Vid en skarp
insats tilldelas du skydds-
klader fran Vasteras stad.
Du kommer krigsplaceras i
Vasteras stad.

Max alder vid
utbildningsstart: 60 ar
Krav pa svenskt
medborgarskap.

Bilkaristen har traffat
Andreas Weiborn,
avdelningschef pa den
operativa avdelningen
pa Vdsteras stad, som
ansvarar for arbetet
med frivilliga for-
starkningsresurser.

Frivilliga i

- Frivillig beredskapsgrupp
(FBG), ar ett lokalt utvecklat kon-
cept for samverkan med frivil-
liga forsvarsorganisationer och
frivilliga. Konceptet dr utvecklat
av Vasteras stad i samverkan med
rdddningstjansten Mdlardalen
(RTMD).

- Vasteras stad har tidiga-
re framgdngsrikt jobbat med
konceptet frivillig resursgrupp
FRG. Vi har nu slutat anvdnda det
konceptet ersdtt det med FBG.
Enkelt sagt gar vi fran en generell
krisberedskapsférmaga till att ut-
veckla en férmdga som dr inriktad
mot uppgifter inom totalforsvaret.
De som deltar i FBG hir i Visteras,
ar frivilliga som pa olika satt vill



vara med och stodja samhallet vid
fredstida kriser eller hojd bered-
skap. Syftet med FBG dr att stddja
Vasterds stad och RTMD vid freds-
tida kriser eller hojd beredskap.

Vilka uppgifter kommer FBG ha?
- FBG huvudsakliga uppgift
dr att kunna verka som civil-
forsvarspersonal i enlighet med
Totalforsvarets folkrattsfor-
ordning (1990:12). Uppgifterna for
denna personalgrupp faststdlls i
huvudsak genom Svensk manual i
humanitdr rdtt med mera. Av dessa
ska deltagare i FBG kunna utfora
foljande uppgifter:
®varning
eutrymning
etillhandahdllande
och iordningstdllande
av skyddsrum

Vdsteras stad

egenomforande av morklaggning

eraddning

esjukvard, inbegripet forsta
hjdlpen

@brandslackning

eutmdrkning av farliga omraden

®sanering och liknande skydds-
atgarder

eforldggning och bespisning
av nodstdllda

eraddningshjalp

®akut omhdndertagande av doda
kroppar

Jag dr medveten om att vi idag

har ett kunskapsbehov av att

kunna skapa formdga

och kompetens inom
ndagra av dessa

A\ omrdden. Da-
remot dr dessa
uppgifter mal-
bilden for FBG.

av brandvatten.

Hur kommer raddningstjénsten,
RTMD, in i bilden?

- Deltagare i FBG ska ocksa
kunna stédja RTMD vid deras
verksamhet. Det kan handla om
att stodja med logistik av material
eller personal. Alternativt bakre
tjdnst som raddningstjansten har
behov av. Deltagare ska utbildas av
rdddningstjansten att kunna gora
enklare uppgifter at RTMD i syfte
att en brandman kan fokusera
pa den uppgift ddr den gor storst
nytta. Genom att fungera som ett
stod till RTMD, ger det en batt-
re effektivitet i att hantera olika
typer av situationer.

Hur har ni kommit fram
till denna l6sning?

- Dels har vi arbetat ldnge med
konceptet FRG och det har 6ver tid
gett oss manga erfarenheter, bade

= Deltagare i FBG ska kunna hjalpa
raddningstjansten med férsérjning



bra och daliga. Sedan har vi tittat
pa hur norska civilforsvarsorga-
nisationen, Sivilforsvaret, fungerar
och dr organiserat. For de som inte
vet vad det &r sd dr det en norsk
nationell civilpliktig organisation
for civilt férsvar. Jag och nagra
kollegor fran Vdsteras stad och
Lansstyrelsen i Vastmanland var
under féregdende ar till Norge

och traffade bland annat Sivilfor-
svaret. Det var vdldigt konkret och
vardefullt.

- Vi har delat upp FBG i tva
delar. En ”grundniva”, namnet
ar inte helt klart dn, men det
kan liknas med det som var FRG
forr. Dar kommer vi ha den stora
gruppen frivilliga som kan utgéra
Yextraarmar och ben” for olika
uppgifter kopplat till uppgifterna
for civilforsvarspersonal.

-Sedan har vi funktionsstodet.
Det dr dar FFO:ernas specialkom-
petenser kommer in i bilden och
enligt mig till sin rdtt. Kopplat till
var ledningsorganisation har vi
tittat pa hur vi
kan koppla in
FFO:erna med
olika roller
och kompe-
tenser. Genom
att vi tecknar
overenskom-
melser med
FFO:erna sa
kan vi rekry-
tera de kompetenser vi behover.
Efter att FFO:erna har rekryterat
och utbildat en frivillig kommer
personen att genomga grundut-
bildning till FBG. Sedan kopplas
dessa personer mot en funktion i
var ledningsorganisation . Det kan
exempelvis vara personalfunktio-
nen Ki eller var analysfunktion Ks.

SAMHALLET

"MANGA AV DE SOM
INGAR | FBG UPPLEVER
EN STARK KANSLA AV
TILLFREDSSTALLELSE
GENOM ATT BIDRA TILL

= Frivilliga beredskapsgruppen ska bland annat bista raddningstjansten

med logistikst6d.

Dessa kompetenser blir en del av
FBG funktionsstod.

- De frivilliga som Bilkaren
kommer rekrytera och utbilda i
samverkan med FAK kommer att
kopplas till var logistikfunktion,
K4. Genom en Overenskommel-
se med Bilkaren och FAK ska de
hjdlpa oss att rekrytera forare och
logistiker. Det ser
jag fram mot!

Malbilden &r att
personer som tillhor
funktionsstodet ska
arligen 6vas och
utbildas av funktio-
nerna. Sedan kom-
mer dessa personer
ocksa fa mojlighet
att medverka i FBG
ovriga verksamhet och uppdrag.
Det kallar jag dubbel nytta! Bade
for oss som far fler personer i FBG
och den frivillige som far en okad
mojlighet att gora en insats vid en
fredstida kris eller ytterst vid krig.

- Vi vill samverka med de FFO:er

FBG

FRIVILLIG BEREDSKAPSGRUPP

| mﬁu--

i

som vi identifierar och uppfat-
tar att de kan stodja Vasterds
stad. Hittills har vi tecknad avtal
med flera FFOer. Samtidigt for vi
dialog med andra FFO:er kring
samverkan.

-Jag uppfattar att manga av
de som ingdr i FBG upplever en
stark kansla av tillfredsstdllelse
genom att bidra till samhallet.
De far ocksa goda kunskaper och
erfarenheter av att medverka i
FBG och tidigare FRG. Omvdrlds-
laget har satt en annan pragel
pa verksamheten och sakfragan.
Motivationen att vilja hjdlpa eller
kunna fa hjdlpa till uppfattar jag
har 6kat. Det dr bra och det bidrar
till 6kad folkférankring. Delta-
gandet i FBG ger dven vdrdefulla
erfarenheter och fardigheter som
ar anvandbara i manga olika
sammanhang. Det bidrar till att
Oka samhadllets motstandskraft.



- Alla deltagare i FBG genomgar
grundutbildningen. De utbildas av
Vdsteras stad och RTMD.

- Genom att ha dvade och val-
utbildad frivilliga kan sambhallet
snabbt mobilisera och ge stdd vid
fredstida kriser och ytterst krig.
Det giller bade for Vésterds och
sambhallet i stort. Nutida kriser
har visat att ndr det dr ett kritiskt
lage dr det viktigt att ha frivilliga
tillgdngliga. Har du det inte tappar
du kraft i hanteringen av en han-
delse. FBG och andra koncept for
frivilliga bidrar inte bara till 6kad
férmaga, utan aven till totalfor-
svarets totala formdga. Det &r bra
for Sverige AB.

-En av de storsta utmaning-
arna dr att sdkerstdlla att vi alltid
har tillrackligt med utbildade
frivilliga som dr redo.

- Absolut! Tanken &r att bade
andra kommuner eller raddnings-
tjdnster kan anvanda konceptet.
Erfarenheter har visat sig att det
krdver en stor mdngd frivilliga
for att ha tillrdcklig tillgdnglighet
och uthallighet. Innan pandemin
trodde inte jag att var davaran-
de frivilliga resursgrupp skulle
verka i flera manader, vilket den
gjorde. Kopplat till Vdsterds stads
verksamhet med frivilliga dr var
storsta utmaning att sdkerstdlla
att vi bibehaller vara frivilligas
engagemang over tid. Det sd att vi
har dem tillgdngliga den dag det ar
skarpt ldge.©

iR |

= Johan Perjons, Trafikverket, Mathilda Karenius, Teracom,
Klas Darlin, Energimyndigheten, Jonas Karlsson och

Stefan Steijnick, Teracom.

Mycket nytt
nar det giller
Bilkarens
civila uppdrag

Det hander mycket nar
det giller Bilkarens
civila uppdrag just

nu. | januari samlades
ansvariga for civila
uppdrag i karerna fér
att fa mer information
om aktuella uppdrag,
rekrytering och admi-
nistrativa rutiner.

Helgen inleddes med en
omvarldsutblick for att
sitta Bilkarens uppdrag i
ett stérre sammanhang.

- Det dr lite tillbaka till
rotterna nu, konstaterade
generalsekreterare Eva
Blomgqvist. Vi bildades for
mer dn 80 ar sedan for att
stodja samhdllet och nu
ar aterigen det fokuset
tydligare &n pa valdigt
lange.

Det finns stora for-
vantningar fran bade den
politiska nivan och frdn
myndigheter att Bilkdren
som frivillig férsvars-
organisation ska bidra till
samhadllets beredskap.

-Vi ska vara relevanta
fér vara medlemmar och
for vara uppdragsgivare i
den tid vi verkar, sa Eva.

UNDER HELGEN MED-
VERKADE ocksa fore-
trddare for tre av
Bilkarens samverkande
aktorer och berdtta-

de om sina respektive
organisationer och hur
Bilkaren kommer in i
deras kris- och krigs-
organisation. Det var
Klas Darlin fran Energi-
myndigheten, Johan



Perjons fran Trafikverket
och Stefan Steijnick, Ma-
thilda Karenius och Jonas
Karlsson fran Teracom.

- Efter det férsta motet
med Bilkdren kinde vi
att det hdr dr det basta
som hdnt oss, sa Stefan
Steijnick som dr bered-
skapschef pa Teracom.

Det var vdrdefullt att fa
en férdjupad kunskap om
nagra av vara avndmare
och hur de dr organisera-
de och vilka uppgifter de
ska l6sa.

HELGEN FORTSATTE SEDAN
med en mer detaljerad
fordjupning i de olika
uppdragen, till exempel
om rekryteringsbehov
utifran kompetens och
geografi. Linda Anders-
son som ansvarar for
arbetet med FRG (frivil-
liga resursgrupper) och
lansstyrelseresurserna i
form av MTE (Motor och
transportenheter) gav
en bild av utvecklingen
av frivilliga insatser pa
kommunniva och det
stora uppdrag som ligger
framfor oss ndr det gdller
FRG och MTE.

Susanne Wieselgren,
som ocksa jobbar med
civila uppdrag pd kans-
liet, gav information om
utbildningsstegar for alla
uppdrag, forkunskaps-
krav, rekryteringsbehov
och administrativa
rutiner for anmadlningar,
avtal mm.

Sammantaget kan
konstateras att mojlig-
heterna att utbilda sig
for ett civilt avtal med
Bilkaren nu 6kar markant
tack vare flera nya upp-
drag och myndighets-
samarbeten.®

A

dagar

Civil instruktors-
utbildning stegl

INSTRUKTORS-
UTBILDNING

for vdra civila uppdrag

I takt med att antalet uppdrag och darmed
antalet utbildningar 6kar pa Bilkarens civila
sida behover vi ocksa 6ka antalet instruktorer

som ar verksamma dar.

Att vara verksam som instruktor
dr ett viktigt och meningsfullt sdtt
att engagera sig i Bilkdren. Det tar
lite tid att gora utbildningen till
instruktor, men det dr vart modan.
De flesta instruktorer dr 6verens
om att det dr en stor tillfreds-
stdllelse i att medverka till nya
medlemmars utveckling in i ett
uppdrag som forare eller logistiker.

UNDER DET SENASTE aret har
vi genomfort pilotkurser for
att slutligen hitta en form for
instruktérsutbildning pa den
civila sidan. Fran och med 2024
sjosdtter vi den nya faststdllda
utbildningsgangen till civil in-
struktor i Bilkdren.

Alla nya instruktérer kommer
nu att borja med kursen Civil
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dagar

Civil instruktdrs-

utbildning steg 2

Hjulfordon latta 2 3
7 dagar

iy Givil instruktors-
Civil instruktérs- utb.ildning [
utbildning steg 2 Hjulfordon
Hjulfordon tunga 2 3
7 8 dagar
dagar Civil instruktors-
2-3 utbildning rep 3
Civil instruktors- dagar Bandvagn dagar
utbildning steg 2 Civilinstruk
Bandvagn iy Civil instruktors-
torsutbildning 2-3 utbildning pas
repetition dagar byggnad kurschef
2+7 )
dagar Civil instruktors-

Civil instruktors-
utbildning steg 2
Elverk

%*
(%gar

Civil instruktoérs-

utbildning steg 2

Allman/adjutant
* +praktik

instruktorskurs steg 1 (Civ IK 1)

under fyra dagar. Ddr ligger fokus

pa pedagogik och metodik, utbil-
darrollen och 6vingsuppldggning
med riskhantering.

Efter genomgangen och god-
kdnd steg 1 foljer steg 2, ddr del-
tagarna specialiserar sig i nagot
av inriktningarna i grafiken hdr
ovanfor.

CIVIL INSTRUKTORSKURS STEG 2 (Civ
IK 2) kommer att se olika ut for
respektive gren, men gemensamt
for alla dr att kursdeltagarna
kommer att 6va pa "skarpa”
elever. Instruktérskurserna

utbildning rep

Elverk

2-3

dagar

Civil instruktors-
utbildning rep
Allman/adjutant

kommer att 10pa parallellt med
olika grundkurser och man haller
i en del av 6vningarna med hjdlp
av handledare. Efter att blivit
godkdnd i steg 2 dr man forord-
nad och kan bérja tjanstgdra som
instruktor pa vara civila utbild-
ningar.

ALLA CIVILA INSTRUKTORER kom-
mer arligen att kallas till repeti-
tion/kompetensutveckling och
grundtanken dr att varannan
gdng dgnas at fordjupning i sin
egen specialistkompetens och
vartannat ar en allmén inriktning
pa utbildning, ledarskap med

mera gemensamt med alla civila
instruktorer.

Efter att ha varit varit verksam
som instruktor ett tag kan man
vidareutbilda sig till kurschef.

Civ IK 1 kommer att genomforas
varje ar, medan de olika inrikt-
ningarna pa steg 2 kommer att
variera mellan aren.®

0.0
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https://bilkaren.se/utbildning

INRIKTNINGEN AV TOTALFORSVARET OCH
UTFORMNINGEN AV DET CIVILA FORSVARET




FORSVARS-
BEREDNINGEN

..utgor ett forum
for konsulta-
tioner mellan
regeringen och
representanter
for de politiska
partierna i riksda-
gen. Forsvarsbe-
redningen bestar
av ledamoter
fran de atta riks-
dagspartierna,
sakkunniga och
experter samt ett
sekretariat.

Tisdagen den 19 december 2023 dverldmnade
Forsvarsberedningen sin rapport Kraftsamling
till forsvarsministern Pal Jonson och ministern
for civilt forsvar Carl-Oskar Bohlin.

id f6r handling!”
Sa inleder Férsvarsberedningen rap-
porten Kraftsamling. I Kraftsamling
fokuserar beredningen pa hur de ser
pa inriktningen av totalforsvaret och
utformningen av det civila forsvaret.

En avgorande utgangspunkt i rapporten
ar att hdjd beredskap och krig ska utgéra
dimensioneringsgrund. Krisberedskapen
dr inte dimensionerad for att hantera ett
vdpnat angrepp. Det civila forsvaret madste
utformas och dimensioneras utifran krigets
krav. Férmagor och resurser som byggs upp
inom det civila férsvaret kan dven anvdndas
vid fredstida hdndelser och kriser. Ryssland
ar den dimensionerande motstandaren.

Ytterligare en utgangspunkt dr att grun-
den for totalforsvaret ytterst utgérs av Sve-
riges befolkning. Ddrfor dr befolkningens
forsvarsvilja, motstandskraft och formaga
att hantera olika hdndelser helt avgorande
for att uppna ett starkt totalforsvar. Ytterst
handlar det om befolkningens férmdga att
kunna hantera en krigssituation.

TOTALFORSVARET KRAVER PERSONLIGA insatser
av alla invanare. Det forutsatter engage-
mang fran befolkningen dr alla férvdntas
bidra.

De frivilliga forsvarsorganisationerna re-
kryterar och utbildar frivilliga till en mdngd
olika befattningar i totalforsvaret. I och
med det bidrar organisationerna till total-
forsvarets forankring hos befolkningen och
ddarmed till 6kad forsvarsvilja. Samhorighet
med och delaktighet i samhallet har stor
betydelse for forsvarsviljan och viljan att
delta och bidra till totalférsvaret.

”"SAMHORIGHET MED OCH
DELAKTIGHET | SAMHALLET
HAR STOR BETYDELSE FOR
FORSVARSVILJAN.”

DET SAKERHETSPOLITISKA LAGET innebadr att
den svenska forsvarsviljan behover starkas.
Forsvarsberedningen beskriver att ”kris-
medvetenheten behdver kompletteras med
krigsmedvetenhet.”

Forsvarsviljan i Sverige kommer att
utgodra en del av Natos samlade forsvarsvilja
och bidra till att skapa och uppraitthalla
forsvarsviljan i alliansen.

TRANSPORTSEKTORN HAR EN stor betydelse
for att sdkerstdlla de viktigaste totalfor-
svarsfunktionerna, det visar inte minst
erfarenheter frdn Ukraina. Tillgang till
reparationsresurser och reservdelar, bade
till transportinfrastrukturen men ocksa till
de olika transportslagen, dr oerhort viktigt.
Trafikverket pdtalar att nybyggnations-,
reparations-, evakuerings- och réjnings-
beredskap dr avgorande f6r myndighetens
férmaga vid h6jd beredskap och krig.

Beredningen understryker att total-
férsvarsplaneringen dven maste inkludera
ndringslivet och kollektivtrafiken. Eftersom
flera verksamheter dr beroende av funge-
rande transportinfrastruktur och transpor-
ter har transportsektorn har en central roll
i Sveriges ekonomi.

UNDER HOJD BEREDSKAP och krig kommer
det att krdvas hdrda prioriteringar inom



=» Genomgang
av uppgiften
innan avfard.

transportsektorn. I denna prioritering dr
de civilomrddesansvariga ldnsstyrelserna
centrala.

Forsvarsberedningen anser att transport-
sektorn bor ges hog prioritet och att Trafik-
verket ska genomfora férsorjningsanalyser
av transporter. Analyserna ska innefatta
savil infrastruktur som transporttjanster
och undanroéja osdkerheter kring vem som
ska ansvara for att forbereda och planera
totalférsvarsviktiga person- och god-
stransporter.

MYNDIGHETEN FOR PSYKOLOGISKT fOrsvar

inrdttades som ett viktigt steg i att utveckla

var totalférsvarsférmadga. Forsvarsbered-

ningen framhaller att det psykologiska

forsvaret innefattar tre huvudsakliga delar:

@ att sdkerstdlla befolkningens motstands-
kraft och forsvarsvilja,

® att sdkerstdlla att saklig offentlig infor-
mation snabbt och effektivt kan formedlas
dven under storda férhdllanden, samt

® att forebygga samt identifiera, analysera
och moéta paverkanskampanjer

PForsvarsberedningen understryker forsvars-
viljans fundamentala betydelse fér vdrt lands
forsvar och for ett fungerande totalférsvar.
Totalférsvaret bygger pd befolkningens for-
svarsvilja, dess engagemang, formdga att utstd
umbdranden och gemensamma motstdndskraft
under hdjd beredskap och krig.”

FOR ATT UTVECKLA den svenska totalférsvars-

férmdgan foreslar Forsvarsberedningen

bland annat:

® tydliga lednings- och lydnadsférhdllanden
i det civila forsvaret

@ att omforma MSB till en myndighet till
stod for regeringens samordning av det
civila férsvaret

® aterupprdtta ett nytt ekonomiskt férsvar

e inférandet av fyra nya beredskapssektorer:
utrikeshandel, f6rsorjning med industri-
varor, arbetskraftsférsorjning samt plane-
ring, ledningsformdga och samordning.

® en ekonomisk planeringsram for det civila
forsvaret

®att dterupprdtta ett system for krigsviktiga
foretag.©

SAMMANSTALLT AV MALIN DREIFALDT

Forsvarsberedningen har hittills
overldmnat foljande rapporter

Maj 2019 Juni 2023 December 2023 \ .
December 2017 T
Inriktningen Forsvarsbered- Inriktningen av
Inriktningen av av sakerhets- ningens saker- totalférsvaret och
totalforsvaret politiken och hetspolitiska utformningen av
och utform- utformningen rapport 2023. det civila forsvaret.
ningen av det av det militara
civila forsvaret forsvaret Nasta rapport om militart férsvar
2021-2025. 2021-2025. overlamnas senast den 26 april 2024.
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GASTKRONIKA

"ALLA OCH ENVAR HAR EN ROLL
ATT FYLLA 1 TOTALFORSVARET”

Det sdkerhetspolitiska laget dr
det allvarligaste sedan andra
varldskrigets slut. Sverige behdver
utforma sin sdkerhetspolitik och
dimensionera sitt totalférsvar ef-
ter spannvidden i det hot Ryssland
utgdr under lang tid framover.
Forsvarsberedningen anser att
det civila forsvaret maste utveckla
en hogre samlad totalférsvarsfor-
maga. Uppbyggnaden sker fran en
13g niva. Takten i férberedelserna,
beredskapen och férmdgan inom
hela totalforsvaret, bade det mili-
tara och det civila forsvaret, maste
ddrfor okas skyndsamt. Insikten
om detta behover genomsyra alla
delar av samhadllet och vara den
framsta drivkraften for utveck-
lingen av totalférsvarets samlade
férmaga de kommande dren.

GRUNDEN FOR TOTALFORSVARET
utgors ytterst av befolkningen i
Sverige. Alla och envar har en roll
att fylla i totalforsvaret. Total-
forsvaret ska over tid dimensio-
neras for att férsvara Sverige mot
ett vdpnat angrepp och bidra till
forsvaret av allierade. Befolkning-
ens forsvarsvilja, motstandskraft
och formaga att hantera en krigs-
situation dr avgdrande for att upp-
na ett trovardigt totalforsvar. Be-
redningen betonar vikten av att de
frivilliga forsvarsorganisationerna
ocksa bidrar till totalforsvarets
forankring hos befolkningen ge-
nom det frivilliga engagemanget.
Bilkaren och 6vriga frivilliga
forsvarsorganisationer dr viktiga
for forsvarsviljan i samhallet.

UPPGIFTER, REGELVERK, ANSVAR

"GRUNDEN FOR
TOTALFORSVARET
UTGORS YTTERST
AV BEFOLKNINGEN
och mojligheten att bygga upp en | SVERIGE.”

hogre totalférsvarsférmadga ar till
viss del pa plats, men det saknas
en samhallsplanering, en kultur
och ett forhallningssatt hos be-
slutsfattare som utgar fran de krav
ett krig stdller.

Samordning vid h6jd beredskap
och krig kraver tydlig ledning.
Totalforsvaret behdver lednings-
strukturer som kan planera for att
verksamheten ska kunna genom-
foras dven under de svaraste av
pafrestningar. Vid hojd beredskap
och krig ska ledningsstrukturerna
borga for att samhadllets resurser
kan fordelas, inriktas, prioriteras
och samordnas for storsta méjliga
forsvarseffekt.

FORSVARSBEREDNINGEN
FORESLAR ATT myndigheten for
samhallsskydd och beredskap
(MSB) omformas till en myndighet
som stottar regeringens samord-
ning av det civila férsvaret, bland
annat med ansvar for den nya
sektorn for planering, lednings-
férmdga och samordning inom det
civila forsvaret, arbetet med att
utveckla det ekonomiska forsvaret
samt den fredstida krisberedska-
pen. Myndigheten ska alltsa bland
annat ansvara for forberedelser
och planering av ledningsfor-
magan i det civila forsvaret sa
att den kan moéta de krav som

stdlls i krig. Det ska dock betonas
att det inte ar MSB som ska leda det
civila forsvaret i hojd beredskap.
Ledningen i krig féreslds utovas
genom geografiskt ansvar pa olika
nivder - regeringen, civilomradena,
lansstyrelserna och kommunerna.

TOTALFORSVARSFORMAGAN AR DIREKT
kopplad till en fungerande sam-
héllsekonomi. Sverige behdver vid
hojd beredskap och krig kunna
sdkerstdlla totalfdrsvarets be-
hov av varor och tjanster, landets
finansiella stabilitet, ndringslivets
funktionalitet och uppratthallande
av handel med omvdrlden det vill
sdga ett ekonomiskt forsvar. Sverige
bor dven ateruppratta ett system for
krigsviktiga foretag (K-foretag).
Under varen arbetar Forsvars-
beredningen med slutrapporten
som kommer att behandla det
militdra forsvaret och den samlade
ekonomin for det militdra och civila
forsvaret. Rapporten ska lamnas
senast 26 april. Férsvarsbered-
ningens rapporter utgor ett viktigt
underlag till det férsvarsbeslut som
avses fattas av riksdagen i december
2024.0

TOMMY AKESSON
Huvudsekreterare
i Forsvarsbered-
ningen.



Arets Rikskonferens i Silen genomférdes med en
tydlig rod trad om det allvarliga sdkerhetspolitiska
laget dar Sveriges strategiska roll inom Nato samt
Sveriges roll inom hojd beredskap var i fokus.

text IDA TEXELL foto ULF PALM

En grundpelare for var
gemensamma sakerhet

Rikskonferensen inleddes i ar med ett an-
férande fran Ukrainas president Volodymyr
Zelenskyy som inte limnande ndgon
oberord och som tydligt understrok det
sdkerhetspolitiska ldget.

Under konferensen deltog dven Maimo
Henriksson, Finlands ambassador i Sverige
som pa ett tydligt sitt beskrev Finland, Nato
och det langsiktiga samarbetet men ocksa
stodet till Ukraina.

UNDER RIKSKONFERENSEN BETONADES bade det
militdra och civila forsvaret som grund-
pelarna f6r var gemensamma sakerhet.
Deras forenade utveckling och tillvaxt dr
bradskande och en angeldgenhet for hela
folket. Det ryska anfallskriget har utma-
nat var rittsordning och den europeiska
sakerhetsdiskursen. Sverige i Nato kom-
mer krdva en omstopning av den svenska
sikerhetspolitiken. Annu tydligare ir att
vi alla behdver agera for att stdarka Sveriges
motstdndskraft.

Ett starkt forsvar krdver mod och hand-
lingskraft. I det ldge vi befinner oss i kom-
mer alla att behdva bidra och de frivilliga
férsvarsorganisationerna har en viktig och
betydelsefull roll. Vid flera foredrag beto-
nades forsvarsviljans betydelse for Sverige.
Forutsdttningarna att skala upp ndr det
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giller bygger individers forstdelse for sitt
eget ansvar och sina egna forberedelser.

VI GENOMLEVER EN tid ddr ord ska ga till
handling. Vi ska agera i vart ndromrdade och
l6pande anpassa oss for att bygga upp me-
todmdssighet, samtidigt som vi fokuserar pa
nya malomraden. Under det ryska anfalls-
kriget har frivilliga i Ukraina haft en direkt
utjdmnande effekt och utgjort en nyckel-
formdga i att stdrka forsvarsviljan.

= Rikskonferansen
inleddes med ett
anférande fran
Volodymyr
Zelenskyy, Ukrainas
president.




"Sveriges sikerhet ir hela folkets angeligenhet”

Vi stillde nagra fragor
till Riksbilkarschef Ida
Texell, som dven ingar
i Folk och Forsvars sty-
relse och som deltog
pa konferensen.

Vad ar dina intryck
fran konferensen?

—Folk och Forsvars
rikskonferens ar arets
viktigaste konferens som
ger utrymme for dialog
om vart sakerhetspolitiska
lage. Programmet under-
strok att Sveriges sakerhet
ar hela folkets angelagen-
het. | ar var betydelsen av
férsvarsviljan och behovet
av folkférankring tydligt,
liksom att Sverige i Nato
kraver gemensamma in-
satser och en omstépning
av var sakerhetspoltik. De
politiska anférandena var
samstammiga och tydliga
gallande hastigheten i var
omstallning.

Jag tar med mig ministern
for civilt forsvar Carl-Os-
kar Bohlins (M) tal dar

han uttryckte behovet av
allas agerande och ansvar-
stagande. Ett annat mycket
bra anférande var av Micael
Claesson, chef forsvars-
staben Forsvarsmakten
som myntade begreppet
"ansvarsgladje”.

En fraga som lyftes var
dven “vad ar det for de-
mokrati vi ska férsvara”.
Varfor tror du att den
fragan lyftes?

—For mig ar den fragan
starkt knuten till “vad ar
det vi ska skydda?” Om vi
inte férstar principerna for
manskliga fri- och rattig-
heter kan det blir svart att
forsta folkratt och krigets
lagar. Seminariet omfattade
aven dialog kring hur ett
samhalle engageras i for-
svarsfragor, exempelvis hur
unga manniskor ges mojlig-

het att delta i ett demokra-
tiskt samtal. Panelen hade
kloka reflektioner kring hur
den demokratiska fysiska
infrastrukturen omsatts i

en mer digital infrastruktur
och dess konsekvenser
"DE POLITISKA for det demokratiska
= samtalet.
ANFORANDENA —Jagvill avsluta
VAR SAM- med att tacka Folk och
= Foérsvar och kansliet for
STAMMIGA ett utmarkt genomférd
OCH TYDLIG ;' rikskonferens! Jag arim-
ponerad 6ver det goda
arbete som gors och éver
alla kloka talares bidrag. Jag
ar hedrad att fa inga i sty-
relsen och vara del av ett av
arets viktigaste konferenser
fér var svenska sakerhet.
SE MER! Under dagarna
publicerades Riksbilkar-
schefens insandare i Syd-
ostran om frivillighetens
betydelse, las artikeln har!

UNDER RIKSKONFERENSEN SA Carl-Oskar
Bohlin (M), ministern for civilt forsvar, det
ingen svensk vill hora: Det kan bli krig i
Sverige och alla svenskar mdsta agera for
att stdrka landets motstandskraft. Minis-
tern tog Ukraina som exempel och upp-
manade oss alla att stdlla sig fragorna: Om
Sverige invaderas, har jag da saker pa plats?
Vad ska jag gora?

Budskapet tydliggjordes dven av 6ver-
befilhavare Micael Bydén, som vid savil
anforande som intervjuer, uttryckte att alla
invdnare behgver gora sig redo for krig i
Sverige och att vi alla maste forbereda oss
pa individniva. Ett "robust civilsamhal-
le” ir enligt OB Micael Bydén viktigare 4n
nagonsin. Det som fungerar i fred ska ocksa
fungera i hdndelse av krig. Han formulera-
de dven tydliga budskap som kan samman-
fattas med "Agera nu” och ”Grév dar du
star” ©

]..« «'

m @ ! ™ (FolkvchForsvar

=» OB Micael Bydén talade om behovet av férberedelse pa individniva.
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MEDLEMMEN

Det kravs ndstan lite dvertalning for att fa géra denna
intervju med Marita Andreasson. For karchefen i Hallands
Bilkar star hellre i bakgrunden och lyfter fram andra,

an att sjalv sta i centrum.

Slitvargen som gillar

att halla sig i bakgrunden

Det rader ingen tvekan om Marita Andre-
assons engagemang for Bilkaren. Hennes
snart femtioariga medlemskap talar val sitt
tydliga sprak, men Marita har inte nojt sig
med att betala medlemsavgiften och delta pa
en och annan karaktivitet. Nej, hela hennes
medlemshistoria dr fylld av uppdrag och hon
har lagt tusentals ideella arbetstimmar pa
Bilkdren. Men allt var en slump fran borjan.
-Jag gick med 1976 ndr jag hade flyttat
till Goteborg. Jag kdnde inga mdnniskor dar
och kédnde att jag beh6vde ga med i nagon
forening for att komma ut och ldra kdnna
madnniskor. Jag hade hort talas om Bilkdren
och sa dok det upp en liten annons om ett in-
formationsmate i Goteborgs-Posten. Jag gick
dit och pd den vagen ar det, berdttar Marita.

ENGAGEMANGET TOG FART. Det borjade med
lastbilsutbildning pa LV6 och det gick bra -
Marita tecknade ett sk AE-avtal, datidens
civila avtal. Sen kom familjelivet med barn
emellan och efter ndgra ar gick flyttlasset
till Halland. En dag horde Bilkdren i Varberg
av sig och undrade om hon kunde hjdlpa till.
Det var 1980. Marita hamnade i styrelsen och
sedan dess har olika styrelseuppdrag avlost
varandra. Nér jag fragar vad som driver hen-
nes engagemang kommer svaret snabbt:
—Det dr roligt! Och roligast dr det ndr det
gar bra. De senaste drens framgdngar med
mdnga nya medlemmar har verkligen varit
bra. Klart att det kan vara jobbigt ibland,
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men da far man se till att fa det gjort i alla
fall, sdger hon med ett leende, och konstate-
rar att lite plikt dr det nog. Men mest roligt.

EN ANNAN DEL av bilkarslivet dr méjligheten
att fa trdffa sa manga olika méanniskor pa
aktiviteter, konferenser och kurser.

- Hogtidligheter, det dr speciellt. Natio-
naldagsfiranden med kunglig ndrvaro dr ett
exempel, och ett annat var EU-kdrningarna
i Goteborg. Det var kul, sdrskilt eskort-
korningen, berdttar hon.

Hallandskdren har verkligen haft ett upp-
sving de senaste aren. Manga nya medlem-
mar leder till manga kurser utbildningar f6r
uppdrag och befattningar. Det kdnns bra for
Marita att vara med och lotsa dem till sitt
engagemang. Hon lyfter ocksa fram det goda
samarbetet med Hallandsgruppen.

-Vi har en bra styrelse i kdren, det &r en
bra blandning av kvinnor och mdn med olika
bakgrund och vi jobbar med att skapa "bil-
karsanda”, berdttar hon. Sarskilt glad blev
jag hdromsistens da en av killarna i styrel-
sen foreslog att vi skulle 1dsa Bilkarserinran
pa en av vara aktiviteter.

FOR TVA AR sedan tilldelades Marita utmar-
kelsen Arets slitvarg for sitt mangariga och
héngivna arbete i den lokala karverksam-
heten och man kan inte tdnka sig en mer
vérdig mottagare. Vad vore vara karer utan
dessa slitvargar? @

= Marita
Andreasson
ar karchef
foér Hallands
Bilkar.



"KLART ATT
DET KAN

VARA JOBBIGT
IBLAND, MEN

DA FAR MAN SE
TILL ATT FA DET
GJORT | ALLA
FALL,




Civilplikt inom
kommunal
raddningstjinst

For att 6ka Sveriges majlig-
het att planera och férstarka
personalférsérjningen inom
totalfdrsvaret har civilplikten

aktiverats inom raddnings- -
tjﬁnsten. =» Gemensamma insikter pa myndighetschefsméte.

MSB har ansvar for att utreda per- e
soners mojligheter att skrivas in for
civilplikt inom raddningstjanst.

Personer som har genomgatt

relevant utbildning vid Statens o 7 . .
raddningsverk eller MSB och har Det a]_’llga TOtf:llfOl’S.V?ll’etS myndlghetSChefS_
kompetens for raddningstjanst- mote genomfordes i januari med MSB:s ge-

uppgifter kommer att kontaktas. o

neraldirektor Charlotte Petri Gornitzka och
Forsvarsmaktens generaldirektor Mikael

TILL .
Rik;:':;;“m - Granholm som vardar.
Styrelsen for Sveriges Bilkarers Eﬁ dagordningep for motet stod ge oct% t'e; emot stod, savil militdrt
A hirmed till orsvarsberednmgens senaste som civilt. _
Riksférbund kallar . rapport Kraftsamling, erfaren- Totalforsvarets myndighets-
ordinarie riksstaimma heter frén kriget i Ukraina, lik- chefsméte samlade myndighets-
14-15 september 2024 som vilka dtgérder som behdver chefer fran sektorsansvariga
Hus 57, }&ngelholm. vidtas utifran dessa observatio- myndigheter, civilomrddesansva-
: ner. Ett annat aktuellt dmne var riga ldnsstyrelser, Myndigheten
Uppgift om antalet delegater till ldgesbild gillande forberedelser for psykologiskt forsvar, Riksban-
stimman har skickats ut till alla infér kommande Natomed- ken, Migrationsverket och mili-
karer och annan praktisk informa- lemskap: Den sista punkten pa tdrregionerna. Motet genomsyra-
ion infér riksstimman kommer dagordningen handlade om att des av den gemensamma insikten
W _" . ge och ta emot stdd, dar For- om det allvarliga ldge som driver
att skickas under varen. svarsmakten och MSB redogjorde = oss alla att 6ka takten ytterligare.
STOCKHOLM | FEBRUARI 2024 for utvecklingen av formagan att KALLA: MSBSE

IDA TEXELL, ORDFORANDE
EVA BLOMQVIST, GENERALSEKRETERARE




= Chans till manga bra samtal om totalférsvaret och hemberedskap.

a

Dags for Varruset

Bilkaren kommer att medverkan
ocksa i ar pa Varruset. Starten blir
i Halmstad 13 maj och avslutas 13
junii Lulea.

- Motionsloppet ger oss en bra moéjlighet att
komma i kontakt med kvinnor som vill géra
en insats men inte kinner till Bilkdren. Vi
ar glada Gver att Varruset ser oss som en bra
samarbetspartner, sdger generalsekreterare
Eva Blomgvist.

- Det ger oss ocksa manga chanser till
samtal om hemberedskap och att hdja kun-
skaper om individens roll i totalforsvaret.
Fa kdnner till att alla fran 16 ars dlder dnda
upp till 70 ar har en plikt att stilla upp,
dven de som inte dr svenska medborgare
men bor har, fortsatter hon.

ATT HA HYFSAD egen fysisk uthdllighet &r
ocksa en del i var motstandskraft:

-Vid kriser av olika slag kan vi behéva ork
om elen slds ut, drivmedel ransoneras. En
aspekt som dr viktig men ofta gléms bort i
samtal om beredskap, sdger Eva Blomgvist.

Kika pa turneschemat hor intill och ta
kontakt med din lokala kar om du gillar
att prata med folk och brinner for att fler
ska fa chansen att vara del i en stark
resurs for totalférsvaret. ©

TURNESCHEMA
Halmstad, mandag 13 maj
Vaxjo, tisdag 14 maj
Jonkoping, onsdag 15 maj
Orebro, torsdag 16 maj

Gavle, mandag 20 maj
Vasteras, tisdag 21 maj
Stockholm, onsdag 22 maj
Norrkdping, torsdag 23 maj

Véanersborg, mandag 27 maj
Goteborg, tisdag 28 maj
Karlstad, onsdag 29 maj

Malmo, mandag 3 juni
Helsingborg, tisdag 4 juni

Sundsvall, mandag 10 juni
Ostersund, tisdag 11 juni
Luled, torsdag 13 juni

PODDTIPS

Det finns manga olika
poddar som handlar om
hemberedskap och prep-
ping. | hostens temanum-
mer lyfte vi fram nagra
och har kommer ett nytt
tips.

"En svensk drake” lyfter bar-
nens situation och kallar sig for
en beredskapspodd for bekva-
ma. Den ska ocksa fungera for
de som bor i lagenhet/stader.
Podden gors av Maria Byqvist
och Hanna-Karin Grensman
som tar sig an flera olika typer
av kriser. Maria har skrivit en
bok om hemberedskap med
recept som bygger pa ravaror
som inte behdver kylskap/
frys och kan lagras i minst sex
manader. Hanna-Karin ar be-
teendevetare och tillsammans
berdér de manga olika infalls-
vinklar pa ditt personliga for-
hallningsatt. Maten gar som en
réd trad genom de avsnitt som
gjorts hitills och nagot atbart
testas i varje avsnitt. Avsnitten
ligger pa runt 30 minuter och
finns pa Spotify.

201

Bilkaren har hittills
rekryterat 251 nya
medlemmar i ar.
Valkomnal
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POSTTIDNING B

BILKAREN
KOLLEKTIVTRAFIKENS HUS
CENTRALPLAN 3

O 9 _ V9 _ 9 _ 9 _ @

11120 STOCKHOLM

Super EKO Pris: 450 kr Pris: 35 kr
ficklampa. Ultralatt vast med Bla Buff med repitera-
Pris: 95 kr broderad logga de vita loggor.

3 st LED lampor som pa vanster brost. Polyester (140gsm).
drivs av solcells panel Mjuk och tyst Storlek 50x25cm.
och dynamo. Svart att bara. 100% Multiscarf/bandana

bilkarslogga
Dimensioner:
9x49x3,3cm

polyester, fyllning
gjord pa atervunna
plastflaskor och
atervunnet avfall
Finns i Storlekarna
M-3XL

&PROFILSHO

Pris: 150 kr

Storlek: 140x70 cm
Vavd bomullshand-
duk med relief design
100% bomullsfrotté,
400 g/kvm, dubbla

med manga funktio-
ner. Kan till exempel
anvandas som halsduk,
pannband, harband
eller mossa.

Pris: 35 kr
Mobilhallare for bilen
som passar alla smart-
telefoner pa markna-
den. Du faster stallet
smidigt i luftventilen

i bilen. Kan roteras

oglor. Relief-logo ton 360 grader for enkel
i ton samt broderad navigering.
Pris: 89 kr text nere Vit Bilkarslogga
3ilnédhammare i barden.

med baltesskarare

och led-lampa.

[\

www.bilkaren.se

Oeko-tex 100 bomull.
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