
 

 
 
 

 

 
Inga-Lill Schill, Kårordförande
 

Hej alla medlemmar! 

Hoppas ni har haft en fantastisk sommar med välbehövlig vila och återhämtning. Nu när hösten 

sakta närmar sig, är det dags att kavla upp ärmarna och möta de utmaningar och möjligheter som 

den för med sig. 

Den 15 september firar vår kung, Carl XVI Gustaf, hela 50 år på tronen. Detta är en historisk 

händelse som vi kan vara stolta över och den kommer att uppmärksammas på olika sätt samt gå 

att följa via tv och sociala medier. Den 16 september kommer tillexempel kungen att färdas i 

kortege genom Stockholm.  

Under vecka 39 infaller den nationella Beredskapsveckan. Årets tema är Öva! Det är en påminnelse 

om hur viktigt det är att vara rustad för olika kriser och nödsituationer. Vi uppmanar er att 

reflektera över era egna förberedelser och färdigheter, och om ni behöver, se över er 

beredskapsplan. Mer information längre ner i Kårbladet. 

Nu är det dags att sätta i gång och tillsammans göra hösten till en fantastisk tid för vår förening. 

Tillsammans är vi starka, och vi ser fram emot att arbeta tillsammans för att uppnå våra 

gemensamma mål och skapa meningsfulla minnen under den kommande säsongen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stockholms Bilkår 

Medlemsblad 

 

Juni 2021  

September 2023 

 

Kalender 

September 
13 AW, Copperfield´s Fridhemsplan kl 18.00 
16 Infoträff, Södertörn kl 12:00 
v.39 Beredskapsveckan 
 
Oktober 
12 Infoträff, Märsta-Sigtuna kl 19 
15 Seniorträff, kl 12-15 
18 AW, Copperfield´s Fridhemsplan kl 18.00 
 
 



Beredskapsveckan 2023 
 

Beredskapsveckan är en årlig 
informationsinsats som ska öka människors motståndskraft inför 
kriser och krig. Den genomförs vecka 39 (25 september - 1 oktober).  

Beredskapsveckan är en del av arbetet med att stärka Sveriges krisberedskap och 

totalförsvar. Den samlar en bredd av olika aktörer, som kommuner, civilsamhälle, 

branschorganisationer, myndigheter och näringsliv till en gemensam insats. 

Ju fler som säger samma sak vid samma tidpunkt desto större genomslag. 

Tema för Beredskapsveckan 2023: Öva! 

Många fler hushåll i Sverige behöver generellt stärka sin motståndskraft och egenberedskap 

inför kriser och krig. Vi tror att enkla övningar, utformade för att kunna användas i olika 

vardagssituationer, kan bidra till det. Därför är årets tema Öva! 

MSB har valt temat Öva! för att: 

• Övning är effektivt när man vill gå från tanke till handling. Ett flertal kommuner 

använde exempelvis mat-temat under Beredskapsveckan 2022 till att framgångsrikt 

öva sin organisation att kunna leverera måltider till äldreboenden och skolor i ett läge 

utan el. 

• Vi ser ett växande engagemang hos nya generationer att vilja göra praktiska saker 

tillsammans med andra. Tillströmningen till frivilliga försvarsorganisationer, Scouterna 

och studieförbunden tyder på det.  

• Utbildning och övning ofta är avgörande faktorer för hur väl man hanterar en kris. Det 

gäller även privatpersoner.  

  

Foto: MSB 



Besök Stockholms Bilkår i Solna 
 
Kom och träffa oss i styrelsen i föreningen. Solna Stad arrangerar en ”kick-off” inför Beredskapsveckan. Vi 
kommer att vara ett antal frivilliga försvarsorganisationer och andra aktörer som finns på plats och 
berättar om hur vi kan bidra i en krissituation.  
 
Datum: 24 september 
Tid: 11:00-17:00 
Plats: Solna, busstorget 

 
Besök familjedagarna i Bro eller Kungsängen 
 
Bro lördag 31 september kl. 11.00–15.00 
Kungsängen söndag 1 oktober kl. 11.00–15.00 

 
I samarbete med lokala aktörer, näringsliv, polisen, Räddningstjänsten 
Attunda och FRG – kommunens frivilliga resursgrupp. 
 
• Sitt i brandbilen – testa att gå in i rökfyllt tält 
• Kika in och sitt i polisbil 
• Tävling i att montera trangiakök  
• Frågetävling om hemberedskap 
• Testa göra en krislåda  
• Öva HLR för barn 
 
Mer info och hur du anmäler dig till seminarier: Beredskapsveckan  

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
  

https://www.upplands-bro.se/kommun-och-politik/tryggt-och-sakert-samhalle/beredskapsveckan-2023/program-beredskapsvecka-2023.html


Seniorträff (65+) 
 
Hej kära seniorvänner! 
 
Vi vill bjuda in er till en härlig seniorträff tillsammans med Stockholms Bilkår. Det blir en lättsam och trevlig 
dag med en lättare buffé och fika samt en möjlighet att umgås och ha roligt tillsammans. Vi vill även ta 
tillfället i akt att höra era tankar, idéer samt förslag på aktiviteter och projekt som vi kan genomföra 
tillsammans. 
 
Så varmt välkomna till en dag med god mat, trevligt sällskap och möjlighet att påverka och forma vår 
organisation framåt. 
 
Datum: söndag 15 oktober 2023 
Tid: 12:00-15:00 
Plats: Konferenslokalen plan 5, Teatergatan 3 
 
OSA senast onsdag 11 oktober 2023 till stockholm@bilkaren.se  
Skriv ”seniorträff” i ämnesraden samt uppge eventuella allergier. Anmälan är bindande. 
 
Vi ser fram emot att träffa er! 
 
Vänliga hälsningar, 
 
Inga-Lill Schill 

 

 
 

mailto:stockholm@bilkaren.se


Sommar, sol och bilträff 
 

Stockholms Bilkår och Hemvärnets 262.insatskompani visade upp TGB 30, BV 206, MC 258 och SB8t på 
Stockholm Car Meet på Solvalla den 5 augusti. Vi träffade blivande och befintliga medlemmar i 

sommarsolen.  

 
 
 

 

Vill du ingå i festkommitté? 
 
Stockholms Bilkår fyller 85 år om två år (2025) och vi vill fira detta med pompa och ståt. En festkommitté 
behövs för att planera och genomföra firandet. Intresserad? Hör av dig till stockholm@bilkaren.se. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

Vi vill bjuda in dig som är ny till en av de infoträffar som arrangeras under året. Vi samarbetar 

med de andra kårerna i Stockholmsregionen för att erbjuda god tillgänglighet och information 

om Bilkåren. Vi kommer att berätta utförligt om dom olika avtal du kan skriva för att på olika 

sätt göra en insats vid olika kriser. Vi kommer också att berätta mer om kårens egen verksamhet 

och hur du kan engagera dig där. 

 

Det är möjligt att delta antingen fysiskt på plats eller digitalt (ej digitalt Södertörn) via Microsoft 

teams hos valfri kår. Det är samma information som ges ut oavsett vem som håller i infoträffen. 

Men avtalsskrivning sker i den kår du är medlem i. Mejla till valfri kår för att anmäla ditt 

intresse till en informationsträff. Glöm inte att ange vilken kår du tillhör i anmälan. 

 

 

 

Informationsträffar 

Militära avtal 
Du som bestämt dig för ett militärt avtal, men inte 
vet hur du kommer vidare kan höra av dig till Lorenzo 
och Ivar på stockholm@bilkaren.se. Skriv "Militärt 
avtal" i ämnesraden. 
 

Civilt avtal 
Du som bestämt dig för ett civilt avtal, men inte vet 
hur du kommer vidare kan höra av dig till Jonatan 
på stockholm@bilkaren.se. Skriv "Civilt avtal" i 
ämnesraden. 
 

2023-09-16, kl 12:00-13:30 Södertörn  

2023-10-12, kl 19:00-20:30 Märsta-Sigtuna 

  

2023-11-15, kl 18:30-20:30 Stockholm  

2023-12-09, kl 12:00-13:30 Södertörn  

 

2024-01-11, kl 19:00-20:30 Märsta-Sigtuna  

2024-02-11, kl 13:00-14:30 Stockholm 

Märsta-Sigtuna Bilkår 

Adress: Brobyvägen 1, Märsta 

Teams: https://bitly.com/videomarstasigtunabilkar  

marsta-sigtuna@bilkaren.se  

 
Stockholms Bilkår 

Adress: Teatergatan 3, Stockholm 

Teams: https://bitly.com/videostockholmsbilkar 
stockholm@bilkaren.se  
 

Södertörns Bilkår 

Adress: Olshammarsgatan 77, (möteslokal), 

Bandhagen 
info@sodertornsbilkar.se  
 

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbitly.com%2Fvideomarstasigtunabilkar&data=04%7C01%7C%7C55b7cf380600477c56fc08d9f04b89e8%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637805029492998962%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=7ts%2FdOZz4jfb%2FpR4Vl%2Ff4t9sbdZeaYT%2BXEOXuntBK3w%3D&reserved=0
mailto:marsta-sigtuna@bilkaren.se
https://bitly.com/videostockholmsbilkar
mailto:stockholm@bilkaren.se
mailto:info@sodertornsbilkar.se


After Work 2023 
 
Hej där, 
 
Vi vill bjuda in dig till en avslappnad afterwork för medlemmar i Bilkåren! Detta är en perfekt chans att 
koppla av efter en lång arbetsdag och träffa andra medlemmar i en avslappnad miljö. 
 
Det kommer att vara en kravlös tillställning där du kan mingla och utbyta erfarenheter med andra 
Bilkårens medlemmar. Vi tror att det här kommer att vara ett utmärkt tillfälle att träffa nya vänner och 
nätverka med andra bilentusiaster. 
 
Kom och koppla av efter arbetsdagen och ha kul med andra medlemmar i Bilkåren! 
 
 
Plats:  Copperfields på S:t Eriksgatan 36. T-bana Fridhemsplan. 
Tid: kl 18:00.  
Datum: 13 september, 18 oktober, 15 november. 
  
Vi hoppas att du kan delta och ser fram emot att träffa dig! 

 
  



 

Välkommen till Bilkårens 

introduktion för nya 

medlemmar! 
Vi är glada för att just du blivit medlem hos oss. Vi hoppas den här 
introduktionskursen ger dig en snabb överblick om vilka vi är, vad vi gör och varför 
du behövs. Du kommer dessutom att vara mer förberedd inför din kontakt med 
kåren och framtida engagemang.  
 
Kursen går du igenom del för del via dator, mobil eller surfplatta. Varje del avslutas 
med en testfråga. När du klarat en del sparas förloppet och nästa del öppnas upp. 
Kursen tar cirka en timme att genomföra. När du är klar med alla delar väntar ett 
sluttest och därefter är du färdig. Inom en månad får du ett kursintyg hemskickat.  
 
Nu är det bara att skapa ett konto - lycka till!  
 
Introkurs | Bilkåren (bilkaren.se) 

 
 
 

 

https://bilkaren.se/introkurs/
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