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Inga-Lill Schill, Karordforande

Hej alla medlemmar!

Hoppas ni har haft en fantastisk sommar med vélbehdvlig vila och dterhamtning. Nu nar hosten
sakta narmar sig, ar det dags att kavla upp armarna och méta de utmaningar och majligheter som
den for med sig.

Den 15 september firar var kung, Carl XVI Gustaf, hela 50 ar pa tronen. Detta ar en historisk
handelse som vi kan vara stolta 6ver och den kommer att uppmarksammas pa olika satt samt ga
att folja via tv och sociala medier. Den 16 september kommer tillexempel kungen att fardas i
kortege genom Stockholm.

Under vecka 39 infaller den nationella Beredskapsveckan. Arets tema &r Ova! Det 4r en pdminnelse
om hur viktigt det ar att vara rustad for olika kriser och nodsituationer. Vi uppmanar er att
reflektera Over era egna forberedelser och fardigheter, och om ni behdver, se dver er
beredskapsplan. Mer information langre ner i Karbladet.

Nu ar det dags att satta i gang och tillsammans géra hosten till en fantastisk tid for var forening.
Tillsammans ar vi starka, och vi ser fram emot att arbeta tillsammans for att uppna vara
gemensamma mal och skapa meningsfulla minnen under den kommande sdasongen.
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Beredskapsveckan 2023

Beredskapsveckan ar en drlig
informationsinsats som ska 6ka mdnniskors motstandskraft infor
kriser och krig. Den genomférs vecka 39 (25 september - 1 oktober).

Beredskapsveckan ar en del av arbetet med att starka Sveriges krisberedskap och
totalférsvar. Den samlar en bredd av olika aktérer, som kommuner, civilsamhalle,
branschorganisationer, myndigheter och naringsliv till en gemensam insats.

Ju fler som sager samma sak vid samma tidpunkt desto storre genomslag.

Tema fér Beredskapsveckan 2023: Ova!

Manga fler hushall i Sverige behover generellt starka sin motstandskraft och egenberedskap
infor kriser och krig. Vi tror att enkla évningar, utformade for att kunna anvandas i olika
vardagssituationer, kan bidra till det. Darfor ar arets tema Oval!

MSB har valt temat Ova! for att;

« Ovning ar effektivt nar man vill ga fran tanke till handling. Ett flertal kommuner
anvande exempelvis mat-temat under Beredskapsveckan 2022 till att framgangsrikt
dva sin organisation att kunna leverera maltider till aldreboenden och skolor i ett lage
utan el.

o Viser ett vaxande engagemang hos nya generationer att vilja gora praktiska saker
tillsammans med andra. Tillstrémningen till frivilliga férsvarsorganisationer, Scouterna
och studieférbunden tyder pa det.

« Utbildning och 6vning ofta ar avgérande faktorer for hur val man hanterar en kris. Det
galler aven privatpersoner.

Foto: MSB



Besok Stockholms Bilkar i Solna

Kom och traffa oss i styrelsen i féreningen. Solna Stad arrangerar en "kick-off” infor Beredskapsveckan. Vi
kommer att vara ett antal frivilliga forsvarsorganisationer och andra aktérer som finns pa plats och
berattar om hur vi kan bidra i en krissituation.

Datum: 24 september
Tid: 11:00-17:00
Plats: Solna, busstorget

Besok familjedagarna i Bro eller Kungsangen

Bro |6rdag 31 september kl. 11.00-15.00
Kungsdngen sondag 1 oktober kl. 11.00-15.00

| samarbete med lokala aktorer, naringsliv, polisen, Raddningstjansten
Attunda och FRG — kommunens frivilliga resursgrupp.

e Sitt i brandbilen — testa att ga in i rokfyllt talt
e Kika in och sitt i polisbil

e Tavling i att montera trangiakok

e Fragetavling om hemberedskap

e Testa gora en krislada

e Ova HLR fér barn

Mer info och hur du anmaler dig till seminarier: Beredskapsveckan



https://www.upplands-bro.se/kommun-och-politik/tryggt-och-sakert-samhalle/beredskapsveckan-2023/program-beredskapsvecka-2023.html

Seniortraff (65+)

Hej kdra seniorvanner!

Vi vill bjuda in er till en harlig seniortraff tillsammans med Stockholms Bilkar. Det blir en lattsam och trevlig
dag med en lattare buffé och fika samt en majlighet att umgas och ha roligt tillsammans. Vi vill dven ta
tillfallet i akt att hora era tankar, idéer samt forslag pa aktiviteter och projekt som vi kan genomféra
tillsammans.

Sa varmt valkomna till en dag med god mat, trevligt séllskap och mojlighet att paverka och forma var
organisation framat.

Datum: sondag 15 oktober 2023
Tid: 12:00-15:00
Plats: Konferenslokalen plan 5, Teatergatan 3

OSA senast onsdag 11 oktober 2023 till stockholm@bilkaren.se
Skriv “seniortraff” i amnesraden samt uppge eventuella allergier. Anmalan ar bindande.

Vi ser fram emot att traffa er!
Vanliga halsningar,

Inga-Lill Schill



mailto:stockholm@bilkaren.se

Sommar, sol och biltraff

Stockholms Bilkar och Hemvarnets 262.insatskompani visade upp TGB 30, BV 206, MC 258 och SB8t pa
Stockholm Car Meet pa Solvalla den 5 augusti. Vi traffade blivande och befintliga medlemmar i
sommarsolen.

Vill du inga i festkommitté?

Stockholms Bilkar fyller 85 ar om tva ar (2025) och vi vill fira detta med pompa och stat. En festkommitté
behovs for att planera och genomféra firandet. Intresserad? Hor av dig till stockholm@bilkaren.se

& Weogw. N~

St‘ockhol Bllka I

L



Informationstraffar

Vi vill bjuda in dig som &r ny till en av de infotraffar som arrangeras under aret. Vi samarbetar
med de andra karerna i Stockholmsregionen for att erbjuda god tillganglighet och information
om Bilkaren. Vi kommer att beratta utforligt om dom olika avtal du kan skriva for att pa olika
satt gora en insats vid olika kriser. Vi kommer ocksa att beratta mer om karens egen verksamhet

och hur du kan engagera dig dar.

Det &r mojligt att delta antingen fysiskt pa plats eller digitalt (ej digitalt Sodertdrn) via Microsoft
teams hos valfri kar. Det ar samma information som ges ut oavsett vem som haller i infotraffen.
Men avtalsskrivning sker i den kar du ar medlem i. Mejla till valfri kar for att anmala ditt
intresse till en informationstraff. GIom inte att ange vilken kar du tillhér i anmalan.

2023-09-16, kI 12:00-13:30 Sodertorn
2023-10-12, kI 19:00-20:30 Marsta-Sigtuna

2023-11-15, kl 18:30-20:30 Stockholm
2023-12-09, kI 12:00-13:30 Sodertorn

2024-01-11, kI 19:00-20:30 Marsta-Sigtuna
2024-02-11, kil 13:00-14:30 Stockholm

Marsta-Sigtuna Bilkar

Adress: Brobyvégen 1, Mérsta

Teams: https://bitly.com/videomarstasigtunabilkar
marsta-sigtuna@bilkaren.se

Stockholms Bilkar

Adress: Teatergatan 3, Stockholm

Teams: https://bitly.com/videostockholmsbilkar
stockholm@bilkaren.se

Sodertorns Bilkar

Adress: Olshammarsgatan 77, (mdéteslokal),
Bandhagen

info@sodertornsbilkar.se

Militdara avtal

Du som bestamt dig for ett militart avtal, men inte
vet hur du kommer vidare kan héra av dig till Lorenzo
och Ivar pa stockholm@bilkaren.se. Skriv "Militart

avtal" i amnesraden.

Civilt avtal

Du som bestamt dig for ett civilt avtal, men inte vet
hur du kommer vidare kan hora av dig till Jonatan
pa stockholm@bilkaren.se. Skriv "Civilt avtal" i
amnesraden.



https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbitly.com%2Fvideomarstasigtunabilkar&data=04%7C01%7C%7C55b7cf380600477c56fc08d9f04b89e8%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637805029492998962%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=7ts%2FdOZz4jfb%2FpR4Vl%2Ff4t9sbdZeaYT%2BXEOXuntBK3w%3D&reserved=0
mailto:marsta-sigtuna@bilkaren.se
https://bitly.com/videostockholmsbilkar
mailto:stockholm@bilkaren.se
mailto:info@sodertornsbilkar.se

Hej dar,

Vi vill bjuda in dig till en avslappnad afterwork fér medlemmar i Bilkaren! Detta ar en perfekt chans att
koppla av efter en lang arbetsdag och traffa andra medlemmar i en avslappnad miljo.

Det kommer att vara en kravlds tillstallning dar du kan mingla och utbyta erfarenheter med andra
Bilkarens medlemmar. Vi tror att det har kommer att vara ett utmarkt tillfalle att traffa nya vanner och
natverka med andra bilentusiaster.

Kom och koppla av efter arbetsdagen och ha kul med andra medlemmar i Bilkaren!
Plats: Copperfields pa S:t Eriksgatan 36. T-bana Fridhemsplan.
Tid: kl 18:00.

Datum: 13 september, 18 oktober, 15 november.

Vi hoppas att du kan delta och ser fram emot att traffa dig!
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Valkommen till Bilkarens
Introduktion for nya
medlemmar!

Vi ar glada for att just du blivit medlem hos oss. Vi hoppas den har
introduktionskursen ger dig en snabb dverblick om vilka vi ar, vad vi gor och varfor
du behovs. Du kommer dessutom att vara mer forberedd infor din kontakt med
karen och framtida engagemang.

Kursen gar du igenom del for del via dator, mobil eller surfplatta. Varje del avslutas
med en testfraga. Nar du klarat en del sparas forloppet och nasta del 6ppnas upp.
Kursen tar cirka en timme att genomfdra. Nar du ar klar med alla delar vantar ett
sluttest och darefter ar du fardig. Inom en manad far du ett kursintyg hemskickat.

Nu ar det bara att skapa ett konto - lycka till!

Introkurs | Bilkaren (bilkaren.se)



https://bilkaren.se/introkurs/
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