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MYNDIGHETERS ANSVAR FOR

FOLKFORANKRING VID KRIS

Corona-krisen fortgdr, dven om har familjer och arbeten. Om uppdraget
det i skrivande stund &r pa vdg at tas tillbaka kan det fa orimliga konse-
rdtt hall. Osdkerheten om en andra  kvenser f6r medlemmen som kanske
vag dr fortfarande stor - troligen inte kan ga tillbaka till jobbet. Det hér
kommer det nya kluster av smitta  riskerar att paverka engagemanget for

i host enligt experterna. Manga av  frivilliga insatser.

vdra medlemmar har fran for- Vi vet att folkférankringen dr viktig
sta stund varit beredda att gora for forsvarsviljan, men hur viktig ar
insatser men forfragningarna frdn | den for krisberedskapen? Vilket ansvar
myndigheter, kommuner och regi- har myndigheter eller motsvarande foér
oner har varit relativt f3. En orsak  frivilligengagemanget i samhillet? Vad
kan vara bristande kunskap om har folkforankringen for betydelse i

hur frivilliga férsvarorganisationer =~ uppbyggnaden av det nya totalférsvaret?
fungerar och vilka kompetenser vi
kan bidra med. Nagra bilkarister VI LOVAR ATT stélla upp for att 6ka kun-
har dock varit med i insatser och skapen om var verksamhet hos myn-
det vill vi tacka sadrskilt for. digheter, kommuner och regioner och
vi ser fram emot en dialog om framtida
VID ETT PAR tillféllen har vi fatt samarbete. ©

férfragningar. D3 har rekrytering
satts igdng och med-
lemmar har tagit ledigt
fran sina ordinarie
arbeten. Men uppdragen
har dragits tillbaka och
istéllet gatt till upp-
arbetade kommersiella
kontakter. Det hdr dr
forstas inte acceptabelt

ur ett frivilligperspek-
tiv. Det krdvs planering
och forberedelser for att
kunna stdlla upp och gora

Inger Karlsson & Ingela Kronlund
insatser - de allra flesta frivilliga RIKSBILKARCHEFER
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PANDEN

PA BILKAREN

Nar detta skrivs har
Coronapandemin pagatt i
fem manader i Sverige och
vi har alla paverkats av den
pa olika satt. Sa ocksa Bil-
karen. Vi har behovt tdnka
i nya banor och anpassa var
verksambhet.

text EVA BLOMQVIST, GENERALSEKRETERARE

Forsvarsmakten beslutade forsta gang-

en i mars att inte frivilligutbildning eller
verksamhet i Hemvarnet skulle genom-
foras. Beslutet om verksamhetsuppehall
har sedan forldngts vid tva tillfdllen och
under sommaren har kansliet jobbat med
omplanering for att forhoppningsvis kunna
starta de militdra utbildningarna i host. Var
utbildningsverksamhet dr komplex och det
dr manga faktorer som ska pa plats: nya
datum och utbildningsplatser, ledighet for
elever, tillgang till instruktérer, fordons-
tillgang och sa vidare.

Vi dr glada att vi i stor utstrdckning har
kunnat genomféra vara civila utbildningar,
men dven dessa har fatt corona-anpassas.
Det har fungerat tack vare att grupperna

varit sma och att kurserna har genomforts
pa platser utan annan verksamhet. Vi har
erbjudit enkelrum och undvikit resor med
tag. Sommarens kurser har mestadels dgt
rum utomhus - med maltider och ge-
nomgangar ute i sa stor utstrackning som
mojligt. Inga elever eller instruktorer i risk-
grupper har kunnat delta. Vi har ocksa vagt
in det faktum att vara civila utbildningar
ska stdrka krisberedskapen hos myndighe-
ter. Med branderna 2018 i farskt minne dr
hela samhadllet medvetna om betydelsen av
forstarkningsresurser.

FORUTOM VAR UTBILDNINGS-
VERKSAMHET paverkas givetvis
var egen karverksamhet. Nir
det varit svart att triffas fysiskt
har vi tvingats tanka om. Vissa
aktiviteter har stdllts in, andra
har genomférts pd ett nytt sitt.

Vart arliga trafikquiz samlade
rekordmanga 37 lag med mer dn 350
deltagare. Det tack vare att kdrer inte
stédllde in utan stdllde om. Manga
organiserade sig med hjdlp av digitala
hjdlpmedel som facebook, messenger
och skype.

Flera karer forsokte ddrefter att genom-
foéra sina arsmoten helt eller delvis pa dis-
tans, ha sina styrelseméten via skype och
ta medlemskontakter och gora utbildnings-

w DE 7{ VARIT
SVART ATT
TRAFFAS FYSISKT
HAR VI TVINGATS
TANKA OM.”




= Vi hittar nya

lésningar for att

genomfdra aktiviteter

mh ar man g
utomhus, dar ma -

lattare kan halla
avstand.

planering f6r nya medlemmar pa distans.
Nar det blev varmare flyttade manga karer
ut sin verksamhet. Utomhus kan vi gora
mycket om vi tdnker pa att halla avstand,
god handhygien och avsta fran att delta om
man kdnner av symptom.

NAR CENTRALSTYRELSEN SAMMANTRADDE i maj
deltog delar av styrelsen via videoldnk.

Da fattades bland annat beslutet att var
riksstimma i september ska genomforas
digitalt. Ett intensivt arbete pagar nu for att
forbereda stimman och ge férutsdttningar
for delegaterna att fatta kloka beslut.

Aven om vi alla lingtar efter att f3 triffas
fysiskt igen, sa kanske det inte bara dr av
ondo att vi tvingats tinka pad nya sétt. Att
kunna ha méten pa digitala plattformar
mojliggor for de som har svart att ta sig till
en fysisk traff att delta. Det dr en lardom vi
kan ta med oss ndr vi planerar var verk-
samhet framéver. @

Succé for Zoombingo

Lindome bilkar ordna-
de digitalt vagmarkes-
bingo och karchefen
Maria Ackerot berdttar
hur de gjorde.

Vi skickade ut inbjudan
till alla medlemmarna
och vdra grannkarer
(bara Harryda nappade
denna gang). De som
ville fick anmadla sig i
férvag sa att vi kunde
skicka ut bingobrickor
till dem. Vi anvdnde Bil-
karens vagmadrkesbingo

som finns pa hemsidan.
Vi anvdnde Zoom och
hade en teknikansvarig pa
plats en halvtimme innan
som hjilpte till sa att alla
kom igdng. Sen fungerade
det som vilket bingo som
helst..

Det har gett mersmak
sd vi kommer nog att
koéra ndn mer aktivitet
under hosten. Kanske en
grej i manaden for att fa
kontinuitet och da bjuder
vi nog in fler av kdrerna i
ndrheten. ©

Digitala moéten
sparar tid i Lappland

Sédra Lapplands
Bilkar genomférde sitt
kararsmote digitalt,
via Zoom och karche-
fen Lilian Tegnander
berittar om for- och
nackdelar.

-Det dr klart att det bas-
ta dr att motas fysiskt,
men vi dr en kar med
stort upptagningsom-
rade sa det finns foérdelar
med digitala mdten. Man
sparar pad miljén, men
framforallt spar man tid
da vi inte behover kora
bil i mdnga mil for att
kunna delta. Vi fick bra

hjilp fran kansliet med
att ordna moétet och jag
tror inte att vi haft nagot
teknikstrul. En
viktig sak med
digitala méten

ar att man maste
vara disciplinerad
och inte prata i

Jag tror att vi kom-

mer att fortsdtta att ha
vissa méten digitalt dven
efter pandemin, men jag
hoppas att vi kan ha ett
vanligt arsmote ndsta ar.
En idé jag har dr att vi nu
ska testa att ha en digital
bilorientering. ©
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ANPASSADE FORMER

Trivsel pd nya sditt

Nu forstar vi i Hofors-Torsdkers Bilkar hur
mycket de gemensamma aktiviteterna
betyder for sammanhallning och trivsel.

Hofors-Torsdkers Bilkar har
forstas, som alla andra karer, fatt
tdnka om totalt dd var omgiv-
ning 4r upp och ner pa grund
av den pagaende pandemin. Vi
har forsokt att gora det bdsta av
situationen och provat pa nagra
olika 16sningar. Vi har haft tre
styrelsemdten via Skype, vilket
har fungerat mycket smidigt.
Det kommer vi nog att fortsdtta
med da och da dven efter den har
tiden, trots att man gar miste om
guldstunden med det gemensam-
ma fikat. mycket uppskattat, sdarskilt av det

Vi har dven haft en tradgards- vinnande laget, da priset bestod av
traff infor Riksstimman. Utéver en familjepizza och lask. Grenarna
att ga igenom proportioner och bestod av att uppskatta tid och
motioner at vi god sallad och um-  1dngd, den klassiska Robinsson
gicks en fin sommarkvall. grenen fa upp en eld och briann

I samma tradgdrd hade vi dven av ett rep, kartrebus och koka
ett informationsmote med en av spagetti. Slutligen fick alla baka
vdra bilkdrister som nu dr pd vdg  sig ett kanelbullepinnbréd! Natur-
in i Hemvdrnet. ligtvis radde det restriktioner med
antal tdvlande pa banan.

= Vi ordnade lagtavlingar i temat
krisberedskap.

1BORJAN AV juni hade vi som en
eftersldntrare i krisberedskaps- NAR VI FORSOKTE ordna en karafton
veckan en ungdomsaktivitet i ddr vi skulle ha egen matsdck och
samarbete med Entré ungdom, gd en promenad fick vi stdlla in.
den lokala fritidsgarden. 22 ung- Jag ser det som positivt att vara
domar och nio ungdomscoacher medlemmar faktiskt valde att av-
deltog. Vi ordnade lagtdvlingar i std. Vi ldngtar tills att allt dtergar
temat krisberedskap. Detta blev pe ’till det normala igen sd att vi
' ﬂ‘;« s 3 kan ordna aktiviteter och
o umgas som vi brukar.
Vi forsoker att fa ut
ndgot positivt ur denna
madrkliga situation.
Dels s har vi lart oss att
s utnyttja tekniken bittre. Over-
huvudtaget sa tycker jag att vi har
blivit mer 16sningsfokuserad.
Vi kdmpar pa, haller distansen
och dr rddda om varandra. ©
ANNA-LENA HOLMSTRAND
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Quiz pa distans

Skaraborgs Bilkar har
ordnat aktiviteter som dr
utombhus till exempel en
grillkvall.

Vi har anpassa vara sty-
relsemoten sd att de som
vill kan vara med digitalt
och for de som har kommit
fysiskt till motet har vi for-
s6kt att halla det utomhus.

Vi genomforde trafik-
quizet bade pa distans och
samlat i vart kdrhus.

DANIEL MIRKOVIC'

Med tarar och
tacksamhet

| dessa corona-tider har
vi stéllt in de flesta av
vara aktiviteter dd manga
av vara medlemmar ar i
riskgrupp.

Varavslutningen genomfor-
des i ar utomhus, pa Arbo-
retum, Kalvahagen i Astorp.
Ett klurigt musikquiz for
att gnugga vara geniknolar
foljdes av korvgrillning.

Via Helsingborgs Bilkar,
som har samarbete med
Rapid Relief Team (RRT),
fick vi mdjlighet att utan
kostnad bestélla och dela
ut matlddor till vdra med-
lemmar 6ver 70 dr som tog
emot med tarar och otroligt
stor tacksamhet.

HELENE NILSSON



;tf* A
:
;

Denna maérkliga Corona-sommar har mycket av var
kursverksambhet blivit installd, men de flesta civila
kurserna har kunnat genomforas som planerat,




FORBEREDA SIG ME NEF-

dara kursledning-
ar har fatt tinka

till lite extra och
anpassa for att kunna

genomfora drets kurser
pa ett sdkert sidtt och
enligt Folkhdlsomyndig-
hetens rekommendatio-
ner. Eftersom det varit
sommar har alla kunnat
dta utomhus och lektio-
ner och genomgangar
har i huvudsak dgt rum
utomhus med avstand
mellan deltagarna. Och
aldrig har vi val férbru-
kat s3 mycket handsprit;
inne i fordonen, vid ma-
ten i lektionssalen och sa
vidare.

UNDER ETT PAR veckor i
slutet av juli genom-
foérde Bilkdren tre

kurser i Kosta for vara
civila bandvagnsforare i
Trafikverkspoolen. Det
var en ny utbildnings-
plats for oss pa den civila
sidan som visade sig

= Det dr inte bara
bandvagnen som
ska mandvreras
utan dven kranen
vid lastning.

=» Maten
serverades
utomhus. Har
serverades det
hamburgare.

& ruapVERKET
ssEREDSKAP

fungera mycket bra, inte
minst under sommaren
ndr det inte pagar skjut-
verksamhet som annars
hade paverkat tillgédng-
ligheten pd 6vnings-
faltet.

Forsta gdnget var de
som skulle ga sitt tredje
och sista steg i grund-
utbildningen, kursen BV
avancerad 1. D3 bygger
man pa kunskaperna

frdn grundkurs bandvagn
barmark och sné och
stegrar svarighetsgraden
lite. Det ingdr ocksa en
dags tillimpningsévning
da forarna skickas ut pa
uppdrag att l9sa sjdlva.
Det kan vara att barga

en havererad bandvagn
genom terrangen, snitsla
en vdag genom skogen
ddr bandvagnar ska kora,
dka till vissa punkter och



EVA BLOMQVIST

ldamna materiel som ska
anvandas av exempelvis
raddningstjdnsten eller
hdmta skadade och gora
bartransporter genom
terringen. Aven om det
ar en ovning blir det
adrenalinpdslag ndr man
ska jobba fordonsvis och
16sa uppgifter utan att
det finns s3 manga att
fraga. Det dr ett bra sdtt att
forbereda sig mentalt for
skarpa insatser i framtiden.

DE TVA EFTERFOLJANDE
kurserna var for forare
som varit med i Trafik-
verkspoolen nagra ar
och skulle fornya sina
forarbevis. Den kur-
sen heter BV avancerad
2 och innehdller viss
repetition och ocksa
fornyade praktiska och
teoretiska prov. Aven
denna kurs gors till stor
del i scenarioform med
uppdrag att l6sa, men
hadr jobbar man inte
alltid tva och tva, utan
vissa uppdrag loser man
som ensam forare i en
bandvagn.

For de rutinerade
forarna var det extra kul
med Kosta som kursplats
med nya vdgar och ter-
rdng de inte varit i forut.
Det har varit en bra
blandning av bilkarister
och FAK-medlemmar
och bade kvinnor och
madn, vilket kdnns roligt
och gor att vi ldr kdnna
varandra 6ver organisa-
tionsgrdanserna. Och som
alltid ndr det ar kurs i
Bilkdren - ett fantastiskt
engagemang fran bade
instruktorer och elever. ©

EVA BLOMQVIST

[STORT INTRESSE

FOR TJEJDAG

I samband med vara civila bandvagns-
utbildningar i Kosta under juli ordnades en
prova pa bandvagn-dag for tjejer. Med
Facebook som enda kanal spreds inbjudan
och intresset visade sig vara stort.

Monica Ekman, kdrchef i Krono-
bergs var riktigt glad nar sista
anmadlningsdag passerat och
nistan trettio tjejer i olika dldrar
anmalt sig.

Nér dagen var inne dok 25
valdigt taggade tjejer upp i Kosta.
Efter en enkel fika drog dagen
igang med information om Bil-
karen och vdra olika uppdrag.
Intresset var stort och manga
hade fragor och funderingar: ”Vad
ar skillnaden pa militdrt och civilt
avtal, hur gar det till pd kurser,
vilka kursplatser dr det, vilka oli-
ka fordon utbildar vi pa, hur blir
man inkallad vid skarp insats”
och sa vidare. Det vdra medlem-
mar sdger om sina drivkrafter
fér engagemang i Bilkdren: att
utmana och utveckla sig sjdlv och
gora en insats, verkade ocksa vara
en gemensam ndmnare f6r de som
kom pa tjejdagen. Engagerade
tjejer i alla dldrar som ville gora
nagot meningsfullt och bidra pa
sin fritid.

Ledarna forsokte att rdta ut alla
fragetecken och Susanne Petters-
son och Annika Tengqvist fran
Kronobergskaren hade fullt upp
med att hjdlpa till med kurs-
datum, informera om hur man
skriver utbildningsplan och an-
madlan och ordna medlemskap pa
plats. Innan dagen var slut hade
hélften av deltagarna blivit med-

= Tjejerna klamde och kénde pa allt
i och pa bandvagnen.

lemmar i Bilkdren och intresset
for att utbilda sig bade mot Hem-
vdrnet och de civila uppdragen var
stort. Karen kommer nu att halla
kontakt med deltagarna for att se
till att de kommer igang med sina
utbildningar.

U




FORBEREDA SIG MENTALT

EFTER GENOMGANG OCH lunch var
det dags att flytta sig till band-
vagnarna. Eftersom det var sd
manga deltagare delades de in i
grupper dir nagra i taget fick dka
med pd en terrdngslinga medan
ovriga fick kldttra in i och upp pa
bandvagnarna for att bekanta sig

med dem. De lyfte pd motorkapor,
kikade ned i motorrummet, klatt-
rade ut genom takluckan, testade
kommunikationsutrustningen
och satt bakom ratten for att testa
kdnslan. Avslutningsvis fanns

det méjlighet att provkora pa en
korplan med serpentiner. Det togs

EVA BLOMQVIST

”OM VI SKA GKA REKRY-
TERINGEN AV TIEJER
SOM VI HAR EN UTTALAD
MALSATTNING OM, BE-
HGVER VI 6GRA RIKTADE
AKTIVITETER JUST FGR
TIEJER.”

madnga bilder och filmer under
dessa timmar.

En av deltagarna var Tilda
Nyrell som tyckte det hade varit
en valdigt givande dag och ett
minne for livet, vilket far anses
vara ett bra betyg.

FOR ATT OKA rekryteringen av
tjejer, en uttalad malsittning i
Bilkdren, behoves riktade aktivi-
teter just for tjejer. Det hdr kon-
ceptet visade sig fungera alldeles
utmadrkt. Det dr inte alla dagar
Bilkaren rekryterar si manga
nya och motiverade medlemmar
pa en gang. En extra bonus var
att Smalandsposten nappade pa
en inbjudan och kom och skrev
ett helsidesreportage i tidningen
- det kan ge extra spinoffeffekt
dven efter dagen.

ATT ARRANGERA EN prova pa-dag i
anslutning till att det genomférs
kurser dr en god idé. DA finns
redan fordon, instruktorer och
lokal pa plats som man kan sam-
utnyttja for att inte behdva gora
allt grundarbete utan koncentre-
ra sig pa att skapa ett bra inne-
hall och hinna prata med alla.

De som hade hjilpts at att ar-
rangera dagen kande sig valdigt
nojda och glada ndr de packade
ihop pa eftermiddagen och var
Gverens om att succé var ordet
for att rattvist beskriva dagen. ©

EVA BLOMQVIST



Camilla ar

Arets nytdnkare

Arets nytinkare ar en av
de tre nya utmarkelserna
for att uppmarksamma det
lokala utvecklingsarbetet

i kdrerna. Arets pristagare
heter Camilla Alm.

En dag i mitten av sommaren stdmmer vi
traff med Camilla Alm pa ett café i centrala
Karlstad. Hon har utsetts till ”Arets nytin-
kare 2020” och skulle egentligen ha fatt ta
emot sin utmérkelse pa karens arsmoéte,
men pandemin kom emellan.

Camilla &r bilkarist sen tolv ar och bor-
jade sin bana i Falun. Dar fick hon chansen
att kombinera militdrintresset och att kdra
lastbil. Efter en grundkurs i Boden, med
massor av minnen, och manga ar som aktiv
i Hemvdrnet pausade hon sitt hemvarns-
engagemang av familjeskdl. Sedan 6-7 ar dr
hon bosatt i Karlstad och har borjat engage-
ra sig i kdrarbetet ddr.

Camilla konstaterar att nytdnkarandan
kanske ligger i hennes natur:

-Jag ser mig som lite "effektiviserande”
och forsoker se forbdttringspotential. Jag
dr ingen nyskapare, snarare en omskapare,
jag vill gora saker battre och smartare. Det
hinger nog med fran mitt jobb som konsult
ddr jag i grunden dr maskiningenjor. Bara
for att man vill férdndra betyder det inte
att det man gjorde forr var daligt, men det
kanske inte passar nu, menar Camilla.

KARLSTADS BILKAR HAR hela Varmlands 1dn
som omrade och styrelseledaméterna dr
utspridda. Det dr svart att hinna triffas
fysiskt, sa de har bérjat anvinda Skype for
moten, men ocksa for att triffa nya med-
lemmar som ska skriva utbildningsplaner.
- Det funkar, men man far skynda lang-
samt sa alla hdanger med och ingen kinner
sig 6verkord. Jag har fatt agera lite teknisk
support for dem som inte dr sa vana att
anvanda digitala verktyg, sdger Camilla.
-En ny idé jag har &r att vi ska testa att

ARETS NYTANKARE 2020
tilldelas

Cantitia At

for farmagan att bidra med nya idéer och
arbetssatt i det lokala kirarbetet.

jobba med appen Trello som dr ett slags
organiseringsverktyg ddr en styrelse kan
samla sina uppgifter och dela upp ansvar.
Men det har jag inte lanserat for styrelsen
dn, sdger Camilla skrattande.

CAMILLA KONSTATERAR ATT det inte alltid &r sa
enkelt att vara nytdnkare. Det maste finnas
nagon eller ndgra som hejar pa, som hjdlper
till, annars ar det svart att fa med dem som
dr mer negativa. Samtalet glider dver till att
handla om engagemang och det madrks att
Camilla har tankt mycket pa det.

-Kan man gora det enklare f6r medlem-
marna genom att anpassa vilken informa-
tion vi skickar till vilken medlem? Alla ar
inte intresserade av allt och orkar kanske
inte ldsa allt vi mailar ut. Vi borde ocksa
anpassa pa vilket sitt vi informerar, en del
gillar mail, men inte alla. Det dr kanske
effektivare med sms eller via Facebook till
en del, menar Camilla.

HUR MAN FAR folk att engagera sig dr den
stora fragan och verktyg for detta hoppas
hon f3 genom Vixthuset som hon anmilt
sig till. Dar hoppas hon ocksa pa mer kun-
skap om Bilkaren och ett storre kontaktnit
som ska vara till nytta for Karlstads Bilkar.

Gdrd Warnevall ligger bakom nomine-
ringen av Camilla som drets nytinkare och
hon &ser lovord éver Camilla:

-Det dr Camilla som har fatt in oss i
karstyrelsen i ”datavirlden” och anvdnda
digitala verktyg. Det har underlittat vart
arbete, inte minst nu under Coronatiden.®

EVA BLOMQVIST

= Vi gratulerar
Camilla till ut-
markelsen och
onskar karen
fortsatt lycka till
med att ténka i
nya banor!



UNGDOM

UNGDOMSVERKSAMHET | HELSINGBORGS BILKAR

Hoga hojder och
digital rekrytering

Sedan borjan av varen har en stor del av var verksamhet
forandrats. Vad har Covid-19 inneburit for 2020¢

I ar har vi inga ungdomslag till
Hvss-tdvlingen, planerade kurser
har stéllts in och ndgra har missat
sitt sista ar som ungdomar. Vi inte
ensamma om detta som Bilkaris-
ter, men det dr fortfarande vdldigt
trakigt.

I HELSINGBORGS BILKAR fortsatter vi
att bedriva verksamhet i den man
det gar. Med en rad olika férand-
ringar gar det att tréffas. Istdllet
for att traffas varje vecka har vi
haft farre planerade

HOGHOIDSBANAN BJOD PA kldttring,
ziplines, hdngbroar och andra
roliga hinder. Det fanns olika
nivaer pa banorna, dir hojden blir
hogre och hindren svarare att ta
sig genom. En vdldigt uppskattad
aktivitet bland ungdomarna.

ETT MOMENT | HvSS dr hinder-
bana. Tidigare ar har vi trdnat pa
P7s tva hinderbanor, men under
varen har vi istillet samlats pa
Helsingborgspolisens hinder-

bana vid Norrvalla IP. Ddr har vi
genomfort hinderbanan i mindre
grupper an tidigare, men mer
frekvent.

VANLIGTVIS BRUKAR VI rekrytera nya
ungdomar pa offentliga event som
Helsingborgsfestivalen. I ar ge-
nomfordes den digitalt och vi hade

att vi visa vad vi gor. Lokalt finns

goda forutsdttningar for fortsatt

verksamhet. Kommande trdffar
for Helsingborgs-

mojlighet att gora ett reportage for

aktiviteter. Vi har
stddat, klittrat pa

ungdomarna kommer
innefatta bade padd-

hoéghojdsbana och ling och backledning,
sprungit hinderba- nagot som ar valdigt
na. Alla deltagare uppskattat.

Vi far tillsammans
hjélpas at for att inte
forvdrra laget. Ge-
nom att ta personligt
ansvar for sin egna
halsa, gor du en
samhadllsinsats.®

har varit symptom-
fria och ut6vat social
distansering. Till
alla aktiviteter har
vi med handsprit.
Stdadningen utférde
vi for kommunens
rakning pa allman
mark. Ungdomarna
fick plasthandskar
och varsin soppase
och plockade i sma
grupper med brett
mellanrum. Denna
aktivitet innebar
inte ndgra storre
férandringar dn
tidigare ar.

For fler aktiviteter och mer
information, as "FLIK 14
Ungdomsverksamhet” i..

Handboken for Funktiona-

rer som finns pa Bilkarens
hemsida.



Sommarjobb gav beredskapskoll

Upplands-Bro kommun skulle erbjuda sommarjobb till ca 200 ung-
domar, men tvingades tdnka om pa grund av Covid-19. Istallet erbjéds
trettio ungdomar sommarjobb med inriktning civil beredskap.

Malin Grentzelius, filtassistent pa Upp-
lands-Bro kommun, kontaktade Bilkaren
for att f3 en presentation av verksamheten.
En hdrlig sommardag trdffades vi i Tibble
scoutkdrs lokaler vid vattnet. Dar holl de
som bist pd med lunch, grillad korv med
pinnbrod, ndr jag kom for att férbereda mig.
Efter en genomgang om Bilkarens upp-
gifter inom det civila och militdra férsvaret
fick de titta ndrmare pa en PB 8. De som
ville provade skyddsmask 90 i virmen. Det
blev nagra kommentarer om att det var
tungt att andas, vilket ledde tankarna till
alla som under vdren och sommaren har
arbetat 1anga pass med skyddsmask.

AV DE 18 FFO har Civilférsvarsférbundet,
Svenska Lottakaren, Frivilliga Flygkaren,
Frivilliga radioorganisationen, Bilkaren,
Svenska Bla Stjarnan och Forsvarsutbildar-
nas Psyopsforbund och Forsvarsungdom
deltagit. Intresse har funnits fran fler men
pa grund av restriktioner sd har alla inte

kunnat vara med.

Upplands-Bro kommun hoppas att det
kommer att bli en fortsdttning pa detta
och att flera kommuner startar liknande
aktiviteter.©

S Deltagarna
fick prova
skyddsmask 90.

NIKLAS BRODIN

KOMMUNENS MAL MED DE TRE SOMMARJOBBSVECKORNA

@En grundkunskap om
civil beredskap och for-
djupning i de 18 frivilliga
férsvarsorganisationerna
®Kunskap kring Total-
forsvaret och hur sam-
hallet ska fungera vid
extraordinara handelser
®Kommunens organi-
sation under normala
forhallanden och under
kriser

®Manniskans grund-

behov och att hantera egna
férhallanden vid kriser
®Manniskans egen och
samhallets sarbarhet
respektive resurser och
mojligheter
®|nformationsflodet i en
kris och kommunens orga-
nisation for krisinformation
®@Hur man moter
manniskor i kris

®Hur man forebygger och
avhjalper brand

®Forsta hjalpen med HLR
®Hur Frivilliga resursgrup-
pen ar uppbyggt, hur FRG
larmas och kvalitetssakras
®Metod for att ta emot
personer som vill hjalpa till
vid en handelse/krissitua-
tion (spontanfrivilliga)
®Hur FRG kan medver-
ka till att livsmedels-
hygien tillgodoses
®Hur FRG kan stodja
den kommunala

krishanteringsorgani-
sationen genom att ta
emot, organisera och
genomfora tilldelade
arbetsuppgifter
®De som vill har mojlig-
het att skriva FRG avtal
med kommunen och el-
ler vara en delien ung-
domsgrupp med syfte
att sprida kunskapen
tillandra unga.

MALIN GRENTZELIUS



SLACKBIL

Slackbilen dr ryggradenii
svensk rdddningstjanst.

Slackbilen ar ofta forstafordon pa

alla typer av utryckningar och finns
pa i stort sett alla brandstationer i
landet. Normalt ar det en bil med
dubbelhytt fér fem mans besattning
men tidigare var det dven vanligt med
enkelhytt. Slackbilen har en tank som
rymmer mellan 500 och 5000 liter
vatten (vanligast ar 3000 liter), ofta
tillsatsmedelstank for skumvatska,
fast monterad pump och ett skap
med materiel for insatser som slang,
armaturer, handverktyg och stegar. |
hytten finns personlig utrustning for
bilens besattning. Tryckluftsappara-
ter/andningsskydd var tidigare stan-
dardmonterat i hytten men idag har
manga raddningstjanster flyttat detta
till skapet for en renare hyttmiljo.

Numera ar det mycket vanligt med
kombinerade slack- och raddnings-
bilar som aven har utrustning for
exempelvis losstagning av fastklamda
vid trafikolyckor. Fram till bérjan av
1980-talet var det vanligt med sma
slackbilar som rokdykarpiketer men
sedan blev det i princip bara tunga
lastbilar som anvandes som slackbilar.

et

I tva reportage kommer vi att beskriv
de fordonstyper som anvands av

Pa grund av svarigheten att rekrytera
deltidsbrandman med C-korkort for
tunga fordon har de sma bilarna kom-

raddningstjanster i Sverige. mit tillbaka, framforallt i glesbygd. Da
handlar det ofta om en skapbil med
De flesta brandbilar ir standardtyper, men ® hogtrycksslacksystem och tva-tre
eftersom kommuner dr sjdlvegna finns det personers besattning.

stora variationer i utrustning och detaljer i BESKRIVNINGEN ut-

utseende. Det finns ocksa specialfordon som  gr fran den generella Sléackbilar har normalt Rakelnum-
ar anpassade for specifika uppgifter. nummersattningen mer som slutar pa xx10 och xx20
I Sverige finns inget tydligt regelverk for av radionummer i men de létta fordonen kan éven ha
hur en brandbil ska se ut eller vara utrus- Rakelsystemet. Den nummer som slutar pé xx60.
tad. Det innebdr exempelvis att fargsdtt- forsta siffran ar alltid
ningen skiljer sig mellan olika kommuner. 2 pa ett brandfordon,
De flesta brandbilar dr rdda av tradition siffra 2 och 3 star for
men under 1970- och 1980-talen kom det Rakelzon (lan eller
ocksd manga gula fordon. De flesta ar del av l&n), siffra 4 och
numera utbytta eller ommalade till rott.@ 5 star for stations-
MARTEN ESKILSSON tillhorighet medan

BRANDINGENJOR, RADDNINGSCHEF I STRANGNAS,  siffra 6 och 7 star for
ORDFORANDE | SVENSK UTRYCKNINGSFORDONSFORENING | individnummer.




BAS-BIL

BAS-bilen ar en slickbil
eller sldack- och raddningsbil
som ar byggd och upphand-
lad efter speciella krav.

Kraven for BAS-bilen har tagits
fram gemensamt av MSB samt
Sveriges Kommuner och Regioner.
De kommuner som vill kan an-
sluta sig till ramavtalet. BAS-bilen
ar anpassad for att inga i radd-
ningstjanst vid hojd beredskap
(krigstillstand) och har langre
garantitider &n vanliga bilar. Over
500 BAS-bilar har byggts sedan
1986 och de flesta nya slackbilar ar
byggda enligt detta koncept.

Det finns numera fyra typer av

BAS-bilar:

®BAS 1 ar en tvahjulsdriven tung
bil med dubbelhytt, 2000 -
3400 liters tankvolym (oftast
3000 liter vatten och 400 liter
skumvatska) och midskepps-
monterad pump.

®BAS 3 ar en fyrhjulsdriven bil
som i Ovrigt dverensstammer
med BAS 1.

®BAS 4 ar en kombinerad slack-
och tankbil med dubbelhytt
med 5900 - 6400 liter tankvo-
lym och midskeppsmonterad
pump.

®BAS 5 ar en att bil med 300 liters
tank och hogtrycksslacksystem.

Tidigare fanns det ocksa en
modell som hette BAS 2 och var
en medeltung slackbil men den
ar borta fran ramavtalet sedan ett
antal ar.

HOJDFORDON

Hojdfordon ar avsedda for
livraddning och slickning
pa hég héjd. Bilarna an-
vands ocksa for arbeten pa
hog hojd nar andra resurser
inte racker till.

Vissa karer har med sig hojdfor-

don pa trafikolyckor, bade som
barriar-/sakerhetsbil och for att ex-
empelvis lyfta en valt bil. Det finns tva
olika huvudtyper: maskinstege och
havare. Tidigare har de varit komple-
ment till varandra men har blivit mer
allsidiga och manga raddningstjanster
har numera bara en typ.

Maskinstegen (i dagligt tal steg-

bil) har normalt en steglangd pa

30 meter, vilket hanger ihop med
kravet i bygglagstiftningen pa att
klara utvandig livraddning upp till 8:e
vaningen. Ar byggnaden hogre kravs
annat byggnadstekniskt brandskydd.
Moderna maskinstegar har arbetskorg
monterad i stegtoppen och stegen
styrs fran korgen. Nya stegar har en
korg for fyra personer (400 kg) och
ofta en ledad toppdel for att exem-
pelvis na ned bakom en taknock.

Hivaren (kallas dven skylift) finns av
tva typer: den aldre varianten med
fasta bommar och den nyare med
teleskopbommar och stegpaket.
Tidigare var de oftast ett komplement
till maskinstege men idag ersatts pa
manga hall maskinstegarna med te-
leskophavare som har stegpaket langs
bommarna. Havaren har en arbets-
korg med 300-500 kg lastkapacitet.
Vattenkanon och uttag for vatten
finns i korgen och férsorjs via fasta
vattenledningar langs bommarna.
Arbetshdjden hos brandhavare med
fasta bommar ar 16-27 meter och
med teleskopbommar 22-45 meter.
Varldens hdgsta
teleskophavare
nar 112 meter.

Héjdfordon har normalt
Rakelnummer som slutar
pa xx30.

TANKBIL —j

Tankbilen ar framforallt
avsedd for att forstirka
slackbilarna ndr det beho6vs
stora mangder slackmedel
(vatten och skumvitska).

Normalt varierar tankvolymerna
mellan 5000 och 13000 liter
vatten och 0-1000 liter skum-
vatska. men det finns enstaka
fordon med stdrre tankvolymer.
Tankbilen har en fast monterad
pump och ar ofta férsedd med en
vatten-/skumkanon fér att kunna
gora ett kraftfullt slackangrepp.

| vissa kommuner anvands tank-
bilen dven som barriar-/saker-
hetsfordon vid trafikolyckor. P&
senare ar har det ocksa kommit
en hel del kombinerade slack-
och tankbilar for att fa med sig

all utrustning och mycket vatten

i ett fordon. Manga karer ersatter
tankbilar med lastvaxlare (contai-
nerbilar) som har tankcontainrar
med motsvarande prestanda som
tankbilen. Pa tankcontainrar sitter
oftast pumpen monterad pa
sjalva containern, som da blir en
egen enhet och aven kan baras av
en “civil” lastvaxlare fran exem-
pelvis ett akeri.

Tankbilar har normalt
Rakelnummer som slutar
pé xx40.
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OMVARLDSBEVAKNING

Det hander mycket kring det militara och
civila forsvaret just nu. Bilkaristen uppdaterar
dig med de senaste omvadrldsspaningarna.

Heta ar for

TOTALFORSVARET

FRIVILLIGA TAR
PLATS | HOSTENS
FORSVARSBESLUT
Under hosten ska
riksdagen fatta ett
nytt forsvarsbeslut som
bygger pa foérsvarsbe-
redningens rapporter
vdrnkraft och motstdnds-
kraft. Bilkarens férhopp-
ning dr att regeringen
och partierna i riksdagen
gor en rejdl satsning pa
frivilliga.

For att alla delar i det
militdra och civila for-
svaret ska klara av sina
uppgifter vid hdjd bered-
skap eller krig behovs
forstarkning med frivil-
liga. I beredningens rap-

porter lyfts de frivilliga
forsvarsorganisationerna
fram inom befolknings-
skyddet, forsorjnings-
beredskap, hdlso- och
sjukvdrd, djurhdllning
samt omsorg under hdjd
beredskap och krig.

I slutdndan dr det
madnga olika viljor
och perspektiv som
ska tillgodoses i ett
forsvarsbeslut. Exakt
vad forslaget kom-
mer att innehdlla
ar darfér svart att
sdga.

DET PSYKOLO-
GISKA FOR-
SVARETS
ATERKOMST

I borjan

av maj
presenterades
den tidigare
sapoche-
fen Anders
Danielsson
forslag om
att bilda en ny
myndighet med malet att
stodja, starka, samordna

och utveckla samhdllets
psykologiska motstands-
kraft och férmaga att
mota desinformation,
paverkansoperationer
och annan vilse-
ledande information.
Den nya myndigheten
skulle bland annat arbeta
med forskning, utbild-
ning, se till att 6vning-
ar genomfors och
sprida kunskap.
Utredningen
har nu skick-
ats pa remiss
och sista dag
att svara dar
i slutet av
oktober.




TOTALFORSVARS-
OVNING 2020 FORT-
SATTER IN | NASTA AR
) En fiktiv situation dar
regeringen beslu-

tat om hdjd beredskap,
totalforsvaret mobilise-
rats och Sverige utsatts
for ett vdpnat angrepp dr
scenariot for den forsta
totalférsvarsévningen
sedan 1987. Myndigheter,
kommuner, regioner,
frivilliga forsvars-
organisationer och fore-
tag medverkar i 6vning-
en. Ovningen inleddes i
slutet pa foérra aret men
pa grund av coronapan-
demin planeras den om
och fortsdtter nésta ar.

NYTT REGEMENTE
| OSTERSUND OCH
FLER SOM GRUND-
BILDAS
))Regeringen bestall-
de under sommaren
berdkningar pa vad det
skulle kosta att etablera
ett nytt regemente i Ost-
ersund. Regementet ska
utbilda en till tva lokal-
forsvarsskyttebataljoner.
Underlagen dr en del i
arbetet med forslaget till
nytt forsvarsbeslut.

I bestdllningen vill
regeringen ocksa fa
underlag for att 8000
totalférsvarspliktiga
grundutbildas arligen.

EN EFFEKTIVARE

RADDNINGSTJANST

) Under sommaren har
regeringen presen-

terat en proposition

for att kunna krdva att

kommunerna uppratt-

haller en 6vergripande

ledning av rdddnings-

tjdnsten. Dessutom

ska det bli mdjligt att

delegera uppgifter pa ett

= Det gar at mycket materiel vid en brand bland

annat brandslang.

mer flexibelt sdtt. Syftet
dr bland annat att mota
klimatférdndringarna
och att ta ldrdom av de
senaste drens allvarliga
skogsbrdnder.

HUR SKA DET CIVILA
FORSVARET LEDAS?

) Sedan forra aret leder
Barbro Holmberg,
landshévdning i Gavle-
borg, en utredning som
ska foresld hur ansvar,
ledning och samordning
ska se ut inom det civilia
forsvaret. Syftet dr att fa
en forbdttrad formaga att
hantera situationer med
hojd beredskap och krig
pa olika nivaer i sam-
hallet. Utredningen ska
presenteras i mars 2021

INGELA KRONLUND

= Hur ska vi hantera en
minimal lagerhallning?

och dr tdankt att vara en
ytterligare pusselbit i
arbetet med att starka
totalforsvaret.

NARINGSLIVET
AR VIKTIGT FOR
TOTALFORSVARET

) Bade det militdra och
civila férsvaret dr
beroende av varor och
tjdnster fran privata
foretag. De system som
byggdes upp under kalla
kriget finns inte kvar
och dr inte heller tids-
enliga. Hur ska vi hante-
ra en minimal lagerhall-
ning och lager pa hjul
om infrastruktur eller
importvagar blockeras?

I slutet av 2019 fore-
slog en utredning att
regeringen ska uppdra
it myndighter att
identifiera vilka
foretag som bedri-
ver verksamhet
som dr viktig for
det militdra och
civila forsvaret.
De vill ocksa att
statliga bolag ska
beaktar total-
forsvarets behov.

SUSANNE WIESELGREN

STARKT BEREDSKAP
FOR SKOGSBRANDER
))Infﬁr sommaren hade
Myndigheten for sam-
hallsskydd och beredskap
starkt beredskapen for
att hantera skogsbrdnder.
Bland annat genom inkdp
av tvd mindre skopande
flygplan och en satsning
pa utbildning av radd-
ningsvdrn. Rdddnings-
vdrn bestdr av frivilliga
som instdller sig vid larm
for att bekampa brander.

NYA LASTBILAR
TILL HEMVARNET
) Under varen fick
utbildningsgrupper-
na inom Hemvarnet ett
storre antal nya last-
bilar av modell Scania
P310B4x2NA eller skapbil
8T som den ocksa kall-
las. Syftet dr att stdrka
logistikfunktionen i alla
militdrregioner.

SVERIGE LEDER UPP-
HANDLING AV NYA
BANDVAGNAR
) Sverige vill tillsam-
mans med Tyskland,
Nederldnderna och
Storbritannien upphandla
nya bandvagnar. I slutet
pa maj skrev linderna
darfor under en gemen-
sam avsiktsforklaring.

MORGAN OBERG

OMVARLDS-
BEVAKNING
| DIN INKORG

Vill du veta merom vad som

hander i Bilkarens omvarld?

SMSa din e-postadress till

076-6868016 sa lagger vi till

dig pa var nya mejllista for
omvarldsbevakning.




FORSVARSBESLUTET
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SA SAGER v
”En myndighet som

P 0 I- I T I KE R N A har ett samordnings-

ansvar i kris dr vitalt”

Representanter i férsvarsutskottet berttar CAROLINE NORDENGRIP {SD}
bland annat om forsvarsbeslutet som avbrots
efter ekonomiska oenigheter. - Jag tror inte att den kommer att

aterupptas, viljan att skjuta till re-
surser till totalférsvaret skiljer sig sa

) \ b)) . o .o .
@@i ‘./l ’zante tanka tll,l Sammans OT Vad mycket mellan partierna att det bor
-~ Bilkaren kan och vill bidra med avgoras i Riksdagen.

: C—

89 PAULAHOLMQVIST(9)

-Vi bedémde att det i nuldget inte - Framforallt sd dr det viktigt att - En problematik dr folkforankring-

fanns férutsattningar att nd en alla far en forstaelse for att det ar en, forstaelsen och kunskapen om

bred 6verenskommelse i forsvars-  bra att ta eget ansvar och ser till totalférsvaret. Jag tror att frivilliga

overldggningarna. att man har det nédvandigaste. forsvarsorganisationer gor att fler
Regeringen arbetar vidare med Jag tror ocksa att kunskap kring kommer i kontakt med totalfor-

ett forslag till forsvarspolitisk kommunikation, styrning och led- svaret, inte minst ungdomar. En

inriktningsproposition. Huruvida ning liksom transportméjligheter engagerad och utbildad person dr

mojligheten till att komma 6verens och elforsorjning dr en viktig del gaende reklampelare och en infor-

om ett forslag till nytt forsvars- i hemskyddet. Hdr tror jag att de mationskalla.

beslut dterstar att se, men dorren frivilliga &r en viktig kugge.

stdr oppen for alla partier som pa
ett seriost och ansvarsfullt satt vill

delta i processen. - Ndgra viktiga komponenter ar ett
nytt kommunikationssystem for att

- Madnga ganger lyfts fragan om samverka med alla ber6rda parter.
uthallighet i krissituationer. Hir Utrustning, ddr ingar exempelvis
kan och bor de frivilliga forsvar- fordon. Det dr ocksa viktigt att man

- Arbetet kring information om to-  sorganisationerna ha en viktig ovar regelbundet.

talforsvaret till samhdllsmedborg-  roll. De ska vara ett komplement

are kanske kan behova utvecklas ndr det galler information, sam-

och utvidgas pa olika plan och hdr | band, transporter osv, inte ersitta

behoéver vi fortsdtta dialogen. ndgot som ska fungera i normal-

Vi maste tdnka tillsammans tillstand. - En myndighet som har ett sam-
om vad Bilkaren kan och vill Det dr viktigt att det finns ordningsansvar i kris dr vitalt, vilket
bidra med. Det dr ni, tillsammans strukturer som gor att aktdrerna saknas idag. Lopande uppfoljning av
med de oOvriga frivilliga forsvars- snabbt kan na frivilligresurserna de regleringsbrev som styr myndig-
organisationerna, som sitter inne ndr en handelse intrdffar och att heternas verksamhet i kris skulle
med kunskap om vad ni kan bidra  det finns planer och rutiner f6r dven behova stdrkas. Resursbrist tror
med och det dr viktigt for oss att hur frivilliga ska engageras. jag gjort att myndigheter inte priori-
lyssna. Ni frivilliga bidrar redan Har tror jag ocksa att ni ska terat att inkludera frivilliga forsvar-
idag till totalférsvarsutvecklingen. = marknadsféra er mer och visa pa sorganisationerna vid évningstill-

vilken otrolig resurs ni dr. Att de fdllen, med resultatet att frivilliga
som har avtal med er inte nyttjar forsvarsorganisationerna inte heller

er dr trakigt!® inkluderas i skarpa ligen.©




f:.gﬁ ”Jag tror att det finns mdnga potentiella

—Jag tror det kommer avgoras i
riksdagen, men i politiken sker

ju stdndiga forhandlingar mellan
partierna sa jag skulle inte bli for-
vanad 6ver nya 6verenskommelser.

- De frivilliga forsvars-
organisationerna dr otroligt viktiga
for bade utbildning inom olika om-
raden och for att organisera per-
soner som vill bidra till samhadllet
vid kriser. Inom organisationerna
finns personer med utbildning

och erfarenhet som snabbt kan
samlas ndr samhallet behover

.‘{’@e
' ¥
¢$:

- Var uppfattning dr att Sveri-

ge behover ett nytt, starkt och
genomforbart forsvarsbeslut. Det
bésta vore om ett sddant beslut
kunde tas i bred parlamenta-

risk samsyn. Men om regeringen
inte kan leverera en proposition
som har brett stod i riksdagen sa
behover vi hitta en majoritet for
ett annat, mer ambitidst forsvars-
beslut. Moderaterna arbetar vidare
med den utgangspunkten.

PAL JONSON (M)

- De frivilliga férsvarsorganisa-
tionerna spelar en viktig roll for
det civila och militdra forsvaret for
exempelvis folkforankring, utbild-

nya medlemmar ute i samhdallet”
HANNA GUNNARSSON (V)

hjdlp. Risken dr stor att vi kommer
sta infor fler civila kriser. Det &r
darfor viktigt att fler kdnner till
mojligheten att gd med i organisa-
tioner. Jag tror att det finns manga
potentiella nya medlemmar ute i
samhadllet som behover hitta till
ratt organisation.

-Jag tror att vanliga mdnniskors
egen krisberedskap maste hojas,
samtidigt som samhéllet fir en
battre beredskap. Vi &r mdnga som
inte har upplevt storre kriser tidi-
gare och som litar pa att det alltid
kommer finnas mat att kopa och
vatten i kranen. For att hdja sam-
héllets motstandskraft maste alla

” Corona-pandemin pekar pd behovet av
ett starkare civilt och militdrt forsvar.”

ning och beredskap. Vi anser att
de frivilliga férsvarsorganisatio-
nerna ska stdrkas i linje med vad
forsvarsberedningen foreslog i
sina tva rapporter Virnkraft och
Motstandskraft.

- Utgdngspunkten &r att risken
for att Sverige utsatts for ett
vdpnat angrepp inte kan uteslu-
tas och att den sakerhetspoli-
tiska utvecklingen i ndromradet
forsamrats avsevart de senaste
dren. Arbetet med att uppritta
ett civilt forsvar och en starkare
civil beredskap kommer darfor
att vara ett mycket omfattande
arbete. Ju bdttre rustade vi dr for
att hantera de krav som krig kan
stdlla pa vart samhille ju bittre

har en egen beredskap, sa att sam-
hallet vid stora kriser kan borja med
att hjdlpa de som har allra storst
behov. Det kréaver bade "krislador”

i hemmet och kunskapshdjning om
hur man klarar kriser tillsammans,
var man hittar rdtt information och
hur man sjdlv kan bidra.

- Det behovs battre och tydligare
riktlinjer till myndigheterna om
hur samarbetet med olika frivillig-
organisationer kan stdrkas. Varje
kommun bor ha en Frivillig re-
sursgrupp och upprdtta samarbete
med olika organisationer. Aven i
organisationer som Scouterna och
idrottsféreningar finns manniskor
som kan bidra vid kriser. De lokala
samarbetena maste utformas pa det
mest lampliga sdttet for varje kom-
mun eller ort.©

forberedda dr vi ocksa for olika
former av kriser. Befolknings-
skyddet dr en central komponent
i detta arbete. Det kommer att
stédlla hogre krav pa till exempel
tillgangliga skyddsrum, sdkra
kommunikationer, transporter
och raddningstjanst vid hojdbe-
redskap och krig.

- Corona-pandemin pekar pa
behovet av ett starkare civilt och
militdrt forsvar. Ytterst handlar
det ocksa om behovet av férbe-
redelser och en battre beredskap.
Vissa myndigheter behdver en
djupare forstaelse for hur de fri-
villiga forsvarsorganisationerna
kan anvindas pa bista sitt. Men
det ar ocksa viktigt att myndig-
heterna har mandat och resur-
ser for att kunna anvdnda den
kompetens och férmdga som dom
frivilliga besitter.®



KRAFTIG OKNING AV ANTALET KORKORTSATERKALLELSER

lla kor battre
an andra

Under det forsta halvaret 2020 skedde en kraftig ¢kning
av antalet korkortsaterkallelser. Under januari-juni 2019

v de omhéindertagna kérkorten i ar dr det
ndstan 60 procent som beror pa hastig-
hetsovertrddelser, vilket dr ndstan 18
procents 6kning jamfért med samma
period 2019.
Under halvaret har vi haft en period
av kraftigt minskad trafik pd grund av

omhadndertogs drygt 18300 korkort och samma period
2020 omhdndertogs drygt 20 300.

coronapandemin och tydligen har manga
tagit tillfdllet i akt att 6ka hastigheten.

I Sverige finns idag cirka 6,7 miljo-
ner korkortsinnehavare, tdimligen jamnt
fordelade mellan kvinnor och mdn, men
av de dterkallade kérkorten stod midnnen
for 81 procent. Till viss del kan skillnaden



férklaras av att mdn star for tva tredjedelar
av antalet korda kilometrar, enligt myndig-
heten Trafikanalys. Att kvinnor och man
bedémer och hanterar risker pa olika sitt
ar ingen nyhet och méarks dven pa andra
omraden i samhdllet.

SENARE ARS STUDIER har visat att en rad
overtrddelser beror pa att man avsiktligen
vdljer att inte folja trafikreglerna. Forsk-
ningen visar att personer som begar manga
medvetna felhandlingar ofta anser sig vara
bade sikrare och skickligare dn andra fora-
re och att de foljaktligen inte behdver f6lja
reglerna. Manga tenderar att betrakta sina
egna hastighetsovertrddelser som tdmligen
ofarliga och andras som riskfyllda, vil-

ket antyder en 6vertro pa den egna kor-
férmdgan. En vanlig instédllning dr dessut-
om att det inte ses som nagot allvarligt att
bryta mot en hastighetsbestimmelse. En
undersokning som beskriver trafikanternas
normer visar att endast 43 procent fdljer

= Det gar inte att bygga
bort alla risker, vi som

trafikanter har ett
avgorande ansvar.

hastighetsbegréinénig rna mec
90 procent anvander bilbaltet och 99,
procent uppger att de kor nyktra.

ATT KORA FOR fort ar den vanligaste for-
seelsen i trafiken och den enskilt storsta
riskfaktorn. I en debattartikel i Expressen
infor midsommartrafiken sdager rikspolis-
chef Anders Thornberg:

- Hastigheten har en avgorande betydelse
for hur illa utgangen av en trafikolycka blir,
visar Trafikverkets analyser. Bara genom
att sanka medelhastigheten med en km/tim
raddas 15 liv per ar och om alla kérde efter
skyltad hastighet skulle omkring 100 liv
raddas varje ar.

UTFORMANDET AV VARA vdgar och trafikmil-
joer och standarden pa vara fordon &r av
stor betydelse for trafiksdakerheten, det har
vi sett efter de senaste decenniernas fokus
pa att bygga bort riskerna. Men det gar inte
att bygga bort alla risker - vi som trafikan-
ter har ett avgdrande ansvar. I nio fall av
tio dr den madnskliga faktorn en bidragande
orsak till trafikolyckor. Ar det inte dags

att vi borjar prata om och fundera pd hur

vi kan paverka beteenden och attityder i
trafiken igen? @

"OM ALLA
KORDE EFTER

SKYLTAD HAS-
TIGHET SKULLE
OMKRING 100
LIV RADDAS
VARJE AR.”
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‘ Inger Karlsson

FORSTA KVINNLIGA ARMECHEFEN

Juni 2020

Bra forebild i forsvars-
makten for bade kvinnor

#BILKAREN

Pa vara sociala medier hander det alltid nagot.
Har ett axplock av den senaste tidens inlagg.

och man!

‘ Lena Séderblom
& Birgitta Nilsson

Hofors, maj 2020
Vid vart férsenade

Steningeleden, juni 2020

Marsta-Sigtuna Bilkar av-

krisberedskapsvecko-
evenemang anordnades
tavlingar i samarbete med fSterancr
ungdomsgarden. AMTLAND slutar "varen” med vand-
Sung ring pa Steningeleden.
GﬁVLEBO
08
PALagy, ‘;'
Borls e Eva Blomqvist
n
L ] ge 1
| |
= )

‘ Fredrik Norén
V"‘?MIAN gl

° Vase,
‘>lergs
°

VA Opy,
cora A PNy e N OrrkSping

e,

Jon ko

G

YONKkA s g
| ‘ Vasteras stad

inp

Orebro, maj 2020

Trots Corona och allt sa
kommer varmen och
'Org

solen. Da svalkar jag mig
med Bilkaren! Koppas pa  $&du,
en insatsfri sommar, men
maé

vi ar redo 24/7.

Vasteras, maj 2020

Nar Lena Nehrer ar ledig
fran sitt vanliga arbete ar
hon en del av FRG — fri-
villig resursgrupp, som pa
uppdrag av Vasteras stad
hjalper till att handla mat

till riskgrupper.

0,0

SEMER! Gain pa
instagram.com/bilkaristen

eller sok pa #bilkaren

22

:J Ppsaly

HKarlstag o
2 =
Tebro . 3 $itocs,

Stockholm, maj 2020
Historiskt beslut idag,
hdstens riksstamma

genomfors digitalt.

corona

Tack!

Till all personal i férsvars-

myndigheter och i frivilliga
organisationer

allt upp o
pen mot coro

forsvars

sor
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Peter Hultq)




funktionarer”.

Dags for nasta
etapptavling

Bilkarens trafikdag den 24 oktober.

Under oktober-december kor vi sista del-
strackan i Spelet om trafiken 2020 med
tema “Morker, synas och infor vintern”.
Hostens stora dag blir var egen trafikdag
den 24/10, da vi aterigen tdvlar karvis i att
16sa trafikuppgifter, men denna gang av
mer praktisk karaktdr. Ni dr vil med? ©

o ]

Vilkomna alla nya medlemmar!

Sedan arsskiftet har vi rekryterat 387 nya
medlemmar. Extra roligt ar det att Kronoberg
har fatt en sa rejal skjuts efter var
prova-pa-dag for tjejer.

= L3s mer om spelet
om trafiken pa Bil-
karens hemsida under
"Dokument fér vara

PROFILSHOP

Har ar nagra av de produkter du kan hitta
i Bilkarens webshop just nu. Se mer pa
bilkaren.se/webshop

Vattenflaska
Pris: 75 kr

Férbandskudde
Pris: 75 kr

Multiverktyg
Pris: 50 kr

T-shirt Stolt
Bilkarist
Pris: 95 kr

Stolt bilkarist
\ totalforsvaret

Termosmugg
Pris: 92,50 kr
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demokratl asiktfrihet, manskllga rattigheter :
liv och hilsa. Det gor vi genomatt rekrytera
och utbilda fordonsforare till detmilitira -
och civila forsvaret. Men hur sk_ydda’r_,w ;
var egen organisation-frah hot och
informationsinhamtning? _ -

Det tar vart studiematerial
om sakerhetsskydd som slapps
under hdsten upp.

® LAS MER! bilkaren se/sakert



