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LEDARE & REDAKTION

VARSAM, VAKSAM, VERKSAM

Till att borja med vill vi tacka alla
som kom pa var sommartraff i
Marma. I en organisation dr det
viktigt att ha roligt tillsammans -
det skapar en samhdrighetskdnsla
och underldttar i det vardagliga
arbetet. Vi hade roligt och vi tror
att ni ocksa hade det.

NU TILL SAKER som inte dr lika
positiva, men som vi 4nda maste
férhalla oss till - bade som fri-
villig forsvarsorganisation och
som individer bosatta i Sverige
och som ddrmed delar ansvaret for
vart land. Grazon ir ett tillstdnd
mellan krig och fred som vi inte
tydligt kan definiera. Darfor dr det
svart att veta hur vi ska forhal-
la oss till det, vilken beredskap
vi ska ha och vilken lagstiftning
som ska gdlla. Manga
experter anser att
vi som land faktiskt
befinner oss i Grdzon
medan andra dr mer
tveksamma, just
eftersom att det dr
sa svart att definiera
begreppet.

Lds mer om Grazon
och vad det innebdr pa
ndsta uppslag.

VI VET ATT det finns krafter som ar-

betar for att paverka oss pa ett sitt

ANNONSERA | BILKARISTEN!

BOKNING PRISER

The Factory Halvsida: 7900 kr
of Design Helsida: 12 900 kr
08-610 06 33 Uppslag: 20 900 kr

annons@tfod.se

som gynnar deras syften. Det finns flera
saker att tinka pa for oss som medlem-
mar i Bilkaren for att inte bidra till syften
som dr skadliga for vart land.

Var kallkritisk! Fundera pa varifran
information kommer. Ar killan palitlig?
Dela eller sprid inte information om du
inte dr siker pa att det dr sant.

Om du observerar eller har observerat
saker, personer, beteenden eller situatio-
ner som pa nagot sitt verkar underliga
och som du tror kan ha med Grazon att
gora, rapportera dina iakttagelser till
Polisen pad 114 14 - hellre en gang for
mycket dn en gang for lite. Om det &dr
brottslig verksamhet som pagar dr det
foérstds 112 som giller.

Vart gamla motto ”Varsam, Vaksam,
Verksam” ar fortfarande aktuellt!” ®

Ingela Kronlund & Inger Karlsson
RIKSBILKARCHEFER
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CIVILT

o Vad ar

CRALONT

Gransen mellan fred och krig i Sverige har blivit mer diffus an
tidigare. FOIs hotbildsunderlag, som ska bidra till att utveckla det
civila forsvaret, har kompletterats med en ny typ av handelse:
Utdragen och eskalerande grazonsproblematik.

otalforsvarets
Forskningsinstitut,
FOI har pa uppdrag
av Myndigheten for
Sambhallsskydd och
beredskap, MSB, tagit
fram ett hotbildsun-
derlag. I det ingdr ett antal sd kallade
typfall som kan anvandas i planering
for civilt forsvar. Typfallen (se fakta
pa ndsta sida) speglar olika majliga
situationer och handelsefdrlopp.
I takt med forandringar i omvarlden
och i den sdkerhetspolitiska situa-
tionen, behover hotbildsunder-
laget omvadrderas och uppdate-
ras. Underlaget har kompletterats
med Typfall 5: Utdragen och eskalerande
grazonsproblematik.

HOTBILDEN AR, JAMFORT med tidigare, mer
komplex. Lander och aktorer som vill
paverka Sverige kan anvanda politiska, eko-
nomiska, psykologiska och militdra medel.
En aktor kan, savil 6ppet som dolt, iscen-
sdtta patryckningar, sanktioner, sprid-

och maktdemonstrationer i en samman-
satt paverkansoperation. Underrittelse-
verksamhet riktad mot svenska intressen
och installationer samt cyberattacker ar
andra tankbara verktyg.

Sdna aktiviteter férknippas med sa kall-
lad grazonsproblematik, vilket lyfts fram

Forsvarsmaktens perspeke- " FORSVARSBERED-
S“]‘)diearbete' e NINGEN BETONAR
et handlar om aktiviteter

som riktas mot hela samhallet VIKTEN AV ATT K”NNA

och ufnyttjar olikao medel for att MUTA GRA’ ZUNS-

uppna politiska madlsdttningar

eller for att skapa gynnsamma PRUBLEMATIK, VILKET
) TALLER STORA KRAV
PA BESLUTSFATTANDE

OCH AGERANDE.”

forutsattningar for ett framtida
militdrt agerande.

AVEN FORSVARSBEREDNINGEN
LYFTER fram grazonsproble-
matik som ryktesspridning,
motsdgelsefull information, kriminell
verksamhet, sabotage och ndtverks- och
paverkansoperationer. Forsvarsberedning-
en ser ocksd en grazonssituation som en
mojlighet for motstandaren att Gverras-

ning Wmation, sa_botaﬁe lia och vilseleda férsvararen och undvika
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=» Samhallet maste verka for en storre formaga
att méta nya hot.

motdtgdrder och beredskapshoéjning.

En grazonsituation skulle dven kunna
vara en blandning av olika samhalls-
storningar som elavbrott, IT-storningar
och omfattande sabotage.

Forsvarsberedningen betonar vikten
av att kunna méta grdzonsproblematik,
vilket stéller stora krav pa besluts-
fattande och agerande.

Det som sker inom ramen for en
grazonssituation ska hanteras av sam-
ma aktorer som i fredstid, inom i stort
sett samma organisatoriska former.
Verktygen dr desamma som i fred,
inom ramen for regelverket som gdller
krishantering. Det hér skiljer sig fran
vad som giller under hojd beredskap, da
exempelvis forfogande for att tillgodose
totalforsvarets behov kan tillimpas. ©

Kdlla:
Typfall 5: Utdragen och eskalerande
grdzonsproblematik, FOI Memo 6338

—

TYPFALL 1: Beredskapshojning, mobilise-
ring och transport till utgangsomraden

TYPFALL 2: Angrepp med fjarrstrids-
medel m.m, riktat huvudsakligen mot
civila mal

TYPFALL 3: Angrepp med fjarrstrids-
medel, mot framst militara mal

TYPFALL 4: Angrepp som omfattar
landstigning och luftlandsattning mot
viktiga omraden i Sverige

TYPFALL 5: Utdragen och eskalerande
grazonsproblematik.

=» MTE i Gavleborg, ett viktigt steg i ratt riktning.

Viktigt samarbete i Givleborg

Bilkaren har under-
tecknat en avsikts-
forklaring med lans-
styrelsen i Gavleborg
for att starka kris-
beredskapen.

I juni undertecknade
Bilkaren tillsammans
med Frivilliga Auto-
mobilkdren, FAK en
avsiktsforklaring om
att upprdtta en Motor
och transportenhet i
Gdvleborg.

-Vi dr glada att lans-
styrelsen ser frivilliga
krafter som en resurs
for krisberedskapen och
att vi i Bilkaren och FAK
kan bidra med vart kun-
nande om logistik och
transporter, sdger Inger
Karlsson, riksbilkarchef.

- Efter skogsbrdnderna
i Ljusdals kommun forra

Bilkaren fick

ta emot diplom

dret blev det snabbt up-
penbart for oss hur viktigt
samarbetet med frivillig-
organisationerna dr vid en
kris eller samhadllsstor-
ning. Det bekréftas ocksa
i utvdrderingar efter som-
marens hdndelser, sdger
landshévding Per Bill.

Undertecknandet dr ett
steg i rdtt riktning for ett
ndra och mer djupgdende
samarbete.

- Lansstyrelsen i Gavle-
borg har varit vdldigt
positiva till samarbetet
och dr glada att vi bade
kan och vill bidra till
lanets krisberedskap.
Uppbyggnaden av MTE
blir ocksad ett sitt fér oss
som organisation att nd
ut till fler och erbjuda ett
meningsfullt och viktig
frivilligengagemang, av-
slutar Inger Karlsson. ©

Pa arsdagen av att slack-
ningsarbetet avslutades i
Karbéle fick Bilkaren och
flera andra organisationer
ta emot diplom for insatser-
na under branden i Ljusdal.

Under en ceremoni delade landshévding Per
Bill ut diplom och avtackte en minnessten

for att pdminna om handelsen och de stora
insatserna. Bilkaren ar med och gor skillnad pa
riktigt — det ar vi stolta dver!



OVNING

Intensiteten okar infor 2020

Betydelsen av att 6va i fredstid ar stor. I och
med att Sveriges totalsforsvarsplanering har
aterupptagis, har évningsverksamheten ckat

hos Bilkdrens uppdragsgivare.
text och foto EVA BLOMQVIST

Vdra civila uppdragsgivare har
oOkat intensiteten med att total-
férsvarsplanera. Ett patagligt
tecken dr att 6vningsverksam-
heten okar. Bilkdren lyfter ofta
betydelsen av att som frivillig fa
delta i riktiga 6vningar, gdrna



tillsammans med myndigheternas
ordinarie personal. Betydelsen av
att 6va tillsammans nar det inte dr

kris dr stor. Vi lar kdnna varandra,
forstdr varandras roller och myn-

dighetspersonalen far kunskap om
de f6rmagor som vi kan bidra med.

Py

NASTA AR GENOMFORS Total-
férsvarsévning 2020 och da kom-
mer ett stort antal myndigheter att
6va, bade sjilva och tillsammans
med Forsvarsmakten. Vi hopp-

as att de ocksa ska anvinda sin
frivilliga férstarkningspersonal.

PR

= Totalférsvar omfattar hela det civila och militéra férsvaret
tillsammans. | totalférsvaret har alla i samhallet en roll.

Totalforsvars-
ovning 2020

Regeringen har beslutat att Sverige ska
ateruppta totalférsvarsplaneringen.
Uppdraget innebar att all den verk-
samhet som ska férbereda Sverige for
héjd beredskap och krig utvecklas och
stérks.

Som en del i det genomfors Totalférsvars-
dvning 2020 (TFO) under ledning av
Forsvarsmakten och Myndigheten for
samhallsskydd och beredskap (MSB). Total-
forsvarsovning 2020 pagar under hela 2020
och bestar av olika 6vningsaktiviteter. Det
dr den forsta totalforsvarsovningen pa mer
4n 30 ar.

Alla delar av samhillet kommer pa olika
sdtt att delta i eller stodja totalférsvars-
o6vningen: Forutom Forsvarsmakten och
MSB dven myndigheter, ldnsstyrelser, regi-
oner, kommuner, frivilliga férsvarsorgani-
sationer och ndringsliv.

Totalférsvar omfattar det civila och mili-
tdra forsvaret tillsammans. I totalfdrsvaret
har alla i samhallet en roll.©

FAKTA: FORSVARSMAKTEN

Redan i ar genomfors manga

sd kallade "f6rovningar”. Pa
ndsta uppslag berdttar vi om tva
som genomfordes fére somma-
ren: Vattensalamander och den
regionala samverkansévningen
RSU.©
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OVNING

Under en vecka i maj genomforde Trafikverket
dvningen Vattensalamander i Borldngetrakten.

Ovningsnamnet gav en hint om att det

. hade med vatten att gora.

Fyr'”a‘;d'agarhmed vatten i fo

Bilkdrens ocH FAKs bandvagnsférare som
ingdr i Trafikverkspoolen deltog i 6vningen,
ddr nya kunskaper och fﬁrmﬁgo‘r kopplat
till olika vattenscenarier var i fokus. Det
kan handla omr¢versvimning, men ocksa
att kunna transportera bandvagnar pa och i
vatten. Ovningarna pagick under fyra dagar
och under veckan genomfors alla moment
tva ganger med omkring 40 forare.

FORARNA RYCKTE IN vid Trafikverkets
materieldepd i Borldnge. Innan det for-
sta 6vningsmomentet satte igang, gjorde
man uttag fordon, inventerade och pack-
ade utrustning. Det férsta momentet var
en landsvdgsmarsch till gvningsomradet
- Trafikverkets kursgﬁref Dala-Storsund,
mellan Borlde och Falun. Maxlasten pa
en bro langsfrutten 6versteg vikten av de
andvagnarna - darfor gjordes
del av marschen med hjdlp av
Trafikverkets pontonfarja.
Pontonfdrjor dr en del av
Trafikverkets krisbered-
skap och kan transpor-
teras och byggas ihop dar
de ska anvandas.

PA GVNINGSPLATSEN UTBILD-
ADES forarna i nya moment,
som inte ingdr i den vanliga
utbildningsstegen, men
dven moment som ingar i
grundkunskaperna repete-
rades. En del av 6vningen 13g i att samverka
med andra och 6ka kunskapen om och for-
staelsen for olika aktorers formaga. Pa plats
i Dala-Storsund fanns FRG fran Falun och
Gagnef som delade med sig av kunskaper

=» Endelav
marschen till
6vningsomradet
avklarades med
pontonfarja.

och gav forarna utbildning i férddmnings-
teknik. Bland annat testades en modell som
“reser sig sjdlv” ndr vattnet stiger tack vare
en smart och enkel konstruktion. Sjoradd-
ningsséllskapet fanns ocksa pa plats.

ETT TEORIPASS TOG upp nyttig och viktig
information om hypotermi, det vill sdga hur
man behandlar mdnniskor som dr kraftigt
nedkylda. Férarna fick ocksa en genom-
gang om sdkerhetsbestimmelser och vilka
dtgdrder som géller for att simma med
bandvagnen. Det dr inte bara bottenpluggar
och tdta dorrar som kradvs i forberedelser.
Foraren maste dven bland annat kontroll-
era att lanspumparna fungerar, montera
skvalpskydd, 6ppna takluckorna och ta pa
flytvasten.

Under dvningsdagarna hann forarna daven
med repetition av orientering och hand-
havande av Rakel, vard och reparationer av
fordonen och backning med ledare.®

>
kus

=» Férdamnings-
skydd



Samverkaﬁ fo
krisberedskag

Samverkan var ledor-

det under den stora kris-
beredskapsovningen RSU
2019 som genomfordes i
Moratrakten i slutet av maj.

Ovningen genomférs &rligen sedan tio

ar tillbaka och sammanhallande dr
Frivilliga Flygkaren. Ovningsledaren
kommer fran Svenska Kraftnit.

Fokus ligger pd samverkan mellan
frivilligorganisationer, mellan
myndigheter, mellan frivilliga och
myndighetspersonal och mellan

olika kompetenser och formagor.

Scenariet: januari med besvarliga sno-
férhallanden som ger stora konsekvenser
for elforsérjningen pa grund av isbelagda
ledningar och nedfallna trdd 6ver ledning-
ar och vagar. Fran Bilkaren och FAK deltar
bandvagnsforare som har avtal med Svens-
ka Kraftndt. Flygkaren 6var sina piloter och
fran FRO deltar frivilliga som ingdr i MO-
LOS, Mobilt Lednings och Sambandsstdd.
Dessa tre personalkategorier far med denna
ovning en stérre kunskap om varandras
kompetenser, men ocksda mycket traning i
att genomfora olika moment tillsammans.

1 ETT MOMENT skulle flygforare lotsa band-
vagnar fran luften fram till skadeplatser.
Flygplanen cirklar i luften och ser vilka
végar som dr farbara for att fa fram exem-
pelvis reparationsmateriel till en viss punkt
och kommunicerar med bandvagnsbesatt-
ningen via Rakel.

Ett annat moment for bandvagnsf6-
rarna var att inspektera en ledningsgata
och rapportera in upptdckta skador till en
ledningscentral bemannad av FRO. De tog
ocksad foton med mobilen och skickade till
ledningscentralen for att ett elbolag enklare
skulle kunna bedéma vad det behdvs for
resurser for reparation. FRO bemannar
inte bara ledningsplatsen vid staben, de

kan ocksd uppritta tillfilliga led-
ningsplatser i en specialinredd
MOLOS-bandvagn.

BANDVAGNSFORARNA OVADE
OCKSA andra moment under
den fem dagar langa 6v-
ningen exempelvis karta och
orientering, kran, vinsch och
anvdndande av Rakel.
Forutom frivilligorganisationerna
och Svenska Kraftnit, deltog ocksa Trafik-
verket, Lansstyrelsen i Dalarna och flera
elbolag i 6vningen. Sa nog kan man med fog
hédvda att samverkan var ledordet.©

= Karin L6f —en av
bilkaristerna som
deltog i 6vningen.







DET forsta STEGET

Véagen mot befatt-
ningen pabérjas, for
de flesta, med GU-F
(Grundliggande
soldatutbildning for
frivilligpersonal i For-
svarsmakten) och den
i sin tur paboérjas med
inryckning.

Det var ett stort gang
forvantningsfulla elever
som ryckte in pa P4 i
Skovde. Efter en kort
introduktion av kur-
sens mal, syfte och krav
samt en presentation av
instruktorer och elever
pabérjades verksam-
heten. Under utbildning-
en fir man ldra sig vildigt

mycket. Elever fick ldra sig

att sta och ga pa rétt sitt,
att ha ordning i skdpet
och i logementet, att
packa stridspackningen,
att varda sin utrustning
och férstds att vara pa
rdtt plats, i rdtt tid med
ratt utrustning. Men vad
har allt detta med kriget
att gora? Inte en enda
gang stillde eleverna
denna retoriska fraga
och precis som 127-1-47
Lundberg som stdllde
samma fraga i den be-
rémde utbildningsfilmen
Du har blivit krigsman,
upptdckte elever snart
att allt som de fick gora
under sina forsta dagar
hade en gemensam ndm-
nare. Allt detta: ordning
och exercis, fysiskt
stridsvdrde och preventiv
medicin handlade i slut
dnda om strid.

Att ha koll pa sin

utrustning och vapen, att
kunna hélla ritt avstdnd
i olika stridsgruppe-
ringsformeringar och

sist men inte minst att
kunna behalla stridsvérde
dr livsviktiga fardigheter
som krdvs for att kunna
agera i falt.

REDAN DAG FYRA flytta-
des verksamheten till
Remmene skjutfalt, i
ndrheten av Herrljunga.
Ddr inkvarterades
eleverna i tva

sjukvardstdlt resta inne i
en vagnhall - ett
stamningsfullt och av
elever uppskattat boende
som kdndes extremt
M*A*S*H-inspirerat.
Ddrefter bestod utbild-
ningen av vapentjdnst,
CBRN, forlaggningstjdnst,
strid, folkrdtt och den
praktiska delen av fysiskt
stridsvdrde. Dagarna var
intensiva och tiden gick
snabbt. Det kdndes som
att man inte han blinka

innan det var dags for

utbildningskontroll - da
fick eleverna bo i tva 20-
télt och ga patrullslinga.

NAST SISTA DAGEN, da for-
ldggningen var nedriven
och vapenvarden avslu-
tad, marscherade elever
in i Remmene kyrka dédr
en stadmningsfull solda-
terinran dgde rum. Ndr
ceremonin var slut ater-
stod bara transport till P4
och avslutande materi-
alvard. Dagen avslutades
med en fantastisk middag
i mdssen. Ndsta dag
samlades hela kursen vid
en PBV 302. Nar utbild-
ningsbevis och intyg var
utdelade, kommenderade
kurschefen hoger - van-
ster om - marsch. Kursen
var avslutad och dari-
genom tog eleverna sitt
forsta steg in i Forsvars-
maktens familj.
VLADIMIR ISERELL,
ALLMANINSTRUKTOR




Nya medlemmar
efter prova pd-dag

Sommarens hit! Sa beskriver Ywonne
Bjorkman sitt besok pa Orebro och
Karlstads bilkarers Prova pa-dag.

Tillsammans med sin make hade Yvonne
dkt ndrmare 30 mil for att fa prova att kora
bandvagn och terrdnglastbil och hon var
darmed den mest langviga av de besokare
som kom.

- Det var ett bra erbjudande att fa prova
pa riktigt som gav mersmak. Jag har tidi-
gare varit krigsplacerad som sjukskdterska
men nu sa ser jag fram emot att kunna gora
en insats som forare. Jag har nog tinkt pa
det hdr i tre ar men nu blev det av, sdger
Ywonne.

Sista lérdagen i juni ordnade bilkdrerna
i Karlstad och Orebro en prova pa-dag pa
Villingsbergs skjutfilt. En dag ddr kdrer-
na fick moéjlighet att trdffa intresserade
manniskor och visa bredden pa sin verk-
samhet. Utover provkorning erbjods tips-
promenad, krisberedskapsinformation och
information om Bilkdrens verksamhet.

INTRESSET VAR STORT, redan innan klockan
tio, ndr aktiviteterna skulle borja, stod
forvantansfulla intresserade och vdntade.
Manga av dessa hade hittat dit tack vare
sociala medier.

-Vi har nog annonserat i alla "Det
hander i”-grupper i vart omrade, berdttar

Anki Agren, Orebro
Bilkar. Vi var inte
beredda pa att alla
skulle komma s3 tidigt, utan trodde nog
att det skulle var mer utspritt 6ver dagen.
Till ndsta ar far vi nog planera lite annor-
lunda.

Nér aktiviteterna var slut fér dagen och
funktiondrerna pustade ut, kunde man
konstatera att bide medlemsansékningar
och flera intresserade som skall f6ljas upp
under hosten kommit in.

- En bra blandning av deltagare och
mdjlighet att informera om bade militar
och civil verksamhet. Det var jdtteroligt att
vi kunde samarbeta mellan kdrerna for att
gora ett bra arrangemang. Och s3 hade vi
tur med vadret, sdger Camilla Alm, Karl-
stads bilkar.

DETTA VAR FORSTA gangen som karerna
ordnade en prova-pa-dag men det lyckade
resultatet gav mersmak.

- Det hir gér vi om nésta ar sdger Anki
Agren, Orebro bilkar.@

=» Yvonne fick
chansen att
bekanta sig med
en terrangbil.

®En prova-pa-dag har
inget fast recept utan
anpassas efter lokala for-
utsattningar och behov.
®Malet ar att vacka intres-
se och vara en rekryte-
ringsaktivitet.

®Ska man ordna prov-
kérning med militara
fordon kravs att instruk-
térer (med giltiga for-
ordnande och forarbevis

for fordonet) medféljer

i fordonet. Den som ska
delta ska vara medlem i
en frivillig forsvarsorgani-
sation samt innehar lagst
korkortsklass B.

®Ett alternativ ar att
erbjuda provakning eller
provkdrning med civila
varianter av till exempel
bandvagn.

®Det finns fardiga un-

derlag for information pa
Bilkarens hemsida och
tryckt informationsma-
terial bestaller ni fran
Bilkarens kansli.
®Samarbeta flera karer
for att gora arbetet
lattare,

roligare

och kun- @

na dra nytta
avolika

férmagor och erfaren-
heter.
®Ordna ett antal aktivi-
teter som till exempel
tipspromenad under
dagen, bade for att
aktivera deltagarna
om det blir vante-
tider men ocksa
en mojlighet att
"smyga in” informa-
tion.



= Krisberedskap — en alltmer viktig del att férbereda.

Krisberedd
efter studiecirkel

I samband med Kris-
beredskapsveckan
passade manga karer pa
att bjuda in till studie-
cirkeln "Krisberedskap
och totalférsvar”. S3, en
kvdll i maj, var det dags
att traffas i Studiefram-
jandets lokaler.

- Vi har utnyttjat det
samarbete som Bilkdren
har med Studiefraimjan-
det. Det var vadldigt smi-
digt att fa hjilp med an-
nonsering, anmadlningar
och lokaler, berdttar Gun
Persson, cirkelledare
for Orskoldsvikskarens
studiecirkel.

Studiecirkeln, som dr
framtagen i samarbete
med Studieframjandet,
bygger pa fem traf-
far med olika
teman: Grunder
krisberedskap,
Kris, krig och
juridik, Mdnskli-
ga reaktioner och
krisinformation,
Det totala forsva-

m.|.'.t|-:1' edskap
och ipdatforesas

= Flitiga deltagare i studiecirkeln.

ret och Hemberedskap. I
samband med krisbered-
skapsveckan lanserades
ett uppdaterat studie-
hifte och pa Bilkarens
hemsida finns Power-
pointpresentationer som
stod till cirkelledarna.
-Vi var inte sa manga
den hér gangen, men vi
hade trevligt
med manga

= Studiecirkel-
héftet finns
att bestalla pa
kansliet.

intressanta diskussioner.
Den samlade kunskapen
i gdnget var stor. Alla
hade erfarenheter av kris
pa nagot sitt; elavbrott,
vattenlackor, 6versvam-
ningar och, icke att
férglomma, fjoldrets alla
skogsbrander, sdger Gun
Persson.

-Vi kanske inte blir
tvattdkta "preppers”
efter denna cirkel,
men den vicker manga
tankar och funderingar.
Framfor allt att hjdlper
den att f3 upp 6gonen
for vad jag sjdlv kan

gora for att férbereda mig
for att klara en kris.

I KARERNA KAN cirkeln
anvindas pa olika sitt, an-
tingen som en karaktivitet
for medlemmar for att hdja
kunskapsnivan och bli
dnnu bdttre férberedda in-
for kommande aktiviteter.
Eller som ett hjdlpmedel i
rekryteringen, ddr manga
har fatt upp égonen for
bade hemberedskapsfragor
och det nya totalfdrsvaret
i, och med den langsiktiga
strategi som Krisbered-
skapsveckan dr.

- Krisberedskapsveckan
som arligen aterkomman-
de aktivitet dr har for att
stanna och studiecirkeln
ar ett bra satt att forbereda
vdra medlemmar att 14tt-
are gora bra insatser i vart
informationsarbete, sager
Hakan Ferner, projektle-
dare for totalforsvarsfragor
pa Bilkaren.

Valinformerade och
engagerade manniskor ar
en viktig tillgdng vid en
samhallskris, siger MSB
och detsamma gdller for
vara medlemmar, bade
vid kris och i det dagliga
arbetet.©



= Bilkarister fran
hela landet samla-
des under glada och
trevliga former.

= Det var manga
funktiondrer som
var engagerade
innan och under
helgens aktiviteter.

=» Manga rockade loss till bandet
“The Speedos” under lérdagskvillen.
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, Sa Inger Karlsson,
invigde sommartrdffen vid Marma.

Det dr andra gangen som Bilkdren ordnar skulle fa en trevlig helg.
sommartraff och Marma dr verkligen klas- Det man slds av ndr man
sisk bilkdrsmark. Manga av vara medlem- smyger runt pd sommar-

mar som varit med ldnge pratar nostalgiskt  traffen och ser alla aktivi-
och med virme om sina kursupplevelser pa  teter och hér snacket dr hur

Marma. mycket skratt och vilken

-Nu ska vi tillsammans skapa nya min- avspdnd stamning det ar. = En av riks-
nen och upplevelser som vi kan minnas och  Det dr gamla och unga, nya medlemmar bilkarsche-
bli nostalgiska 6ver i framtiden, sa Inger, och ”gamla ravar”, killar och tjejer - allt i fk":f'“a (Ingela)
och uppmanade alla hundra bilkarister som  en hérlig blandning. Alla hidnger med alla, b:r:z:: vid

var pa plats att bidra for att vi tillsammans = lagen i de lekfulla tdvlingarna dr ibland

invigningen.



sammansatta frdn samma kar, men lika
ofta en blandning fran olika karer.

EFTER INVIGNINGEN RIVSTARTADE aktiviteter-
na med en lekfull femkamp. Nu snackar
vi femkamp med de mest skruvade grenar
man kan tdanka sig. En del av tdvlingsred-
skapen var nylonstrumpor, diskborstar,
hinkar, citroner, galgar och plastflaskor.
Alla bjod pa sig sjdlva och gick ”all in” for
att kamma hem den prestigefyllda segern.
Det blev till slut ett blandat lag frdn Umea
och Medelpads Bilkarer som stod som
vinnare.

SENARE PA EFTERMIDDAGEN var det dags for
en annan sjalvklar gren i Bilkaren; bil-
orientering. 69 av deltagarna hoppade in i

= | naturskéna
omgivningar
genomfordes
sommartraffen.
Det bleven
fantastiskt rolig

och givande helg.

= Lek och skratt
under sommar-
traffen.

olika bilar och tog sig an orienteringsupp-
gifterna. En bra kombination fér att bade
turista, se fina platser och tivla. Laget fran
Mirsta-Sigtuna Bilkar lyckades svara ratt
pa alla fragor och dessutom ha den kortaste




= Susanne och
Anna tog hem
forstaplats pa
bilorienteringen.

= Tillsammans hade alla en harlig kvall med

mycket god mat och underhallning.

korstrackan, sa de stod som segrare och fick
ta emot diplom och priser.

EFTER DAGENS TAVLANDE blev det fest. En fan-

tastisk grillbuffé dukades upp utomhus och

alla trivdes i grongrdset. The Speedos spela-
de trallvanliga covers
och vi fick ocksa dela

glidjen med tva vil-

foértjanta bilkarister

som fick ta emot fina

utmadrkelser. Kerstin

Adelmor fick FMKs

trafikstipendium for

sitt stora engagemang
for trafiksdkerhet
hemma i Solleftea och
Maggie Robertsson
fran Lindome-kdren
fick ta emot var kung-
liga medalj i guld. Stort
grattis till er!

Nér solen férsvann
och det blev lite kyligt
flyttade festen in pd Méissen dir The Spee-
dos fortsatte spela och vi kunde fortsdtta
snacka och umgas. Ju ldngre kvéllen led de-
sto mer drag blev det pd dansgolvet. Kvillen
blev sen, men vad gor det ndr man har kul?

TROTS ATT DET inte hanns med sa myck-
et sOmn, var engagemanget stort ndr vi
pa sondagsférmiddagen drog igdng med

tavlandet igen. D3
skulle vi dels kora
Bilkarens bésta
bilférare, dels utse
det lag som var
bdst férberedda om
krisen skulle kom-
ma. Patrik Persson
fran Ornskolds-
viks Bilkdr var den
som lyckades bdst
i precisionskérningarna och som nu
kan titulera sig ”Bdsta bilforare”. For
Patriks del var det andra gdngen pa raken,
f6r han vann samma tavling dven pa tréffen
for tva ar sedan.

DIPLOM

e i e

I TAVLINGEN "AR du beredd?” stdllde ett
tjugotal lag upp for att 16sa krisrelaterade
problem. De fick till exempel 16sa uppgif-
ter i morker med bara en liten ficklampa,
koka spagetti pa Trangiakok, ratta in P4 pa
en vevradio och sitta ihop barar. Nir alla
moment var avklarade stod ett av lagen fran
Hofors-Torsdkers Bilkdr som segrare.

Efter prisutdelningar och lunch var det
dags att sdga tackahej fér denna gang, med
ett 16fte om att ses om tva dr. Lindome Bil-
kar, med 16 medlemmar pa plats, utmanade
alla kdrer att komma fler nista gang. Och
det &r vil en bra idé, att vi hjilps at att ge
dnnu fler chansen att fa uppleva en san hir
héftig bilkdrshelg. ©

= Patrik var basta
bilférare “igen”.



= Lena Erixon

TRAFIKVERKETS GD LENA ERIXON:

— Mobilitet har ett strategiskt
vdrde i totalforsvaret

Trafikverket har pabérjat total-
forsvarsplaneringen. Hur gjorde
ni for att starta atertagandet av
kunskaper som inte nyttjats de
senaste aren?

-2015 startade Trafikverket
projekt Igelkotten. Projektnamnet
fick kommer av den svenska for-
svarssymbolen fran beredskaps-

B tiden pa 40-talet.
Projektet delades in
i fyra delprojekt:
stod till militart
forsvar, stéd till
civilt forsvar, it
och ledningssys-
tem samt utbild-
ning och évning.
Vi rekryterade
medarbetare som hade
kunskap och erfarenhet
pa omradet. Projektet
avslutades forra sommaren och de
konkreta atgidrderna implemen-
teras i var ordinarie verksamhet
men hdlls samman i ett program.

Vilka uppgifter jobbar Trafik-
verket med, kopplat till total-
forsvarsplaneringen?

- Mobilitet dr en grundfor-
utsattning for bade militdrt- och
civilt forsvar. Vi maste kunna
forflytta militdra férband pa
ett effektivt sdtt sa att de kan
komma ut till operationsom-
raden. Likadant dr det med det
civila férsvaret som maste kunna
utfora utrymningar fran stéder.

DA dr infrastrukturen en forut-

sattning for att det ska fungera.
Sjuktransporter och transporter
av férnédenheter maste fungera
mellan olika delar av landet.

Hur tanker Trafikverket
kring samverkan?

- Samordning kan uppnds pa
olika sdtt, antingen genom sam-
verkan, genom att ta beslut eller
genom planer som man utgdr ifrdn
och foljer. Trafikverket samverkar
pa olika nivaer dir det finns behov
av en atgird eller insats - natio-
nellt, regionalt och lokalt.

Trafikverket deltar regelbundet
i MSBs olika samverkansomraden
transporter, teknisk infrastruktur,
skydd och sikerhet. Aven i geo-
grafiska samordningsansvar som
pa det nationella nivan utdvas av
regeringskansliet genom MSB. Pa
den regionala nivan ut6var lins-
styrelserna och dér deltar vi ocksa
i samordningskonferenser.

Nér det handlar om storre
trafikfloden, framforallt jarnvag
men dven de stdrre europavagar-
na, agerar vi pa nationell niva.

It och telefoni dr samordnade pa
nationell nivd exempelvis genom
Post- och telestyrelsen.

Hur ser ni pa frivilliga férsvars-
organisationers bidrag till total-
forsvaret? Vad skulle exempel-
vis Bilkaren kunna bidra med i
myndighetens arbete?

- Frivilliga forsvarsorganisatio-
ners bidrag dr viktigt och nagot
som vi kan utveckla inom flera
omraden, till exempel manuella
rutiner inom jarnvdgsdriften.
Trafikverkets bandvagnsstyrka
som delvis bemannas av Bilkdren
dr ett bra exempel.

Det finns manga andra frivilliga
som Trafikverket utvecklar sam-
arbeten med, exempelvis Svenska
Lottakdren som forhoppningsvis
kan bidra med stabsassistenter,
administratorer till krislednings-
staber. Vi har frivilliga CBRN-
experter under forsvarsutbildarna
som dr utbildade inom kemiska,
biologiska, radiologiska och
nukledra foreteelser vid krigfo-
ring. Vi tittar dven pa att eventu-
ellt utbilda skyddsvakter for vara
skyddsobjekt. Dessutom har vi
redan ett samarbete med Frivilliga
Flygkdren som hjilper oss med
rekognosering och évervakning av
trafiken vid vissa situationer.

Nésta &r genomfors total-
forsvarsévningen TFO 2020.
Trafikverket kommer att delta.
Vad hoppas du att ni ska fa ut av
6vningen?

- Vi ska stdrka sin formaga
och kompetens samt battre
forstd andra aktorer i ett forhoijt
beredskapsldge. Detta for att
kunna 16sa de uppgifter som
var myndighet har i total-
forsvaret.® -




/\TRAFIKQUIZ 2018

39 Karer med sammanlagt
353 Bilkarister deltog i arets
Trafikquiz - ett nytt
rekord! Att sd manga deltog
skvallrar om hur populart
det ar att tavla.

3 L. .

HALLANDS BILKAR

—Elva medlemmar i Hal-
lands Bilkar bérjade med
fika och var riktigt taggade
nar klockan slog 19.00 och
kuvertet fick sprattas upp.
Fragorna var manga, luriga
och kluriga och telefoner-
na var laddade - tack och
lov for Google. Alla gjorde
sitt basta och vi arbetade
febrilt med god stamning.
Plotsligt var klockan 20.00
och vi kunde pusta ut.
Viser redan fram emot
nasta ar.

MARITA ANDREASSON

med sig bocker.

OSTGOTA BILKAR

Vivar 13 medlemmar som
sammanstralade pa tors-
dagskvallen. Nagra var med
for fjarde aret — nagra for
férsta gangen. En del hade
med sig dator — en del hade

MKRSOTA-SIGTUNA
BILKAR

—Vivar atta som hade
samlats for att gnugga
vara geniknolar tillsam-
mans och vi var spanda
pa vilka kluriga fragor
som skulle dyka upp nar
ordféranden 6ppnade
kuvertet.

Det var inte super-
enkeltiar heller. Vi kan-
ner oss valdigt néjda med
en 16:plats och har redan
planer fér nasta ar.

NIKLAS BRODIN

manga.

Vi samlades och fikade
en halvtimme och klockan
19.00 6ppnades kuvertet
med fragorna. En del fragor
var enkla — en del helt
omogjliga. Klurigheterna var

SKARABORGS BILKAR

—Vid arets mest eftertrakta-
de karverksamhet borja-
de vi med fika och kom
dverens om en quizstrategi.
Efter det samlades viifem
grupper, och tavlingsleda-
ren dppnade kuvertet.

Det knappades pa
datorer, slogs i bocker och
ringdes. En del fragor var
latta, en del svarare och en
del jattesvara. En timme gar
fort och snart var det dags
att ldmna vara svar.

Vi ar néjda med var
prestation och nasta ar
tar vi nya tag.

SUSANNE KLAAR

Efter en timme
var vi néjda och
alla ar 6verens
—vivill géra det
igen!

EVASIOO

Alla hjdlpmedel &r tilldtna vid Bilkarens Trafik-
quiz - paddor, datorer, telefoner, bocker, kunskap,
grannar, kollegor och vdnner. Ja, allt anvdnds. Att
pa en timme 15sa 60 uppgifter dr krdvande, sa det
gdr at fika fére, under, och ibland efter tivlingen.
Var du med sa vet du hur spanningen stiger nar
kuvertet sprdttas, om inte: prova
néista ar! Ju fler som tivlar desto
storre blir dran att vinna.©

=Till drets Trafikquiz kom
manga fler an tidigare,
eftersom vi spridit informa-
tion om hur roligt det var
aret innan. Styrelsen hade
fixat fika och till det lade vi
upp strategin. Nar starten
gick var vi sa fokuserade
att bade kaffe och kaka
blev stdende. Vi ringde inte
en van utan manga och
datorerna smattrade pa
Google. Ibland hérdes ett
skratt eller ndgon som sa:
“nu vet jag!”

De fragor som vi inte
kunde forst tog vi om, och
vips sa klarnade ett och
annat.

Uppsala-karen kom pa
forsta plats! Vi hade en bra
mix av personer som kun-
de lite om ditt o datt och
manga som kunde massor.
Alla hade verkligen roligt
samtidigt som vi var allvar-
liga, for “tavlingsdjavulen”
satt ju pa axeln.

MONICA EDLING




EVA BLOMQVIST
GENERALSEKRETERARE

Eva ar chef for kansliet och ar ansvarig
for det operativa arbetet som foljer av
SUSANNE WIESELGREN et Svajobbar mstmed Svergipande.
ut. Evaj vergri
VERKSAMHETSUTVECKLARE fragor, tex kontakter med Forsvarsmakten och
Susanne ansvarar for vara civila utbild- andra myndigheter och langsiktiga och strate-
ningsuppdrag samt medlemsrekrytering. giska fragor, men ansvarar ocksa for Bilkarens
Susanne hanterar anmalningar, antagningar kommunikationsfragor, tex hemsida, vara
och rapportering av alla civila kurser. Hon sociala mediekanaler och nyhetsbrev.
ansvarar ocksa for tillsattning av kursled- eva.blomqvist@bilkaren.se
08-579 388 99

_./ | |
BILKARENS KANSLI:

ten med vara samverkande myndigheter
samt andra organisationer. Dessutom
jobbar Susanne med medlemsrekry-

tering, tex vara centrala aktiviteter och
stod till karer samt vart rekryterings-

nyhetsbrev.
susanne.wieselgren@bilkaren.se
08-579 388 91

PIA PILBRO HAKALA
EKONOMIASSISTENT

Pia jobbar med all ekonomihantering runt

vara kurser. Det betyder att det ar Pia som

betalar ut alla elev- och instruktorsersatt-

ningar, vilket handlar om manga hundra

personer varje ar. Pia skoéter ocksa betal-
ning avinkommande fakturor samt skickar

de fakturor som kommer fran Bilkaren.

pia.hakala@bilkaren.se
08-579 388 97

MARIA LARSSON
EKONOM

Maria ansvarar for var évergripande ekonom-
ihantering. Det betyder bland annat budget- g
och bokslutsarbetet, men ocksa alla redovis-
ningar som vi lamnar till Férsvarsmakten och
MSB flera ganger om aret. | det senare ingar
ocksa att folja upp ekonomin pa respektive
uppdrag/kurs. Maria tar ock- d
sa fram ekonomirapporter

till centralstyrelsen och ]
ansvarar for lénehantering- W b= -
i <
I [ X
= |

— =k

en for kanslipersonalen.
maria.larsson@bilkaren.se &
08-579 388 96




ELISABETH PETERSSON
FORBUNDSADMINISTRATOR

Elisabeth ansvarar fér medlemsre-
gister, olika administrativa uppgifter
pa kansliet, karkontakter av adminis-
trativ karaktar, medaljer och stipendier,

utskick av rekryteringsmaterial och det

praktiska runt vara konferenser. Det ar
ocksa Elisabeth som haller i allt runt
Bilkarens profilshop.
elisabeth.petersson@bilkaren.se
08-579 388 93

HAKAN FERNER HELEN LODENFORS

PROJEKTLEDARE PROJEKTLEDARE
Hakan jobbar med Bilkarens Helen ansvarar for vart
overgripande fragor om total- instruktorsprojekt som

handlar om att 6ka
antalet bilkarister som

férsvarsplanering. Bland hans
uppgifter ingar ocksa ansva-

ret for krisberedskapsveckan,
arbete med sakerhetsskydds-
analys for var verksamhet och
framtida krigsorganisering.
Hakan deltar i moten
med framforallt

utbildar sig till instruktorer
samt jobbar med att utveckla
instruktorsutbildningen. Helen
jobbar med utbildningsplanering
och coachning for bilkarister som
ska utbilda sig till instruktorer,

. MSBochandra sarskilda rekryteringsinsats-
organisationer er och kontakter med andra
for att bade 6ka organisationer som har ansvar

for delar av utbildningsstegen till
instruktor. Hon jobbar ocksa med
att utveckla formen av fordons-
instruktorsutbildningen.
helen.lodenfors@bilkaren.se
08-579 388 94

Bilkarens kompe-
tens och sam-
ordna gemensamma
uppgifter.
hakan.ferner@bilkaren.se
08-579 388 98

ADAM HOVIND
UTBILDNINGSHANDLAGGARE

Adam ansvarar for allt runt vara militara
utbildningar och ungdomskurser. Det betyder
hantering avanmalningar och utbildningspla-

ner, antagningar av elever och tillsattning av

kursledningar pa vara kurser, rapportering av
avslutade utbildningar och ansvaret for vara

regionala utbildningshandlaggare. Adam del-

tar ocksa i en rad méten med andra
organisationer och Férsvarsmak-
ten fér samordning och dialog
om uppdrag och utbildningar.

adam.hovind@bilkaren.se
08-579 388 92




SOCIALA MEDIER

#BILKAREN

Pa vara sociala medier hander det alltid nagot.
Har ett axplock av den senaste tidens inlagg.

‘ Pernilla Efsing

Dalarna, augusti 2019
Classic Lady pa Dalarnas
Bilkars station. Tema
for aret var film och vi
har sett allt fran Pippi
Langstrump till Star Wars. U
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Marma, augusti 2019

Arets Defensecamp
avslutat. Idag akte fyrtio e e
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Marma. Din tur nasta ar?
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Bilkaristen

Sverige, augusti 2019
Bilkaren bedriver kurser
nastan aret runt, bade
civila och militara. Utan
vara duktiga instruktorer
"t och alla deltagares enga-
gemang hade det aldrig

varit mojligt.

Darfor vill vi harmed
skicka ett stort tack till er
alla, kansliet som jobbar
med det har dagligen,
arbetsgivare som beviljar
ledighet, familjer som
slapper ivag till kurs,
stodet vi far pa vara ut-
bildningsplatser, m.m.
Val mott dar ute i vart
avlanga land pa Bilkarens

kurser.
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Sodertilje, augusti 2019

Idag har vi deltagit pa
Hemvarnets operation
soldatvarde — jamlikhet

och vardegrund. Deltagar-

na kom fran nastan alla

bataljoner.



Upprustning
gor det liattare
att rekrytera

HV och férsvaret rustar upp vilket gér
att de frivilliga forsvarsforeningar-

na har lattare att rekrytera. Pa Pitea
Bilkars arsméte visade verksamhets-
berittelsen goda resultat.

Forutom arsmoéte har karen inbjudit till
surstrommingsfest, lilla julafton och to-
talférsvarsinformation pa F21. Rekrytering
har skett genom hemsidan pa Facebook och
tillsammans med kommunen under total-
forsvarsveckan.

Motet avslutades med att Rita tackade de
ndrvarande for visat intresse och bjéd in
till kaffe och smorgastarta efter en timmes
trevlig samvaro.®

GUNNEL NILSSON

= Bilkaren deltog under
Pride-paraden i Stockholm
- tillsammans med For-
svarsmakten. En fantastisk
dag dar Férsvarsmakten
och dess samarbetspart-
ners visar att vi star upp for
alla manniskors lika varde.

Vilkomna
alla nya
medlemmar!
Sedan arsskif-
tet har vi rek-
ryterat 321 nya
medlemmar.

= Rita var
ordférande
pa arsmotet.

Gotlands
bilkar firar
70 ar

Gotlands bilkar bildades 1949 och fyller
diarmed 70 ar i ar. Pa arsmétet 2018
bildades en kommitté for att planera

firandet, som gick av stapeln den
23 mars 2019.

Vi samlades pa Tofta skjutfalt for
en busstur, guidad av Hans
Hakansson, stabschef vid
Gotlands regemente.

Efter guidningen blev
det tid f6r mingel, innan
kommittén vidlkomnade
in till otendag, ett riktigt
gotlandskt kaffekalas.

Klockan 16:00 holls
drsmotet i lektionssalen pa
Hallbro dér karchef Jorgen
Gustafsson och kassor Lena Lundin avtack-
ades. Arsrattar delades ut till flera trogna
bilkarister. Lottakdren uppvaktade med ett
USB-minne med bilder frin gemensamma
aktiviteter och ett bidrag till gofika.

I matsalen pa Hallbro stod middagen
uppdukad. Sanger sjongs och tal hélls. Nar
maten sjunkit kastade vi oss 6ver tartor
i form av en terrangbilsambulans och en
terrdngbil.

Alla fick tva selterglas med gravering
Gotlands Bilkar 1949-2019 och en reflex fran
NTF med sig hem. Stort och hjdrtligt tack
for en helt otroligt trevlig jubileumsdag.©
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POSTTIDNING B

BILKAREN
KOLLEKTIVTRAFIKENS HUS
CENTRALPLAN 3

1120 STOCKHOLM

PROFILSHOP

Snygga och praktiska
profilprodukter fran Bilkaren.

Powerbank
Styrka pa
2200MAH. B =

Pris: 98 kr ‘

Skjorta

Ljusbld med |
Bilkarens logga |
broderad. Dam-
och herrmodell.
Pris: 368 kr

Softshelljacka [fa"lgt

Marinbla med vita g 56'(
detaljer och Bilkarens ilshopen
logga tryckt i vitt.
Dam- och herrmodell. Vattenflaska
Pris: 460 kr Bla med vit
logga.
Pris: 75 kr

Reflexvist

Gul reflexvast med Bilka-
eKARe,

rens logga i svart.
Pris: 70 kr

o33 3 Pannlampa @

SE FLER profil-

Reflex
slapwrap.
Pris: 17 kr

Liten pannlampa med vikbar
riktning och justerbart band, produkter pa
3st LED lampor, 3st ljuslagen. bilkaren.se/
Bilkarslogga i vitt pa bandet. webshop/
Pris: 125 kr




