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STOCKHOLMS BILKAR

Gardesloppet
Bilkarens TrafikQuiz
Kallelse till arsmote med rattutdelning



Karchefen har ordet

Styrelsen har arbetat intensivt under aret. Det ar gladjande att
rekryteringen har gatt bra. Under 2018 rekryterade vi 66 nya
medlemmar vilket resulterade i att Stockholms Bilkéar vann OBs
vandringspokal. Anda sedan 1983 har vandringspriset som
davarande OB, general Bengt Gustavsson, instiftade vandrat mellan
de karer som gjort de stdrsta rekryteringsinsatserna och fatt flest
medlemmar att genomféra sin GU-F.

Under 2019 vill styrelsen lagga storre fokus pa medlemsaktiviteter
och vi hoppas att arsmétet sa beslutar. Det kommer innebéara att vi i
vissa fall behdver na medlemmar som t.ex har dverenskommelse
/avtal eller deltar pa civila kérningar. Vi vill ocksa underlatta for kommande styrelse och
medaljkommitté. Vi behover darfor din hjalp for att sékerstalla att vi har ratt information i
medlemsregistret. Mer info finns i slutet av detta nummer.

Min mandatperiod gar ut i och med arsmétet och jag har beslutat mig for att avga som
karchef Jag kanner att jag inte kan arbeta efter min ambition. Tiden racker inte till helt
enkelt. Mitt vanliga arbete tar mycket energi och mitt privatliv far sta tillbaka alldeles for
mycket. Efter en tids dvervagande har jag dock kommit fram till att jag vill stalla mig till
férfogande som styrelseledamot om arsmétet s& beslutar. Arsmétet halls den 21 mars.

Jag hoppas vi ses pa arsmotet!

Tarja Nord
Karchef
KALENDER
TACK!
4-9 Korning: Melodifestivalen

17 s6n Infotraff nya medlemmar Till Biérn Asplund. Hel
21 tors Arsméte och rattutdelning LI d chcrn S,\;)ﬁns elen
27+28  Teori Eskort Trafikpolisen oaentors, Vinal Saulescu

28 tors Bilkarens TrafikQuiz och Christian Sjogren som
tillsammans med styrelsen

April bidrog till en fantastisk

_ utbildning pa Gillingebanan
1-10 CJSE 2019 den 25 november 2018.

Maj Ett sarskilt tack till alla som hjalper till med
6-12 Krisberedskapsveckan rekryteringen.

19 16r Gardesloppet

25 l6r Sommaravslutning

Juni Valkomna alla nya medlemmar!

11 tis  Blodomloppet 1 Sedan arsskiftet har vi rekryterat
14 nya medlemmar.

*Datum fér varens infotréffar &r &nnu ej
faststéllda.

Stockholms Bilkar
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Kallelse till arsmote med rattutdelning, 21:e mars

Kallelse till ordinarie arsmote for Stockholms

Bilkars medlemmar.

Plats: Starrangsringen 69

Datum: 21 mars

Tid: 19:00 (Fortaring fran kl 18:30)
OSA: senast 14 mars om fortdring

Om du vill ha nagot Iatt att ata innan
arsmotet anmal det senast den 14 mars via
stockholm@bilkaren.se eller 0733-221140.
Ange namn, telefonnummer, ev matallergi,
samt att det galler arsmotet.

Forslag fran medlemmarna skall vara
styrelsen tillhanda senast den 3 mars.

Foéredragningslista, balansrakning,
resultatrakning, medlemmarnas forslag till
arsmotet och styrelsens yttrande samt
styrelsens egna forslag, finns tillgangliga
pa karens kansli fr o m den 7 mars.

Under kvallen kommer vi aven att
uppmarksamma vara trogna medlemmar
med arsmarke/arsratt. Arsratt utdelas il
medlem i bilkar for vart 5:e medlemsar.

Varmt valkomna!

[/Styrelsen

Paminnelse medlemsavgift 2019

Senast betalad:
Medlemsavgift:

31 januari 2019
200 kr vuxen

100 kr ungdom (upp till 25 ar)

Bankgiro:

453-1927

Mark inbetalningen med namn och personnummer (alt. medlemsID).

Fr.o.m ar 2020 inférs en gemensam medlemsavgift for Bilkaren. Den
kommer att hanteras av Bilkarens Kansli, se Bilkaristen Nr 3/2018.

Skulle det vara sa att du inte ldngre vill vara medlem i karen sa
meddela oss gérna antingen via mail, telefon eller sms sé slipper vi i

styrelsen jaga dig.

Stockholms Bilkar
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Spelet om trafiken 2019

For fjarde aret i rad anordnar Bilkaren Spelet om. Tanken ar att
aktiviteterna under aret bade ska bidra till 6kad kunskap och
engagemang, samt att vi genom dessa aktiviteter ska gra oss mer
kanda och ge en mojlighet att rekrytera nya medlemmar till Bilkaren.

Nytt for i ar ar att det ar fyra istallet for fem delstrackor. Till varje
delstracka kommer det att finnas konkreta aktivitetsférslag:

Delstracka 1: 1/1-31/3 Tema: Héja kunskap och engagemang hos medlemmar.
Delstracka 2: 1/4-30/6 Tema: Mobilanvandning i bil.
Delstracka 3: 1/7-30/9 Tema: Cyklister

Delstracka 4: 1/10-31/12 Tema: Morker, synas och infor vintern

Delstracka ett pagar under arets forsta tre manader. Da malgruppen ar vara egna
medlemmar sa ar fokus pa interna aktiviteter i karen. Det hindrar férstas inte att man
ocksa bjuder in personer som (annu) inte ar medlemmar sa att de far prova pa var
verksamhet, tex till Bilkarens TrafikQuiz. dar man kan aven har bjuda in personer utanfor
Bilkaren.

Inbjudan: Bilkarens TrafikQuiz

Var med och visa att Stockholms Bilkar &r Bilkarens mest palasta kar om trafik. Under en
timme sa ska vi I0sa 20 uppgifter och alla hjalpmedel ar tillatna (telefon, internet,
uppslagsbdcker osv)!

Plats: Karlokalen, Sehistedsgatan 6
Datum: 28 mars

Tid: 18:30 (Tavlingen ar kl 19:00-20:00)
OSA: senast 25 mars

En person ar utsedd till tavlingsledare for karen och har i
uppgift att exakt kl 19:00 dela ut fragorna och efter exakt
60 minuter samla in svaren och rapportera in dem till

tavlingscentralen. TRAFIKQUIZ
Anmalan sker till stockholm@bilkaren.se eller till 28/3
kartelefonen 0733-221140 19:00 - 20:00

Varmt valkomna!

/Styrelsen

Stockholms Bilkar
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Foresla kandidater till karens styrelse

Foljande poster ska tillsidttas vid arsmotet 2019

1 karchef valjs for 2 ar
1 kassor valjs for 2 ar
3 ledamdter i styrelsen valjs for 1 eller 2 ar for béttre férdelning
2 revisorer valjs for 1 ar
2 revisorssuppleanter valjs for 1 ar
3 ledaméter i valberedningen valjs for 1 ar

Nuvarande styrelse

Karchef: Tarja Nord vald t.o.m. arsmotet 2019 stéller ej upp fér omval som
karchef
Kassor: Cecilia Rabe vald t.o.m. arsmotet 2019  stéller upp for omval (1ar)

Ledamoéter: Thomas Soérliden  vald t.o.m. arsmotet 2019 stéller upp fér omval
Jakob Widlund vald t.o.m. arsmotet 2019  stéller ef upp fér omval
Kaisa Norrstrom  vald t.o.m. arsmétet 2020

Anna Ersson vald t.o.m. arsmotet 2020
Revisorer
Pia Hagg Haraldsson vald t.o.m. arsmotet 2019  stéller upp fér omval
Lisa Lépare vald t.o.m. arsmotet 2019  stéller ej upp fér omval

Revisorssuppleant
Lena Andersson vald t.o.m. arsmotet 2019  stéller upp fér omval
Ing-Britt Falk vald t.o.m. arsmotet 2019  stéller upp fér omval

Valberedning

Pyret Ericson vald t.o.m. arsmétet 2019
Anders Morch vald t.o.m. arsmotet 2019
Mia Rexfalk vald t.o.m. arsmotet 2019

Stockholms Bilkar ar den storsta karen i landet. Idag bestar styrelsen av sex personer, de

behdver bli fler. Styrelsen behdver utékas med atminstone tva ledaméter. Det ar en fordel

om man ar kunnig i nagon/nagra av Bilkarens verksamhetsomraden men det ar inget krav.
Daremot sa maste personen ha intresse och tid for styrelsearbetet, samt formaga att satta
sig in i samtliga fragor som diskuteras och beslutas av karstyrelsen.

Valberedningen ser fram emot ditt forslag som vi vill ha absolut senast 3 mars.
/Valberedningen

Pyret Ericson, pyret.ericson@telia.com, 070-656 21 44
Anders Mérch, anders@mensa.se, 070-959 49 00
Mia Rexfalk, mia.rexfalk@gmail.com, 073-741 12 24

Stockholms Bilkar
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Styrelsens roller och ansvarsomraden

Styrelsens uppgift ar att verkstélla de beslut som fattas av arsméte och riksstdmma samt
att forvalta tilldelade och egna medel. Styrelsen ansvarar ocksa for att kdrmedlemmarna
far mojlighet att traffas och att de far aktuell information.

Karchef / Ordférande

Karchefen har det yttersta ansvaret och &r traditionellt sett den som &r ledare for styrelsen
och styrelsens arbete. Det ar viktigt att den person som blir vald till karchef/ordférande har
ett stort engagemang i karen och tid till att leda styrelsens arbete. Styrelsen ska ha
atminstone en vice ordférande utsedd som ska kunna ta 6ver ordférandeposten.

Kassor

Kassdren forvaltar karens ekonomiska tillgangar och ar ansvarig att kontinuerligt informera
styrelsen om den ekonomiska situationen. Kassoéren skoter det I6pande ekonomiska
arbetet som registrering av medlemsavgifter och betalning av fakturor, samt ansvar for att
skriva forslag till budget, bokféra och géra bokslut.

Sekreterare

Sekreteraren har en administrativ roll i styrelsen. Det ar sekreterarens uppgift att skicka ut
kallelser infor moéten, sammanstélla en dagordning, skriva ut protokoll fran méten och
handelser samt se till att de sprids till alla som ska ha dem. Sekreteraren ansvarar aven
for rapportering till Riksforbundet t ex styrelserapport och arsrapport, samt ta fram forslag
till verksamhetsberattelse och verksamhetsplan infér arsmétet.

Ansvarsomraden

Information/Rekrytering

Ansvarar for att Informera intresserade om Bilkarens verksamhet och de olika méjligheter
som ett medlemskap i Stockholms Bilkar medfér genom att bjuda in och genomféra
infotraffar flera ganger om &ret, samt hantera VANT-listan (dvs intresseanmalningar fran
hemsidan.

Ansvarar for att karen arbetar for att na av riksstdmman 2018 faststalld mal och
verksamhetsinriktning for 2019-2020 avseende Bilkaren — En modern och stark
organisation, samt att karen nar/6vertraffar faststallt rekryteringsarsmal.

Utbildning/Avtal civilt

Ansvarar for att informera karens medlemmar om Bilkarens utbildningsstegar for de civila
uppdragen, samt stétta medlemmar som vill teckna 6verenskommelse sa att
Overenskommelse samt kursanmalan nar Kansliet och medlemmen kan engagera sig i
den civila krisberedskapen.

Ansvarar for att karen arbetar for att na av riksstamman 2018 faststalld mal och
verksamhetsinriktning for 2019-2020 avseende Bilkaren — En resurs i tiden, Samhallets
krisberedskap, samt att karen nar/évertraffar faststallt arsmal for Bilkarens civila uppdrag.

Stockholms Bilkar
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Utbildning/Avtal militart

Ansvarar for att informera karens medlemmar om olika utbildningsvagar for de militar
uppdragen, uppratta utbildningsplaner och félja upp medlemmar pa vag mot befattning i
Hemvarnet, samt ha dialog med utbildningsgrupp och rekryteringsrad.

Ansvarar for att karen arbetar for att na av riksstamman 2018 faststalld mal och
verksamhetsinriktning for 2019-2020 avseende Bilkaren — En resurs i tiden,
Forsvarsmakten, samt att karen nar/Overtraffar faststallt arsmal for Bilkarens militara
befattningar.

Trafiksakerhet

Ansvarar for karens arbete for en 6kad trafiksakerhet. Det kan innebéara bade interna och
externa aktiviteter sa som halkkdrning, , som aven kan utfors tillsammans med andra
organisationer. Ansvarar aven for att karen deltar i Bilkarens egna trafikarbete, "Spelet om
trafiken”.

Ansvarar for att karen bidrar till att av riksstdmman 2018 faststélld mal och
verksamhetsinriktning for 2019-2020 avseende Trafiksdkerhet uppnas.

Totalférsvarsinformation och krisberedskap

Huvudmannaskapet for totalférsvarsutbildning ar tilldelat Férsvarsutbildarna och deras
utbildningar ar 6ppna fér medlemmar i andra FFO. Men att sprida totalférsvarsinformation
och bidra till 6kad férsvarsvilja och folkférankring ar en sjalvklar uppgift for en frivillig
férsvarsorganisation. Ansvarig bér samverka med 6vriga organisationer i Stockholms lan
sa som t.ex. FOS Stockholms I&n och Stockholms Lansférbund for Krisberedskap

Ansvarar for att karen bidrar till att av riksstdmman 2018 faststélld mal och
verksamhetsinriktning for 2019-2020 avseende Totalférsvarsinformation uppnas.

ABU (Allman Bilkarist Utbildning) och karaktiviteter

Med ABU menas all den utbildning man kan fa som medlem i Bilkaren utdver den
utbildning som leder till avtal/krigsplacering. ABU ska syfta till att ge medlemmarna en
bred utbildning och kunskap om verksamheten bade i och utanfér Bilkaren samt vara ett
stdd vid val av avtal och utbildning. ABU ar, som namnet anger, utbildning som ar till for
alla medlemmar - alltsa aven fér dem som inte har maojlighet att teckna avtal och utbilda
sig for placering. Da ligger det i sakens natur att det inte finns ndgon som kan ange vad
som ska inga - all méjlig utbildning man vill anordna &r tankbar.

Ledamot med ansvar for ABU ansvara fér planering och genomférande av bl.a. kurser och
studiecirklar t ex HLR och repetition av B-teori och karaktiviteter s& som Blodomloppet,
Slingerbulten, julbord, sommaravslutning. Detta ansvar innebar inte att en person maste
gor allt arbete sjalv. Har kan med férdel medlemmar hjélpa till.

Ungdom

Stockholms Bilkar bedriver idag ingen lokal ungdomsverksamhet, utan ungdomar i karen
far information om Bilkarens centrala kursutbud samt ungdomsutbildningar via andra
Frivilliga Forsvarsorganisationer. Om nagon vill starta upp ungdomsverksamheten i
Stockholms Bilkar sa ar ett bra forsta steg att utbilda sig till ungdomsledare.

Stockholms Bilkar
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Civila kérningar

Forutom Bilkarens sedvanliga Militdra och Civila uppdrag far Stockholms Bilkar oftast
nagon forfrdgan per ar om vi kan bistd med forare vid sarskilda evenemang och
statsbesék. Aven om dessa kéruppdrag inte dr nagot som vi aktivt séker s& ger de oss en
mojlighet att synas. Det ar viktigt att vi kan halla en hog kvalitetsprofil med professionella
fordonsférare. Varje kéruppdrag stéller hoga krav pa ett samarbete som maste fungera,
oavsett forutsattningarna, vilka varierar fran korning till kérning. Dérav finns det ett sarskilt
utbildningspaket for att sakerstalla att férarna har ratt kompetens. Det innehaller allt fran
vett och etikett, till kdrgardsévningar och halkkdérning, samt HLR. Utbildningsstegen ska
aven repeteras med jamna mellanrum allt for bibehallen kompetens. Styrelsen fattar beslut
om varje enskilt uppdrag men det brukar vara nagon eller nagra i styrelsen som har detta
som ett extra uppdrag utdver ett annat ansvarsomrade och som da ansvarar for att
hantera dialogen med uppdragsgivaren.

Senior / 60+

Ansvarar for karens seniora medlemmar. De flesta aktiviteter &r 6ppna for alla medlemmar
men vi brukar vid nagot tillfalle under aret erbjuda vara aldre medlemmar en méjlighet att
tréffas for ett seminarium eller studiebesok. Detta brukar vara mycket uppskattat.

Det finns manga masten och mycket att 6nska for en aktiv kar. Det man inte far gldmma ar
att arbetet utfors ideellt dvs utdver ordinarie arbete och privatliv. Darfor ar det viktigt att
arbetet fordelas i styrelsen och att man garna ar tva pa respektive omrade. Om det ar fa
ledamoéter ar risken stor att en person har flera ansvarsomraden och da bli arbetsbelast-
ningen for hog och vissa arbetsuppgifter kanske inte blir utférda. Styrelsen behdéver uttkas
med flera ledaméter. Ar du intresserad eller vill veta mer ta kontakt med valberedningen.

Fran intresserad till engagerad medlem!
Intresserad Medlem Engagerad

Specialist i Hemvédrnet

Infotraffar Buss

Militara Uppdrag

(\\Y\%
Studiecirklar \—\a\\‘\‘

dskapsveckan 81/206 Tgh30/40 pB8
isberedskapsV
Krisbe RG

Traf'\\uef\“"t
Polisen

fikQuiz ter
m d\e\‘\‘\Sa\d\\"te te 60

-+

N‘ Studiebesok

WTE
Civila Uppdrag

(XS
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Séakrare forare med Stockholms Bilkar
34 medlemmar tog chansen och deltog

" pa riskutbildningen pa Gillinge-
Skryt aldrig éver banan. Vadret var perfekt, négra
hur skickligt Du klarade\ WAUESCLEETEE) strélande sol.

en kritisk situation, fér da

| utbildningen ingick halkkdrning,
avslSjar Du bara, hur kérgardsévningar och genom-
klumpig Du var som gang i sakerhetshallen. P4 vag-
forsatte Dig i den. gen ut fran sakerhetshallen sitter
skylten som alla borde se!

Var forhoppning ar att atminstone
en gang per ar eeruda utbildningen med egna instruktérer.
Det ar otroligt nyttigt att testa sin egna bil och fa bekraftat att
hastigheten har en avgérande betydelse om man klarar att
genomfér undanmandéver eller ej.

Nasta gang ska vi forsoka planera in utbildningen nar det ej
rader vintervaglag da dubbdack ej far anvandas pa banan.

Civila kérningar, vill du vara med?

Foérutom Bilkarens sedvanliga militdra och civila uppdrag
har Stockholms Bilkars medlemmar mdjlighet att delta i
Vi \mmmc““:“m det som vi kallar civila kdrningar. Behovet varierar, ibland
praingh = behdver vi manga foérare under en och samma dag och
ibland behdver vi nagra enstaka under en langre tid.

Vi planerar att ateruppta utbildningarna fér vara civila

W OTTINE

Civila kisrningar - steg 2 kdérningar. Det &r viktigt att vi kan halla en hog

kvalitetsprofil med professionella fordonsforare.

Later det intressant, anmal ditt intresse till
stockholm@bilkaren.se

Stockholms Bilkar
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x Blodomloppet 11:e juni
G4, jogga eller spring
Blodomloppet &r ett motionslopp som arrangeras pa 17 orter runt om i landet. Den 11-12

juni genomfors loppet pa Djurgarden i Stockholm. Syftet ar att uppmarksamma den
livsviktiga blodgivningen och framja en halsosam livsstil.

Vill du delta med Stockholms Bilkar?

D_u \!éljer klass, di§tansaoch startid. Trana rr_1ed dina Blodgivare raddar liv!
bilkarskamrater, satt mal och ha kul under tiden. Tank att en halvtimme av din
Ett lag bestar av 3-5 deltagare. tid och en donerad blodpase
Anmalan kan hjalpa upp till tre andra
Anmalan ar bindande och avgiften per deltagare personer varje gang du ger
ar 150 kr (med 40 kr rabatt om du &r blodgivare) blod. Blod ar en farskvara
Anmalningsavgiften satts in pa Stockholm Bilkars som inte kan framstéllas pa
BG 453-1927 efter bekréaftelse om plats. Anmal dig till §§ konstgjord vag utan endast
stockholm@bilkaren.se senast 30 april. Vid ges fran manniska ill
anmalan ange: manniska. Vi kan alla bli i

¢ Namn och Personnummer behov av blod, och den

e Klass/Distans/Starttid: maste fés av nagon. For att

o Trojstorlek: bli Blodgivare

e Blodgivare: Geblod.nu

e Anonym i listor online?

For mer info om loppet se www.blodomloppet.se/vara-lopp/stockholm

[ - -
Klass/Distans/Starttid:
e Promenad 1 16.35

e Promenad 2 18.20 5 ~
o Tidtagning 10 km 17.30
o Tidtagning 5 km 16.30
o Tidtagning 5 km 18.10

Stockholms Bilkar
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%‘ Vi soker volontarer till Gardesloppet

Kungliga Automobil Klubben, KAK, ar arrangér av
Gardesloppet och Prins Bertil Memorial. | ar kors de
séndagen den 19 maj i Stockholm. | fjol deltog drygt 400
historiska fordon av olika slag.

Gardesloppet genomfordes for férsta gangen 1922 pa Gardet i Stockholm. For arets event
har KAK valt Italien som temaland och det blir samma program som forra aret:

Kortege genom Stockholm

Concours de Charme

Prins Bertil Memorial ‘
Ladbilstavling (fér barn mellan 7-13 ar)

Veteranbatar

For mer info om eventet se, www.gardesloppet.com.

KAK grundades 1903 och ar idag en rikstdckande allmannyttig
ideell férening med framsta syfte att framja en sund utveckling
av den svenska bilismen.

Bilkaren har under de senast aren bdrjat jobba mer aktivt med
trafiksakerhet, darfor har vi tagit ett forsta initiativ for att se
hur Stockholms Bilkar och KAK kan samverka. Som ett
forsta steg har KAK bett Stockholms Bilkar om hjalp med
volontérer under eventet den 19 maj. Ar du intresserad av
att hjalpa till sa att bilar och besdkare kommer ratt hor av
dig till stockholm@bilkaren.se sa berattar vi mer.

Flera andra frivilliga férsvarsorganisationer brukar vara med,
FRO skoéter samband och Lottakaren delar ut frukostpasar.
Det ar ett ypperligt tillfalle for Stockholms Bilkar att visa upp
0ss.

/Styrelsen

Foto: Nina Margareta Malm Pettersson, KAK

Stockholms Bilkar
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#KRISBEREDSKAPSVECKAN

2019 ar tredje gangen som Krisberedskapsveckan genomfors. o
Krisberedskapsveckan ar ett initiativ fran MSB, Myndigheten for /
samhallsskydd och beredskap, dar en rad myndigheter,

kommuner och organisationer ska kraftsamla f6r att na ut il /§? u
allménheten om vikten att sjalv vara beredd. Vad skulle du '

gdra om din vardag vandes upp och ner? Sjalvklart sa 0

>

Q

El
kommer Bilkéren vara med. EY
. . o % &/
Det finns ingen fast vecka varje ar utan inriktningen ar for 4 c,»/

narvarande att kampanjen ska genomféras i maj. Eftersom det
ar en hel del helgdagar under varen sa anpassas tidpunkten sa
att dessa inte infaller under kampanjveckan. Under 2019 genomfdrs kampanjveckan ater
under vecka 19, 6-12 maj. Krisberedskapsveckan ar ett steg i arbetet med att ge
manniskor verktyg till att kunna ta sitt ansvar. Om vi starker var egen beredskap och haller
oss valinformerade, kan vi agera och hjalpa andra om nagot hander.

Vill du vara med? Vi behéver medlemmar som hjalper till med:

e planeringsarbetet.

¢ informationsaktiviteter under Krisberedskapsveckan (vecka 19, 6-12/5) i s& manga
kommuner som méjligt.

¢ Bilkarens studiecirkel "Krisberedskap och totalférsvar”

¢ “Prova pa”-dag (en uppfraschad form av var gamla "FIA-kurs”), dar intresserade och
nya medlemmar far mer information om Bilkaren, totalférsvaret, vara olika uppdrag och
ges mojlighet att fa prova eller aka med i olika fordon.

Later det intressant? Hor av dig till stockholm@bilkaren.se, vi behdver din hjalp!

Fors varspolitisk
inrik !nmg

OM KRISEN

R ELLERKRIGET
PNOMMER

SKYDDSRUM

Stockholms Bilkar
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Vad kan Bilkaren erbjuda dig som ungdom?

Defense Camp 2019
28 juli-2 augusti

Defense Camp ar ett gemensamt lager
for ungdomar i Bilkaren, Frivilliga Flyg-
karen, Frivilliga Motorcykelkaren och
Sjovarnskaren. Syftet med lagret ar att
informera om Férsvarsmakten samt
bredda sina erfarenheter av frivillig
forsvarsverksamhet, bygga nya natverk
och lara kdnna andra manniskor. 28 jyjj . .
Deltagarna far prova pa bade civil och Mer info: vy, usti for ungdo

ey - “bilkaren,s¢ FI
militar frivilligverksamhet. /utbildning Clense.comy

Antagningskriterier

Medlem i Bilkaren, FMCK, Sjévarns-
karen eller FFK, ha fyllt 15 ar senast
vid lagrets bérjan, men hogst 20 ar.

Sista anmalningsdag 31 maj.

Ungdomskurs hos annan FFO

Det ar inte bara Bilkaren som ordnar kurser fér ungdomar. Manga andra frivilliga
férsvarsorganisationer (FFO) ordnar kurser som du som medlem i Bilkaren kan soka till.
De flesta kurserna genomférs under skolloven.
https://frivilligutbildning.se/lungdomsverksamhet/

e FMCK - Frivilliga Motorcykelkarens utbildningsstege for ungdomar bestar idag av
3 st kurser: UK1, UK2 samt UK3. Fér mer info och kursdatum se
https://fmck.se/ungdom/

e FRO - Frivilliga Radioorganisationen utbildningsstege fér ungdomar bestar idag
av 2 st kurser: Signalungdom Grundkurs och Signalungdom Fortsattningskurs, for
mer info och kursdatum se https://fro.se/.

o Forsvarsutbildarna - erbjuder ett stort antal ungdomskurser med olika
inriktningar f6r ungdomar mellan 15-20 ar, fér mer info och kursdatum se
https://www.forsvarsutbildarna.se/utbildning/ungdom

e Svenska Lottakaren — erbjuder ungdomskurser endast for tjejer (15-25 ar), for
mer info och kursdatum se https://www.svenskalottakaren.se/utbildning

Stockholms Bilkar
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Vi behover din hjalp med medlemsregistret
Vi behdver din hjalp for att sakerstalla att vi har ratt information i medlemsregistret.

Det ar endast du sjalv (via https://bilkaren.se/mina-sidor), Bilkarens kansli och de i
karstyrelsen som har tecknat en GDPR-6verenskommelse med riksforbundet om ett
gemensamt personuppgiftsansvar som har tillgang till informationen. Férdelen med att
registrera uppgifterna direkt i medlemsregistret ar att vi inte behdver ha separata listor. Det
underlattar aven nar en ny styrelse tillirader eller om medlem valjer att byta kar.

| vissa fall behéver vi na/hitta medlemmar med specifik kompetens. Sa vi uppskattar om
du kontrollerar att vi har ratt kontaktuppgifter (om du har varit medlem i andra karer
kontrollera aven registreringsdatum), samt skickar in nedanstaende info till
stockholm@bilkaren.se:

Utmérkelser: Medalj/stipendium (ar), Fortjansttecken: valor (ar).
Fértroendeuppdrag: Roll, kar/CS och ar.
Avtal/OK: Overenskommelse, FrivA-HV eller HV-avtal (fran ar — till &r).

Ovrig info: Insats, FM évningar, utlandstjanst

- Individuppgifter

Medlemsnummer: 10001

Adress Kontaktuppgifter (Ovriga uppgifter Medlemskap
Registreringsdatum: 1940-04-10 Kar: Stockholms Bilkar
Tidning: Ja
Anteckning

Utmarkelser:

Bilkarens Kungliga medalj: Silver ( ? ), Guld (7 )
Totos stipendium (7))

Fértjansttecken: 7ar(? ), 104ar(?)

Fértroendeuppdrag:
Karchef, ledamot, valberedning

AutalfOK:
OK, Friva-HV, HV-avtal

COwrig infa:
Insats, FM fofd: Viking18, CJSE17

~ Diverse Kan endast uppdateras av Bilkarens kansli, kansliet@bilkaren.se

Yrkesomrade Instruktdrsniva Utmirkelser Avtal Karkort Ovrigt
Kunglig medalj guld, Ej avtal
Kunglig medalj silver,
Totos stipendium

~ Medlemskap Kar och medlemstyp kan endast uppdateras av Bilkarens kansli, kansliet@bilkaren.se

Stockholms Bilkar
Medlemskap - Stockholms Bilkar Huvudmedlem - Giller till och med 2019-12-31

Stockholms Bilkar
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FRIVILLIGUTBILDNING

T
Portalen for frivillig forsvarsutbildning.

Som medlem i Stockholms Bilkar har du
mojlighet att delta pa utbildningar som
anordnas av de 6vriga frivilliga forsvars-
organisationerna, under forutsattning att
du uppfyller antagningskraven.

Stockholms léin

Stockholms Bilkar ar medlem i FOS
Stockholms Ian vilket gor att alla
medlemmar har méjlighet att ga pa
utbildningar och seminarier anordnade av

FOS. Du behover inte ha nagot avtal for

Det finns allt ifran forsvarsinformation till att f4 ga utbildning.

ledarskap och kriskommunikation.

Vilka utbildningar som finns kan du se pa
www.fosstockholmslan.se, dar star ocksa
hur du anmaler dig.

Mer information hittar du pa
www.frivilligutbildning.se.

Glom inte att uppdatera ditt SGl-intyg

Via Forsakringskassans Mina sidor: www.forsakringskassan.se/login kan du se om du har
ett giltigt SIG-intyg. Det far inte vara aldre &n 1 ar nar kurs/6vning startat, s& om du ar
under utbildning eller har avtal/6verenskommelse ta garna for vana att borja aret med att
férnya ditt SGI.

Om du inte har ett aktuellt SGl-beslut:

Mejla sqitotalforsvaret@forsakringskassan.se med info om:

e Ditt namn och personnummer.
e Om du ar anstalld, studerande, arbetslos, uppdragstagare eller egen foretagare.

Om du &r egen féretagare skriv vilken bolagsform du har. Ar du b&de anstélld och har eget
féretag skriv det.

Om du inte kan/vill anvédnda mejl, eller om du har skyddade personuppgifter, kan du istéallet
ringa 0771-524 524 for att bestalla blankett 5540. Den gar ej att ladda ner fran
webbplatsen

Forsakringskassan

Info till Karkontakt

Har du varit pa en kurs/évning eller deltagit pa en medlemsaktivitet och vill dela med dig?
Eller &r det nagon information som du saknar? Karkontakt &r till for oss medlemmar
sa skriv gdrna nagra rader och skicka till karkontakt@gmail.com.

Stockholms Bilkar
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STOCKHOLMS BILKAR

Postadress: Box 27194,

102 52 Stockholm
BesOksadress: Sehlstedtsgatan 6
Telefon: 073-322 11 40
E-post stockholm@bilkaren.se
Hemsida: www.bilkaren.se
Karchef: Tarja Nord
Vice karchef: Thomas Sérliden
Sekreterare: Jakob Widlund
Kassor: Cecilia Rabe
Ledamot: Kaisa Norrstrom

Anna Ersson

Medlemsavgift 2019

Medlemsavgift: 200 kr,
100 kr ungdom (till 25 ar)
Bankgiro: 453-1927

Mark inbetalningen med personnummer
och namn.

Fr.o.m ar 2020 inférs en gemensam
medlemsavagift for Bilkaren

Karkontakt

Ansvarig utgivare:
Omslagsfoto:

Tarja Nord
Jakub Tenenbaum

Redaktor: Anna Ersson
E-post: karkontakt@gmail.com
Manusstopp 2019:

10 feb, 22 apr, 12 aug och 4 nov

Utgivningsmanader 2019:
februari, maj, augusti och november

ARy,

— en resurs i tiden!

www.bilkaren.se

Omradesansvariga
Utbildning/Avtal:

Militara Kaisa Norrstrom
Civila Anna Ersson
Info/rekrytering Anna Ersson
Allman bilkars- Thomas Sérliden
utbildning:

Ungdom: Tarja Nord
Trafiksakerhet: Thomas Sérliden

Totalforsvarsinfo: Tarja Nord

Sociala medier

Stockholms Bilkars sida:
www.facebook.com/StockholmsBilkar

Grupp for medlemmar:
Stockholms Bilkar

#bilkaren
#sthimsbilkar

@bilkarist
@sthimsbilkar

Bilkarsbloggen:
https://bilkaren.se/blogg

Youtubekanal
Bilkaren



