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Nytt civilt uppdrag
Inbjudan till julbord

Utbildning sakrare forare



Karchefen har ordet

Det har varit ett handelserikt ar bade privat och for Bilkaren. Mycket
tid har gatt at for att arrangera Bilkarens riksstamma, som
genomfordes 22-23 september pa Scandic Skogshojd i Sodertélje.
Det blev en riktig succé. Tack till alla som hjalpte till!

Vi ser ett behov av fler medlemsaktiviteter, darfor har vi beslutat om
andrad ansvarsfordelning i styrelsen. Thomas Sérliden har tagit dver
ansvaret fér ABU och Anna Ersson har tagit éver Utbildning/Avtal
civilt, samt att Christian Sjogren ar adjungerad for att stotta
Utbildning/Avtal militart.

Det behdvs fortfarande fler forare i totalférsvaret. Storst ar behovet inom Hemvarnet och
da framst pa bandvagn och Tgb30/40, men aven Trafikplutonen ar i behov av fler
Trafiksoldater/forare. Vet du nagon som &ar lamplig for uppgiften? Ta med dem pa ett
infomote eller be vederbdrande att hora av sig till karen, sa att vi kan beratta mer om

Bilkarens verksamhet.

Bilkaren har fatt ett nytt civilt uppdrag frdn Energimyndigheten. Det ror sig om ett 10-tal
minibussférare for framst persontransporter mellan Eskilstuna och Stockholm.

| skrivande stund pagar arbete for fullt infor kommande Hovstallskérning i och med

statsbesok fran Italien 13-15 november.
God jul och gott nytt ar!

Tarja Nord
Karchef

KALENDER

November

18 son Styrelsemoéte

18 s6n Infotraff och Utbildning/Avtal
25 son Utbildning Sakrare forare

December
5 ons Styrelsemote
6 tors Julbord

Januari
25-27  Rekrytering pa MC Massan
31 man Medlemsavgift 2019

* Datum fér varens infokvéllar &r dnnu
ej faststéllda

TACK!

Till alla som har gjort
insatser under aret; varens
och sommarens skogsbrander,
Bilkarens riksstamma och/eller
fullféljt ditt avtal. Din insats

gor skillnad!

Valkomna alla nya medlemmar!

60 Sedan arsskiftet har vi rekryterat
60 nya medlemmar.

Stockholms Bilkar
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Inbjudan till arets julbord, 6:e december

Valkommen till arets Julbord pa Antalet platser ar begransade till 50.
Officersmassen, Kavallerikasernen (gamla Kostnaden &r 595 kr och karen
K1), tillgang till hiss finns vid behov. subventionerar med 295 kr per person.
. Resterande 300 kr betalas till karens bg
Plats: Lidingvagen 28 453-1927 efter att du fatt besked om att
Datum: 6 december du fatt en plats.
Tid: 18:00

OBS! ANMALAN AR BINDANDE
Pris: 300 kr
OSA: senast 17 november

. |
Anmalan skickas senast 17 november till Varmt valkomna!

stockholm@bilkaren.se eller till karens [/Styrelsen
telefon 0733-22 11 40 (sms gar ocksa

bra). Ange namn och att det galler

julbord).

Medlemsavgift 2019

Senast betalad: 31 januari 2019
Medlemsavgift: 200 kr,

100 kr ungdom (upp till 25 ar)
Bankgiro: 453-1927

Mark inbetalningen med personnummer och namn.
Skulle det vara sa att du inte ldangre vill vara medlem i kdren sa

meddela oss gérna antingen via mail, telefon eller sms sé slipper vi i
styrelsen jaga dig.

Stockholms Bilkar
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Vill du engagera dig i styrelsen?

Valberedningen har nu pabdrjat arbetet med att rekrytera nya styrelsemedlemmar.
Styrelsearbetet ar ett viktigt, ansvarsfyllt men ocksa roligt arbete med manga positiva
utmaningar.

Vi soker dig som &r intresserad av att tilsammans med andra driva Stockholms Bilkar
framat. Erfarenhet av styrelsearbete ar ett plus men absolut inget krav. Du far rakna med
att det tar en del tid men i gengald far du en inblick i kararbetet och kan paverka
Stockholms Bilkars framtid.

Anmal ditt intresse eller tipsa oss om nagon du tycker borde passa i styrelsen, till oss i
valberedningen.

IValberedning

Pyret Ericson, pyret.ericson@telia.com, 070-656 21 44
Anders Morch, anders@mensa.se, 070-959 49 00
Mia Rexfalk, mia.rexfalk@gmail.com, 073-741 12 24

MASSAN Vill du rekrytera nya bilkarister?

Bilkaren och FMCK rekryterar paA MC-méassan,
25-27 januari 2019 pa Friends Arena i Solna.

Vill du hjélpa till?

FRIENDS ARENA 25-27 JANUARI

Anmal ditt intresse snarast till:
susanne.wieselgren@bilkaren.se

For mer info om méassan, https://mcmassan.se

Ar du en fena pa att finna och soka?

| och med att Stockholms Bilkar ar en ideell férening sa
behdver vi arligen sdka ekonomiskt stdd for att finansiera

var lokala verksamhet. Vi behover hitta myndigheter, v

organisationer, fonder och stiftelser som formedlar stod till | \

ideella organisationer som arbetar med trafiksékerhet,

krisberedskap och totalférsvar. > '

Vill du hjalpa till, hér av dig till stockholm@bilkaren.se. ) -
E o

/Styrelsen

Stockholms Bilkar
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| Bilkarens uppdrag ingar arbete for 6kad
trafiksakerhet, darfor erbjuder Stockholms
Bilkar sina medlemmar en utbildning for
att bli en sakrare forare till kraftigt
reducerat pris (Motsvarande utbildning
kostar 1750 kr exkl moms).

Vill du vara med och kéra pa karens civila
korningar sa ar minimikravet att du vart 5
ar genomfér denna utbildning eller

motsvarande, samt intro i civila kdrningar.

Plats: Gillingebanan

Adress: Gillinge 1, Vallentuna
Datum: 25 november

Tid: 10:00-15:00

Pris: 300 kr

Ovrigt: Egna fordon (om dubbdéck
sa genomfors halkkérningen med
Gillinges elbilar)

Kursavgiften betalas till bg 453-1927
(Stockholms Bilkar), méark betalningen
med "Gillinge” + namn.

| utbildningen ingar bland annat
halkkérning, kérgardsévningar och
genomgang i sékerhetshallen.

Varmt valkomna!
/Styrelsen

Halkkorning
» Bromsa pa strév och hal yta.
* Bromsa med undanmandver.

Koérgardsovningar

» Serpentin (framat/bakat).

« Fickparkering.

» VVanda pa begransad yta.

» Backa runt horn. Backa in i en
parkeringsplats.

« Sidoforflyttning.

Sakerhetshallen

» Krockvagn.

« Valtbil / Valthytt.

« Viltolycka / Krockade bilar.
» Rorelseenergi/last.

Anmalan

Anmalan skickas till:
stockholm@bilkaren.se

Ar ni flera som delar pa samma bil sa
meddela garna det vid anmalan.

Antalet platser ar begransade till 40
deltagare.

Stockholms Bilkar
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Vi behover fler fordonsforare till totalforsvaret

Bilkarens framsta uppgift ar att rekrytera och utbilda fordonsférare till totalférsvaret, dvs
bade till Férsvarsmakten och till samhallets civila krishantering. Fér samtliga uppdrag sa
behdver vi engagera fler medlemmar, sa ar du intresserad och vill engagera dig hor av dig
till karen eller tipsa garna nara och kara sa vi lever upp till Bilkaren — en resurs i tiden!

Bilkarens militara uppdrag - fordonsforare till Hemvarnet

Stockholms Bilkar rekryterar fordonsférare till nedanstdende Hemvarnsbataljoner. Storst ar
behovet pa bandvagn och TGB30/40, men &aven Trafikplutonen &r i behov av fler
Trafiksoldater/férare. Som trafiksoldat utbildas du pa PB8 och tungt slép.

Livgardet / Kungséngen
Utbildas och administreras av Livgardesgruppen

23 Hv.bat — Attundaland
24 Hv.bat — Stockholm
25 Hv.bat — Taeliehus
26 Hv.bat — Jarva

Amfibieregementet / Berga
Utbildas och administreras av Sodertornsgruppen

28 Hv.bat — Roslagen
29 Hv.bat — Sédertorn

Bemanningsprocessen ar en ganska langdragen process innan utbildningen kan pabérjas.
For de som ar intresserad ar det viktigt att fa klart utbildningsplanen sa fort som méjligt.
Utbildningsplanen behdvs for att Férsvarsmakten ska kunna genomféra sin provning och
uppratta ett utbildningsavtal. Férkunskapskraven for respektive fordonsbefattning maste
vara klara for att man ska kunna bli antagen till fordonsutbildningen.

BEMANNINGSPROCESSEN

Medlem i Bilkdren \ Utbildningsplan FM prévning *
+ L + . Sdk intervju och bostadskontroll
Info Hv/FoFo Forkunskapskrav! 2. Kontroll av Rekryteringsmyndigheten
. Registerkontroll
. Kommunkontroll

. Registrering HRC
. Utbildningsavtal skrivs

GU-F

HV-intro v . Hamta utrustning
Fordonsutbildning

* FM prévning: da sék.intervjun &r klar tar det minst 2 manader innan utbildningsavtalet &r kilart

Stockholms Bilkar
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Bilkarens civila uppdrag

Bilkaren samverkar med en rad myndigheter och har avtal med Svenska Kraftnat (SvK),
Trafikverket, Polismyndigheten och lansstyrelser. Det ar MSB som finansierar Bilkarens
civila uppdrag.

s

S MTE

Lansstyrelserna TRANSPORTENHETER @ Polisen
» Buss, lastbil eller lastbil med sldp » Buss- eller lastbilsforare
» Bandvagnsforare s » Bandvagnsforare

» Ledningspersonal @‘a > Logistiker ?

= SVENSKA @in
—= KRAFTNAT 0 TRAFIKVERKET
» Bandvagnsforare " .. .
4 > Band f
» Elverksoperator (P ‘a i Skt @ ?

Till skillnad fran de militdra uppdragen, dar man blir placerad i ett specifikt férband, sa i de
flesta civila uppdrag ingar man i en resurspool som kan avropas vid stora pafrestningar.
Dessutom sa maste man ha ratt kérkortsbehdrighet nar man tecknar 6verenskommelsen.
For bandvagn racker det med B-kérkort.

Nytt civilt uppdrag Energimyndigheten

Bilkaren har ett nytt civilt uppdrag fran Energimyndigheten.
Det ror sig om ett 10-tal minibussférare for framst
persontransporter mellan Eskilstuna och Stockholm.
Krav pa korkort = B-korkort.

Utbildningsstege: Introduktions- och
minibussutbildning 4 dagar. ' r—

@Energ:myndlgheten

Stockholms Bilkar
Karkontakt 2018:2 7



#KRISBEREDSKAPSVECKAN

2019 ar tredje gangen som Krisberedskapsveckan genomfors. o
Krisberedskapsveckan ar ett initiativ fran MSB, Myndigheten for /
samhallsskydd och beredskap, dar en rad myndigheter,

kommuner och organisationer ska kraftsamla f6r att na ut il /§? u
allménheten om vikten att sjalv vara beredd. Vad skulle du '

gdra om din vardag vandes upp och ner? Sjalvklart sa 0

>

Q

El
kommer Bilkéren vara med. EY
. . o % &/
Det finns ingen fast vecka varje ar utan inriktningen ar for 4 c,»/

narvarande att kampanjen ska genomféras i maj. Eftersom det
ar en hel del helgdagar under varen sa anpassas tidpunkten sa
att dessa inte infaller under kampanjveckan. Under 2019 genomfdrs kampanjveckan ater
under vecka 19, 6-12 maj. Krisberedskapsveckan ar ett steg i arbetet med att ge
manniskor verktyg till att kunna ta sitt ansvar. Om vi starker var egen beredskap och haller
oss valinformerade, kan vi agera och hjalpa andra om nagot hander.

Vill du vara med? Vi behéver medlemmar som hjalper till med:

e planeringsarbetet.

¢ informationsaktiviteter under Krisberedskapsveckan (vecka 19, 6-12/5) i s& manga
kommuner som méjligt.

¢ Bilkarens studiecirkel "Krisberedskap och totalférsvar”

¢ “Prova pa”-dag (en uppfraschad form av var gamla "FIA-kurs”), dar intresserade och
nya medlemmar far mer information om Bilkaren, totalférsvaret, vara olika uppdrag och
ges mojlighet att fa prova eller aka med i olika fordon.

Later det intressant? Hor av dig till stockholm@bilkaren.se, vi behdver din hjalp!

Fors varspolitisk
inrik !nmg

OM KRISEN

R ELLERKRIGET
PNOMMER

SKYDDSRUM

Stockholms Bilkar
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TACK till alla som hjalpt till!

Stockholms Bilkar arrangerade Bilkarens riksstamma pa
Scandic Skogshojd i Sddertalje 22-23 september. Styrelsen
vill rikta ett sarskilt tack till alla som var med och hjalpte till.

Eva Backhammar, Angelique Kallsten, Ingrid Laurell,
Monica Lindroth, Simon Matti, Roger Molberg,
Peter Nord, Anders Norrstrém, Inga-Lena Pihl,
Johan Rabe, Inga-Lill Schill, Christian Sjogren
och Emil Sundman.

Korum i St Ragnhilds kyrka i Sédertélje med
HKV stabspastor Mats Norrman och musik
framford av Arméns Musikkar.

Livgardesgruppen for Ian av PB8.

Mer info om stdmman finns pa Bilkarens hemsida,
samt i senaste Bilkaristen 2018 Nr3.

Stockholms Bilkar
Karkontakt 2018:2 9



Har vi ratt kontaktuppagifter till dig?

Vi forsdker hantera s& mycket som mdojligt digitalt, darfor ar det viktigt att vi har ratt
kontaktuppgifter till dig. Postadressen uppdateras per automatik nagra ganger per ar, men
e-postadress och telefonnummer maste uppdateras manuellt.

Du kan enkelt kontrollera och uppdatera dina uppgifter i Bilkarens centrala medlems-
register. Du loggar in via direktlanken: https://bilkaren.se/mina-sidor/ eller via Bilkarens
hemsida, www.bilkaren.se.

KARER  BLOGGEN SHOP  KONTAKTA 0SS Q =®

HEM OM BILKAREN VERKSAMHET UTBILDNINGAR BLI MEDLEM

HEM
. . OM BILKAREN v
Mina sidor .

Har kan du sjalv logga in i vart register och uppdatera dina kontaktuppgifter. Forsta gangen du gir in
UTBILDNINGAR

har loggar du in med din e-postadress och fir ett losenord till din mail. Klicka har for att kemma till

BLI MEDLEM

Du kan ocksé se vilka uppgifter som finns registrerade om dig i vart register, tex vilka kurser du gatt KARER
elter vilket avtal du har.
Om du har fragor ar du alltid valkommen att kontakta Bilkarens kansli, kansliet(

SHOP

KALENDARIUM
DOKUMENT FOR FUNKTIONARER
arcMember

E-post

\ O tryck p& = langst upp till héger pa Bilkarens hemsida.

@ valj Mina sidor

| ‘ ® klicka pa lanken Mina sidor i slutet av forsta stycket sa

e s kommer du till Bilkérens centrala medlemsregister
ArcMember.

Forsta gangen du loggar in anvander du funktionen "GIémt ditt I6senord?” for att generera
ett I6senord. Det forutsatter dock att din e-postadress finns registrerad i medlemsregistret.
Om du behdver hjalp mejla stockholm@bilkaren.se eller kansliet@bilkaren.se.

arcMember

Vilkommen Min Gversikt Min profil Mina installningar

Vilkommen till "Mina sidor” i Bilkarens medlemsregister!

Under fliken "Min Gversikt” kan du se de uppgifter som finns registrerade om dig i vart medlemsregister.
Under fliken "Min profil” kan du sjélv @ndra dina kontaktuppgifter om du tex flyttat eller bytt telefonnummer eller e-postadress.
Under fliken "Mina instéllningar” kan du hantera ditt konto, tex byta lésenord.

Om du har andra fragor dr du vélkommen att hira av dig till Bilkdrens kansli, kansliet@bilkaren.se.

— en resurs i tiden!
www.bilkaren.se

arcMember 3.9.65 - Logga ut © 2018 Westarc arcMember}’(

Stockholms Bilkar
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FRIVILLIGUTBILDNING

- Stockholms liin
Portalen for frivillig forsvarsutbildning.

Som medlem i Stockholms Bilkar har du

mojlighet att delta pa utbildningar som Stockholms Bilkar ar medlem i FOS
anordnas av de 6vriga frivilliga forsvars- Stockholms Ian vilket gor att alla
organisationerna, under forutsattning att medlemmar har méjlighet att ga pa

du uppfyller antagningskraven. utbildningar och seminarier anordnade av

FOS. Du behdver inte ha nagot avtal for

Det finns allt ifran forsvarsinformation till att f4 ga utbildning.

ledarskap och kriskommunikation.

Mer information hittar du pa Vilka utbildningar som finns kan du se pa
www frivilliqutbildning.se. www.fosstockholmslan.se, dar star ocksé
hur du anmaler dig.

Reflexen — en billig livforsakring

Sa langt syns du med reflex
Vid halvljus

Utan reflex Med reflex
25m 125m

-
i | L .

—
0 100 200 300 400 meter

Vid helljus

Utan reflex 4
oM ) Med reflex

450 m

SYNS DU o
FINNS DU =

Hur manga meter rullar bilen per sekund?

Anvand reerX! NIF 50 km/h =14 m/s, 70 km/h =20 m/s, 90 km/h =25 m/s, 110.0 km/h =30 m/s

Info till Karkontakt

Har du varit pa en kurs/6vning eller deltagit pa en medlemsaktivitet och vill dela med dig?
Eller ar det nagon information som du saknar? Karkontakt ar till fér oss medlemmar
sa skriv gdrna nagra rader och skicka till karkontakt@gmail.com.

Stockholms Bilkar
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STOCKHOLMS BILKAR

Postadress: Box 27194,

102 52 Stockholm
BesOksadress: Sehlstedtsgatan 6
Telefon: 073-322 11 40
E-post stockholm@bilkaren.se
Hemsida: www.bilkaren.se
Karchef: Tarja Nord
Vice karchef: Thomas Sérliden
Sekreterare: Jakob Widlund
Kassor: Cecilia Rabe
Ledamot: Kaisa Norrstrom

Anna Ersson

Medlemsavgift 2018

Medlemsavgift: 200 kr,
100 kr ungdom (till 25 ar)
Bankgiro: 453-1927

Mark inbetalningen med personnummer
och namn.

Karkontakt

Ansvarig utgivare:
Omslagsfoto:

Tarja Nord
Anna Ersson

Redaktor: Anna Ersson
E-post: karkontakt@gmail.com
Manusstopp 2018:

21 jan, 22 apr, 12 aug och 4 november

Utgivningsmanader 2018:
februari, maj, augusti och november

— en resurs i tiden!

www.bilkaren.se

Omradesansvariga
Utbildning/Avtal:

Militara Kaisa Norrstrom
Civila Anna Ersson
Info/rekrytering Anna Ersson
Allman bilkars- Thomas Sérliden
utbildning:

Ungdom: Tarja Nord
Trafiksakerhet: Thomas Sérliden

Totalforsvarsinfo: Tarja Nord

Sociala medier

Stockholms Bilkars sida:
www.facebook.com/StockholmsBilkar

Grupp for medlemmar:
Stockholms Bilkar

#bilkaren
#sthimsbilkar

@bilkarist
@sthimsbilkar

Bilkarsbloggen:
https://bilkaren.se/blogg

Youtubekanal
Bilkaren



