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INNEHALL
NUMMER 1 2017

CIVIL KRISBEREDSKAP 04
Bilkaren har en rad viktiga
samarbeten och ar en central
del av den civila krisbered-
skapen.

VINTERUTBILDNING
Bilkaren har ett omfattande
utbud av vinterutbildningar —
civilt och militart.

UNGDOM
Ungdomsverksamhet bedrivs
bade centralt och lokalt, samt i
samverkan med andra frivilliga
férsvarsorganisationer.

TOTALFORSVAR
Totalforsvarsinformation ar en
av Bilkarens viktigaste uppgifter.
Vad ar totalférsvar?

VARDEORDET

Riksstamman 2016 fattade
beslut om en ny vardegrund.

| detta nummer fokuserar vi pa
Bilkarens forsta vardeord —
engagemang.




LEDARE & REDAKTION

MED FOKUS PA
TOTALFORSVARET OCH
VARA CIVILA UPPDRAG!

Tidningen Bilkaristen har fatt ny AVEN 2016 VAXTE Bilkaren. Vi dr nu néstan
form! 4500 medlemmar! Det dr fantastiskt roligt
Fortsdtt som tidigare att skicka att vi fortsdtter 6ka och jag vet att det ligger
in text och bild. hart arbete bakom siffrorna. Stort tack till
Vi vill i samband med detta alla som bidragit!
tacka var tidigare redaktor, Soren Nu fortsdtter vi halla i rekryteringen och
Lund. Soren har gjort tidningen hjdlper de medlemmar som vill engagera
under manga 3r och har i och med sig, att komma ivig pa utbildning. En
detta nummer ldmnat dver sta- av vara stora utmaningar ar fortsatt
fettpinnen. Vi tackar Soren for att se till att de som anmalt sig
en stor insats under manga ar! verkligen kommer ivdg pa utbild-
ning. Hir maste vi hjdlpas at
att ge deltagarna ratt forut-
sattningar for att genomfora
utbildning. Och du som planerar
att ga utbildning i ar; se till att
sdkerstdlla med arbetsgivare och
familj att du kan vara bortal!

JUST NU ARBETAR madnga
Bilkdrer med att férbereda
sina arsmoten. Det dr nu
karerna ska bryta ner mal-
och verksamhetsinrikt-
ningen som Riksstdmman
beslutade om till lokala
forutsdttningar och se till

att vi tillsammans gar at det
hall stimman beslutade. Som
stéd finns bade Mal- och
verksamhetsinriktning samt
en verksamhetsplan f6r 2017 pa
bilkaren.se. Under varen besg-
ker kansli och centralstyrelsen
ett stort antal kdrers drsmoten.
Vi ser verkligen fram emot att
traffa Bilkarister runt om i hela
landet!

UNDER VINTERN HAR Vi tagit fram

nytt informationsmaterial. Det
bestdr bland annat av en ny
informationsfolder, infokort och
roll-ups. Sldng allt gammalt! Nytt
bestdller du via hemsidan.

Trevlig ldsning!

Ml tufatth

MALIN DREIFALDT, RIKSBILKARCHEF
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Vara samarbeten for den
civila krisberedskapen

N

o Myndigheten for
samhillsskydd
r och beredskap

MYNDIGHETEN FOR
SAMHALLSSKYDD OCH
BEREDSKAP (MSB)

.. ar en statlig myndighet
med uppgift att utveckla
samhallets férmaga att
férebygga och hantera
olyckor och kriser. MSB
finansierar vara utbild-
ningar for den civila
krisberedskapen.

= SVENSKA
— KRAFTNAT

SVENSKA KRAFTNAT
(SVK)

..ar den myndighet

som ansvarar for att
eloverforingssystemet ar
sakert, miljdanpassat och
kostnadseffektivt - idag
och i framtiden. Bilkaren
utbildar tillsammans med
Frivilliga Automobilkaren
(FAK) bandvagnsférare och
elverksoperatorer for SvK.

& TRAFIKVERKET

TRAFIKVERKET

..ar den myndighet som
ansvarar for den langsiktiga
infrastrukturplaneringen
for vagtrafik, jarnvagstrafik,
sjofart och luftfart samt for
byggande och drift av stat-
liga vagar och jarnvagar. Bil-
karen utbildar tillsammans
med Frivilliga Automobil-
karen (FAK) bandvagns-
forare for Trafikverket.
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Stral
sakerhets
myndigheter

Tevndink Radhalior Sate badhorite

STRALSAKERHETS-
MYNDIGHETEN (SSM)

.. har ett samlat ansvar
inom omradena stralskydd
och karnsakerhet. Myndig-
heten arbetar padrivande
och férebyggande for att
skydda manniskor och
miljo fran odnskade
effekter av stralning,

nu och i framtiden. Till-
sammans med Svenska
Lottakaren och Svenska
Bla Stjarnan utbildar vi
verksamhetsledare

och provtagare for
Stralsakerhetsmyndig-
heten.

§ Polisen

POLISMYNDIGHETEN
..ansvarar for ordningen
inom landet i fredstid. Om
det skulle bli aktuellt att
evakuera manniskor pa
grund av hot, brott, terror
eller karnkraftsolyckor

ar det Polisens ansvar.
Bilkaren utbildar logistiker
och fordonsférare for att
stodja Polisen vid stor-
skalig utrymning.

Lansstyrelserna

LANSSTYRELSERNA

..ar 2 myndigheter som
verkar pa regional niva. De 21
lansstyrelserna ar bland an-
nat ansvariga for att uppratta
risk- och sarbarhetsanalyser
for sina lan och utifrdn dessa
planera for krisberedskap.
Lansstyrelserna ar hogsta
civila totalférsvarsmyndighet
i lanet. Tillsammans med Fri-
villiga Automobilkaren (FAK)
skriver vi avtal med lanssty-
relser om att satta upp och
bemanna Motor- och trans-
portenheter (MTE) som &r en
regional forstarkningsresurs
for transporter och logistik.




CIVILAUTBILDNINGAR
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BILKAREN
¢ | DEN CIVILA
~ KRISBEREDSKAPEN

Bilkaren har en rad viktiga samarbeten och &r
en central del av den civila krisberedskapen. Har
beskriver vi vara utbildningar for respektive
- myndighet. Pa Bilkarens hemsida hittar du de civila
utbildningarna dar det ocksa anges vilka krav som
galler och datum for respektive utbildning.




SVENSKA KRAFTNAT

BANDVAGNSFORARE

Som bandvagnsfora-

re for Svenska Kraftnat
ingar du som en frivillig
forstarkningsresurs for
samhallets krisberedskap.
Du ska bista med transpor-
ter i vaglost land nar vadret
troligen ar som samst och
det ar stora pafrestningar
pa viktiga delar i samhallet.
Du ska kunna kora ditt for-
don, orientera med hjalp av
karta och kompass for att ta
dig till bestamda punkter
och kommunicera via
kommunikationssystemet
Rakel. Dessutom ska du
kunna gora enkla repara-
tioner pa ditt fordon och
kunna ge forsta hjalpen om
det skulle behdvas.

Utbildningar

Nar du gatt din grundut-
bildning kallas du till de
fortsatta utbildningarna
och sedan ocksa till repe-
titionsutbildning vartannat
ar. Nar du genomfort hela
utbildningsstegen kallas
du till repetitionsutbild-
ning en helg vartannat ar.
Du erbjuds ocksa att sdka
kurser for att vidareutbilda
dig till mekaniker, stolpres-
ning eller bandtraktor nar
det finns sddana behov.
Dessutom kan du soka for
att delta pa dvningar som
ordnas av Svenska Kraftnat.

Utbildningsstege

® Grundutbildning
Bandvagn Barmark, 4 dagar
@ Grundutbildning
Bandvagn Sné, 4 dagar

® Avancerad koérning
Bandvagn, 3 dagar

ELVERKSOPERATOR
Vart samhalle ar valdigt
beroende av att det alltid

finns elektricitet. Sjukhus,
kommunikationssystem
och vissa kansliga indu-
strier &r nagra exempel
pa verksamheter dar
franvaron av el kan fa
enorma konsekvenser.
Runt om i Sverige finns
det reservkraft i form av
dieseldrivna elverk.

Som elverksoperator for
Svenska Kraftnat ar det
din uppgift att kora dessa
elverk. For att drifta dem
kravs kunnig personal
som kan tanka dem och
se till att de fungerar
efter ordning.

Utbildningsstege
® Grundutbildning
elverksoperatér, 4 dagar

Nar du genomgatt grund-
utbildningen kallas du till
tvadagars repetitionsut-
bildning vartannat ar.

TRAFIKVERKET

BANDVAGNSFORARE
Som bandvagnsforare
for Trafikverket ingar du
som en frivillig forstark-
ningsresurs fér sam-
hallets krisberedskap. Du
ska bistd med trans-
porter i vaglost land nar
vadret troligen ar som
samst och det ar stora
pafrestningar pa viktiga
delar i samhallet. Du ska
kunna kora ditt fordon,
orientera med hjalp av
karta och kompass for
att ta dig till bestamda
punkter och kommuni-
cera via kommunika-
tionssystemet Rakel.
Dessutom ska du kunna
gora enkla reparationer
pa ditt fordon och kunna
ge forsta hjalpen om det
skulle behdvas.

= En band-
vagn tar sig
fram i princip
overallt, dven
dar det ar
valdigt blott.

Efter din grundutbildning
kallas du till de fortsatta
utbildningarna.

Utbildningstege

® Grundutbildning
Bandvagn Barmark, 4 dagar
® Grundutbildning
Bandvagn Sno, 4 dagar

® Avancerad koérning
Bandvagn, 3 dagar

Nar du genomfort hela
utbildningsstegen kallas du
till repetitionsutbildning
en helg vartannat ar. Du
kan ocksa sdka for att delta
som forare pa 6vningar
som Trafikverket ordnar.



LANSSTYRELSERNA

BUSS- LASTBILS-, LASTBIL
MED SLAP- OCH BAND-
VAGNSFORARE

En Motor- och transport-
enhet ar en regional resurs
som ar kopplad till en
lansstyrelse. | varje MTE
finns det férare med olika
behdrigheter, elverksope-
ratérer och ledningsper-
sonal och i handelse av
svara samhallsstorningar
tex. brand, éversvamning
eller storm kan lanssty-
relsen kalla in frivilliga
forstarkningsresurser fran
MTE for att fa hjalp med
transporter av material,
utrustning, fornédenheter
eller personal. Som férare
ingar du i en pool och
beroende pa vilken typ

av handelse som intraffat
anvands hela eller delar
av personalen i Motor och
transportenheten.

Utbildningsstege

® Introduktionskurs MTE,
1dag

@ Fortsattningskurs last-
bil/lastbil m slap, 4 dagar
eller

® Fortsattningskurs buss,
3 dagar eller

® Grundutbildning band-
vagn, 4 dagar + bandvagn
sno 4 dagar

Efter att du genomfort ut-
bildningsstegen kallas du
till repetitionsutbildning
en helg vartannat ar.

Utbildningsinnehall

® Samhallets kris-
beredskapssystem

® Motor- och transporten-
hetens roll och uppgift for
lansstyrelsen

® Korning

® Orientering

® Sjukvard

ELVERKSOPERATOR

Vart samhalle ar valdigt
beroende av att det alltid
finns elektricitet. Sjukhus,
kommunikationssystem
och vissa kansliga industrier
ar nagra exempel pa verk-
samheter dar franvaron av
el kan fa enorma konse-
kvenser. Runt om i Sverige
finns det reservkraft i form
av dieseldrivna elverk.
Som elverksoperatérien
motor och transportenhet
ar det din uppgift att kora
dessa elverk. For att drifta
dem kravs kunnig personal
som kan tanka dem och

se till att de fungerar efter
ordning.

Utbildningsstege

® Introduktionskurs MTE,
1dag

@® Grundutbildning elverks-
operatdr, 4 dagar

Nar du genomgatt grund-
utbildningen kallas du till
tvadagars repetitionsut-
bildning vartannat ar.

CIVILAUTBILDNINGAR

= Du ska vid be-
hov d@ven kunna
genomfdra enk-
lare reparationer
pa ditt fordon
ute i terrdangen

LEDNINGSPERSONAL

En MTE leds av en lednings-
grupp bestaende av fyra
personer dar du ingar. Det
ar ledningsgruppen som
forst kallas in om det skulle
behdvas och det ar
ledningsgruppen som
leder och organise-
rar insatsen under
en skarp handelse.
Ledningsgruppen
hjalper till att
rekrytera personal
till sin enhet och
dokumenterar vilka
kompetenser respektive
férare har sa man vid skarp
insats kallar in ratt personal
ur sin pool.Just nu har vi
behov av ledningspersonal i
norra Sverige.

MER INFO

For aktuella kursdatum,
forkunskapskrav
och kursinnehall

se bilkaren.se

Utbildningsstege

® Introduktionsutbildning
MTE, 1dag

® Ledningsutbildning MTE,
2 dagar

Ledningsgrupperna kallas
darefter minst vartannat
ar till utbildningar for upp-
datering och erfarenhets-
utbyten.

STRALSAKERHETS-
MYNDIGHETEN

VERKSAMHETSLEDARE/
PROVTAGARE

Som provtagare ingar du i
en grupp i lanet som aker till
olika provgardar och samlar
in betesgras, marker upp
det och transporterar det till
laboratoriet.

Nar det inte ar larm eller
insats sa deltar du, som
verksamhetsledare, i pla-
neringsmdte med SSM och
hjalper till med rekryte-
ring och utbildning av nya
provtagare. Du skdter ocksa



dokumentation 6ver de
utbildningar och évningar
som varje deltagare i
verksamheten genomgatt.
Du kontrollerar tidrapporter,
reserakningar och utlagg
som provtagare lamnar till
organisationen.

Utbildningsstege

® Verksamhetsledare deltar
minst en gang per ar i dvning
och utbildning anordnad av
Stralsakerhetsmyndigheten.
® Provtagare utbildas pa
"nemmaplan” av verksam-
hetsledarna.

Varje ar genomfors en
landsomfattande endagars-
6vning foér hela provtagaror-
ganisationen.

POLISMYNDIGHETEN

LOGISTIKER

Som logistiker ar din uppgift
att tillsammans med Polisen
kunna planera och delta i
ledningen av transporter
vid storskalig utrymning.

Du ska verka i en stabsmiljo
som ibland kan vara stressig,
men dar du behdver kunna
analysera och planera sa att
fordon och férare kan losa
sin uppgift.

Utbildningsstege

@ Introduktionsutbildning
storskalig utrymning, 3 dagar
@® Grundutbildning logisti-
ker, 3 dagar

Efter genomférd grundut-
bildning kallas du till repeti-
tionsutbildning vartannat ar.

BUSS- OCH
LASTBILSFORARE

Som buss- eller lastbils-
férare for Polismyndigheten
ingar du som en frivillig for-
starkningsresurs for samhal-
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= Rakel och karta — Tva viktiga verktyg inom krisberedskapen.

lets krisberedskap. Du ska
bistd med transporter nar
Polisen behdéver utrymma
manga manniskor eller vik-
tig materiel pa kort tid. Du
ska kunna kora ditt fordon,
orientera med hjalp av kar-
ta och kommunicera via
kommunikationssystemet
Rakel. Dessutom ska du
kunna hantera manniskor

i stressade situationer och
kunna ge forsta hjalpen
om det skulle behdvas.

Utbildningsstege

@ Introduktionsutbildning
storskalig utrymning,

3 dagar

® Fordonsutbildning Buss

3 dagar eller fordons-
utbildning Lastbil 4 dagar

Efter genomférd grund-
utbildning kallas du till
repetitionsutbildning
vartannat ar.

BANDVAGNSFORARE
Som bandvagnsforare

fér Polismyndigheten ingar
du som en frivillig forstark-
ningsresurs for samhallets
krisberedskap. Du ska
bistd med transporter nar
Polisen behdéver utrymma
manga manniskor pa kort
tid.

Du ska kunna kéra ditt
fordon, orientera med hjalp

av karta och kompass for
att ta dig till bestdamda
punkter och kommunicera
via kommunikations-
systemet Rakel. Dessutom
ska du kunna gora enkla
reparationer pa ditt fordon
och kunna ge forsta hjal-
pen om det skulle behodvas.

Utbildningsstege

® Introduktionsutbildning
storskalig utrymning,

3 dagar

® Grundutbildning
Bandvagn, 4 dagar

Efter genomférd grund-
utbildning kallas du till
repetitionsutbildning
vartannat ar.

KOMMUNERNA

FRIVILLIG

RESURSGRUPP

-FRG

Ungefar halften av landets
kommuner har Frivillig
Resursgrupp. En FRG ska
kunna hjalpa till nar kom-
munens ordinarie resurser
inte racker till.

Grundutbildningen ar
36 timmar

Nar grundutbildningen

ar genomford ingar du

i kommunens Frivilliga
Resursgrupp och kan
delta i dvningar och skarpa
uppdrag. Om du vill ta
ettstorre ansvar kandui
samrad med verksamhets-
ledare och FRG-ansvarig
sdka utbildning for att bli
FRG-ansvarig, FRG-ledare
eller kriskommunikator.

Avtal skrivs med den egna
kommunen och kan kom-
bineras med andra avtal
och dverenskommelser.



En tydlig trend de senaste aren ar att fler
och fler myndigheter genomfor évningar
av olika omfattning och innehall.

Prova kompetensen

under realistiska former

PLANERADE GVNINGAR HOS VARA CIVILA UPPDRAGSGIVARE*

N

Trafikverket

Ovningen Frost genomfors
den 18-21 mars samt 23-26
mars i Alvdalen tillsammans
med FAK, FRO och FFK,

och syftar till att tilldmpa
moment utifran Trafikver-
kets tankta behov vid en
kris eller katastrof. Ovningen
innehaller bl.a. jarnvags-
lastning och eftersék med
flygunderstod.

Svenska Kraftnit
Samverkansévning med

FFK (Frivilliga flygkaren) och
FAK, dar bandvagnsférarna
blir vagledda fran luften av
FFK. Genomfors 20-24 maj i
trakterna kring Eksjo. Syfte pa
RSU (regional samverkansut-
bildning) med SvK ar att 6va
samverkan mellan frivilliga
och myndigheter samt mellan
olika frivilligorganisationer.

Lansstyrelsen i Varmland

RIS 2017, Regional Samver-
kansévning i S-lan genomfors
26 april och syftar till att

Ova hantering av en allvarlig
samhallskris med stora krav
pa regional och tvarsektoriell
samverkan. MTE i Varmland/
Orebro deltar.

Lansstyrelsen i Gavleborg

Den regionala samverkans-
odvningen X-stream genomfors
den 6 december och syftar till
att utveckla lanets samlade
krishanteringsférmaga. Scenari-
ot baseras pa ett dammbhaveri i
Ljusnans 6vre delar vilket leder
till ett antal samhallskonse-
kvenser pa kort och lang sikt.
Ledningsgruppen i MTE i Gavle/
Dala deltar.

*Du som har en dverenskommelse med dessa civila aktorer och har ratt for-
kunskaper kommer f& en sarskild inbjudan/kallelse fran respektive myndig-
het, darefter sker uttagning av deltagare.

Ly o)
Starta en
studiecirkel -

enklare dn du
kanske tror

L

Vill du eller din férening
ldra er nagot nytt? Till-
sammans kan ni starta
en studiecirkel.

En studiecirkel betyder att
du och dina vanner kan traf-
fas och lara er nya saker, med
hjalp av vart studieférbund
Studieframjandet!

Studieframjandet ar ett av
Sveriges 10 studieférbund.
Utifran Regeringens folkbild-
ningsmal mojliggor vi att ni
kan fordjupa ett gemensamt
intresse och kanske kan bidra
till att ni kan forverkliga era
drommar!

Att starta studiecirklar kan
ske inom alla amnen och
utifran de flesta idéer och ni
kan starta en studiecirkel om
nastan vad som helst. Amnet
bestammer ni sjalva, det
huvudsakliga ar att det finns
6nskemal och vilja fran hela
gruppen att lara och utveckla
sina fardigheter tillsammans.

Det finns inga krav pa vissa
forkunskaper for att komma
igang.

Genom Studieframjandets
lokala avdelningar kan ni till
exempel fa hjalp med studie-
material, lokal for era traffar
och annat praktiskt.

Mer information om hur
det gar till att arrangera en
studiecirkel hittar du pa
hemsidan under ABU (All-
man BilkaristUtbildning)

MOA KALLSTROM
STUDIEFRAMJANDET
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PLATSEN FOR BILKARENS SNOUTBILDNING

FOR CIVILA ANDVAGNSFﬁRRE:

Alvdalen. Manga bilkarister far nagot drémmande -
i blicken.ndr man pratar om Alvdalens skjutfalt,
platsen dar Bilkaren under valdigt manga ar drivit -
. olika former av'vinterutbildning;

et LY text EVA BLOMQVIST
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assera Mora, kor vidare genom Alv-
P dalen och svdng av mot Trdngslet.

Kor ndagon mil till och du kommer
till ett av Sveriges storsta skjutfdlt och en
gigantisk vattendamm vid en stor kraft-
station. Anledningen till att Bilkaren och
mdnga andra har vinterutbildning hir dr
sakert for att det brukar vara ett riktigt
ko6ldhdl med massor av snd - precis som
man vill att det ska vara pa vinterkurs.

Numera &r detta platsen f6r vara sno-

utbildningar for civila bandvagnsférare for
i huvudsak Svenska Kraftndt och Trafik-
verket. Under ndgra vinterveckor varje ar
genomfors grundkurser, repetitionskurser
och instruktérssamling i Alvdalen. De
allra flesta mer eller mindre dlskar detta.
Att kora bandvagn &r fantastiskt kul pa
barmark, men detta fordons ratta element
dr verkligen vinter och sné.
Allra roligast dr nog att fa
kora i ordrd 16ssno.

VINTERUTBILDNING FOR BAND-
VAGNSFORARE handlar forstds
valdigt mycket om kérning
under vinterforhallanden, pa
halka och i snd. En bandvagns-
férare maste kunna orientera
i vaglost land, 1dsa kartan och
utifrdn terrdngen vilja vig-
ar genom skog sa man tar sig
fran punkt A till B. Det kan vara
nog sa klurigt i dagsljus under
sommartid, men tror mig, det ar
vildigt mycket svdrare i morker,
nedsatt sikt och snd. Plotsligt :
dr det inte lika 1dtt att ldsa av .
terrangen och stimma av det mot
kartan och veta exakt var man dr.
Traning ger fiardighet och vdra bandvagns-
forare blir duktiga och kan ddrmed vara den
viktiga foérstarkningsresurs for samhadllets
krisberedskap som de utbildat sig for.
Vinterutbildning dr inte bara kérning, det
dr manga andra saker man ska ldra sig och
trdna pa. Kylans inverkan pa fordonet maste
man forstd for att kunna vidta ritt atgér-
der och man maste ldra sig varmhallning
genom en motorvdarmare som inte kraver
el. Samma motorvidrmare som vdra militdra
fordonsforare far 14ra sig. Dessutom ingar
det sambandsutbildning eftersom férarna
ska kunna anvdnda Rakel vid skarp insats,
sjukvardsutbildning och kunskap om hur

= Johannes fran
Goteborgskaren
och Joel fran FRO
studerar kartan
infor kvallens
orientering.

FAKTA BANDVAGN 206
Langd: 690 m

Bredd: 1,87 m

Hojd: 2,45 m

Vikt: 2740 kg fram, 1760 kg bak
Last: Framre vagn: 630 kg.
Bakre vagn: 1610 kg

‘Max slapvikt: 2500 kg

‘Marktryck: Framre vagn:

11,8 kPa. Bakre vagn: 13,8 kPa

Hastighet: 52 km/h pa vag,

 4km/hivatten

Svangradie: 8 m

=» Bandvagn 206 i sin ratta
vintermiljo.

man anvdnder bandvagnen f6r bartransport
och viss teknikutbildning, tex ska man
kunna byta band och béirhjul pa band-
vagnen.

DET AR INTENSIVA och ldnga dagar, men alla
gillar laget. Man dr ju hdr for man gillar
bandvagnar och alla dr genuint intressera-
de av att ldra sig mer och utveckla sig som
forare. I denna milj6 kan vi skapa scenarier
som ska vara sd lika som mgjligt med hur
en skarp insats skulle kunna se ut. For det
ar ndr vadret dr som sdmst och férhallan-
dena som svarast det dr troligast att vara
bandvagnsforare kallas in for att stodja
samhdllet och da ska vi vara rustade. ©
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dr vintersdsongen dr slut
har Bilkaren genom-
fort tva kurser bandvagn
vinter och tre kurser
lastbil vinter. Gemensamt
for utbildningarna ar: kallt
vader, halkbana, motorvar-
mare 271/273 (beroende pa
fordonstyp) och naturligtvis
vard av fordonen vintertid.
Innan kursstart genomfors
dessutom sjdlvstudier i Kallt
vdder, som sedan praktiseras
under kursens gang.

MOTORVARMAREN, OAVSETT FORDONSSLAG,
vicker manga minnen hos flera av vara
medlemmar och det kommer dven gora
det f6r dem som denna sdsong har ldrt sig

hur de fungerar.
"DET A’R INTE ROLIGT Konstaterat dr att
e a det dr en fantastisk
ATT FORSOKA STARTA OCH apparat, férutsatt
UPPTACKA ATT BATTERIERNA @t man tar hand
o . om materielen.
FRUSIT SONDER. Manga &r vi som
svurit 6ver brannare
som inte vill fungera, oftast har det berott
pa bristande underhall. Fordonsvarden infér

12

FOR FORDONSFORARE | HEMVARNET:

ERUTBILDNING

Utbildning i vintermiljo, den enda
utbildning som alltid ar skarp.

text och foto CHARLOTTA DAHLBERG

= Bandvagn med slép — framat gar bra, men bakat
i terrdng ar en rejal utmaning.

vintern dr ocksa viktig. Det dr inte roligt att
forsoka starta och upptdcka att batterier-
na frusit sonder. Eller att kylvdtskan inte
klarar 13ga temperaturer och mer ser ut som
sndsdrja dn den rinnande vdtskan som den
ska vara ndr kylvitskeblandningen dr okej.

LASTBILARNA HALLER SIG i huvudsak pa vigen
och eleverna far ldra sig att anpassa sig ef-
ter de férhdllanden som rader, t.ex. att hdlla
samma hastighet vintertid som sommartid



kan i vissa situationer innebdra fara. Vad
man ocksd maste tdnka pa dr att inte kora
for 1angt ut till héger. Mdnga tdnker inte
pa att plogkdpparna sitter cirka 10-20 cm
utanfor vagkanten och kommer man for
ndra dessa dr risken stor att det skdr och
man kor i diket. Det dr inte bara lastbils-
chaufférer som rakat ut fér detta. Ibland
ricker det med att man parkera pa ett
olampligt stélle och sa sitter man fast. Om
olyckan 4nd3 dr framme maste man veta
hur man kommer loss. Detta 6var vi ocksa
pa, bade med och utan slirskydd. Observe-
ra att det heter slirskydd och inte snéked-
jor. Slirskyddet kan anvdndas under alla
sasonger och hjdlper lika mycket sommar
som vinter.

Under lastbilskursen lir vi ocksa ut
varmhallning av fordon, dvs om man inte
har tillgang till motorvdrmare. Man kan
t.ex. helt sonika grdva in lastbilen och
isolerar den vdarme som lastbilen sjdlv pro-
ducerat. Nir man gor detta haller man om
inte annat sjdlv virmen da det blir en hel
del sné som maste skottas. Kursen avslu-
tas i regel med en lang fordonsmarsch dir
det som man har ldrt sig under veckan ska
omsattas i praktiken.

BANDVAGNARNA HALLER SIG mestadels i ter-
rangen. Hur man kor 6ver plogkanter och
kor backe upp och ner star pa programmet
till att borja med. Nytt for i ar r att band-
vagnskérra 1922 ocksa skall vara med hela
tiden. Den innebdr, ldrde sig eleverna fort,
vissa begransningar. Det dr samma som
pa barmark dir man inte kan kora 6verallt
med en sldapkdrra hangande efter sig. Vill
man dock prompt forsoka sa far man ta till
andra metoder. Detta fick en grupp erfara
under slutévningen ndr de tyckte att 6v-
ningsledningen var konstiga som hade lagt
en koordinat hégt uppe pa ett berg. Men
skam den som ger sig, med gemensamma
krafter tog de sig upp. Att det sedan visade
sig att de hade tagit ut koordinaten en ruta
fel blev i slutdndan en bisak. En viktig sak
infor vintern dr att man har vardat och
smorjt medarna(skidorna) pa slapkar-

ran. Det underldttar enormt mycket vid
koérning i sné med sldpkirran om det gar
att fd ner medarna i vinterldget. D3 glider
den ldttare fram och minimerar risken att
hjulen skdr ner och fastnar.

= Vard - alltid
viktigt men extra
viktigt inf6r strang
kyla.

"SKULLE OLYCKAN VARA
FRAMME SA HAR ALLA
ELEVER GENOMFGRT EN
GVNING | ETT ISVAKSBAD.”

MONICA EDLING

MYRKORNING MASTE OCKSA praktiseras pa
vintern, for ett av de bdsta sdtten att ta sig
fram dr dver myrar. Man maste dock veta
hur det ska goras, for under snén kan det
gbmma sig bl6ta halor. Darfér ar det viktigt
att kunna ldsa terrdngen sd att man inte

far en Gverraskning. Det blir inte ldttare av
att de eventuella kartor man har tillgdng
till bara visar hur det ser ut sommartid. Sa
det giller att ha koll sa att man inte kor ut
pa ndgot som man tror ir en korbar myr,
men som i sjdlva verket dr en sjo eller en
mycket blét myr. Skulle olyckan dnda vara
framme sa har alla elever
genomfort en dvning i
ett isvaksbad, for att lara
sig hur kroppen reagerar
och hur man tar sig upp.
Isvaksbad dr ocksa nagot
som eleven madste gora
for att f3 genomfora utbildning i hur man
rekar is for eventuell 6verfart. Har man inte
badat i isvaken s3 far man heller inte vistas
pa sjon. Isvaksbadet dr nagot som de flesta
ser fram emot med skrdckblandad fortjus-
ning.

SAMMANTAGET FOR BADA fordonstyperna dr att
det dr mycket att ldra sig och det ger manga
nya erfarenheter. Ut6ver det sa far man
ocksd manga nya kamrater da alla somma-
rens kurser samlas upp for vinterutbildning
i Boden. Som alltid pa Bilkdrens kurser
finner man ett ging vetgiriga elever, manga
glada skratt och nyfunna kunskaper. ©
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FORLAGGNINGSHELG FOR UNGDOMAR:

— en bra utbildning
att borja med!

En utbildning fér dig som fyllt 15 ar och som vill
prova pa det militara livet under en helg och traffa
andra ungdomar i Bilkaren.

text ANNA ERSSON foto LOTTA LINDEBERG

tens Military Weekend, men dér t.ex. = med sig all packning/utrustning, da inget
skjutmomentet har tagits bort. delas ut pa plats. Momentet ingdr som en
Ndgra ganger per ar genomfor Bilkdren del i traningen att kunna foérflytta sig med
YForldggningshelg for ungdomar”. Senaste sin egen utrustning, ddrefter blev det till-
tillfdllet var pd Marma skjutfilt i bérjan av delning av logement och sangbdddning. Till
november. Dir 16 férvantansfulla bilkdrs- en borjan kan allt upplevas ganska kaos-
ungdomar rykte in en kall fredag eftermid-  artat, men mot slutet av utbildningen s3 har = = BRAK - buk,
dag. Redan fran start sa var det hogt tempo. = de flesta fatt in en rutin. rygg, armar, knén.

U tbildningen bygger pa Forsvarsmak- Forst blev det en kontroll av att de hade fatt




UNDER DEN FORSTA kvdllen dgnades en stor
del av tiden dt forsvarsupplysning. Vad dr
totalférsvaret? Hur fungerar Férsvarsmak-
ten? Vad gor Hemvdrnet och de frivilliga
forsvarsorganisationerna? Vad innebar
vdrdegrund, uppforandekoder och soldat-
regler och varfor dr de framtagna? Ddrefter
var det dags fér exercis, dvs hur man gar,
star och flyttar sig i grupp. Det &r inte sa
enkelt som det ser ut. Det brukar oftast leda
till en hel del skratt, d@ manga trots fullt
fokus eller kanske pa grund av glémmer
skillnaden pa hoger och vinster.

Lordag morgon 06:30 var det revelj, dvs
uppstigning, och efter frukost blev det
BRAK. BRAK dr ett minitrdningspass ddr
Buk, Rygg, Armar och Kndn tranas med
enkla 6vningar sdsom t.ex. benb6j, armhév-
ningar och ryggresningar. De korta trd-
ningspassen pa ca tio minuter syftar till att
forbereda kroppen infor dagen, men dven
for att med hjilp av sma medel stdrka upp
kroppen. Dérefter fick ungdomarna dterigen
prova pa exercis foljt av sjukvard med allt
fran att ge forsta hjdlpen och anvdnda sjuk-
vardsmateriel. Eftermiddagen och kvillen
dgnades at vassa verktyg (kniv, yxa) och
forlaggningstjanst (bl.a. resa och riva tdlt).
P4 grund av ovdntat snovader och kyla fick
ungdomarna varmepauser inomhus for att
undvika kdldskador och forfrysning.

SONDAG MORGON BORJADE som lordagen, dvs
revelj 06:30 och BRAK efter frukost. Sedan
blev det information om GU-F (Grundldg-
gande soldatutbildning for frivilliga) och
GMU (Grundldggande Militdr Utbildning),
samt vad de olika utbildningarna kan leda
till, Hemvarnet, anstdlld soldat eller officer.
Innan lunch fick ungdomarna dven prova pa
Forsvarsmaktens fysiska krav, sdsom multi-
test och 16pning 2 km. Sedan var det bara
stddning och inldmning av utrustning innan
kursen var avslutad och ett gdng trétta men
glada ungdomar var pa vig hem igen.

GENOM HELA UTBILDNINGEN finns en r6d trad.
Didr de olika momenten dr en foérutsdttning
for att ga in pa ndsta moment dvs virde-
grund, sjukvard, vassa verktyg och sedan
forlaggningstjdnst. Utbildningen dr mycket
lamplig som forsta utbildning for ungdomar,
da de under tva dygn far en bra bild av det
militdra livet och hur Bilkdrens ungdoms-
utbildningar bedrivs.©®

SR el iaie Te Tatate

AKTUELLA

KURSDATUM

@ 28-30 april
Ostersund
anmalan senast
15 mars.

®7-9juli
Villingsberg
anmalan senast
20 maj.

HEJ ALLA BILKARISTER!

Jag heter Rickard och jag ar ungdomiansvarlg i
Goteborg. Jag skulle vilja presentera arfet fomﬂ har
varit och vad det gett oss. Goteborgs Bilkar gar
framat, sedan februari 2016. Vi har dkat kraftigt
fran 4-5 st och idag ar vi 18 st ungdomar. )
Under alla dessa timmar har vi kérf\pat for att
ha roligt tillsammans med manga traffa[, flertalet
aktiviteter, till exempel kanothelg"mfed dvernatt-
ning, byggt egna vindskydd och tranings-
timmar med fys och BRAK. Jag har del-
tagitsom instruktor tillsammans me‘d
ungdomarna pa utbildning Barmark i .
Marma dar vi var 1 st fran Goteborg. Vi

besdk Gdteborgs Garnison
t 90.

har aven varit pa il
och traffat sjdtransport och kollat pa ba

a ilka t Oka
6 & Bohuslans Bilkar kommer at
e tiviteter

tempot ytterligare 2017 med annu mer ak
och utbildningar.

Med Vanliga Halsningar
Rickard Droscher

v e 3 -

e T b ey

Defense Camp 2017

For tredje aret i rad anordnas Defense
Camp, ett lager fér ungdomar (15-20
ar) fran Bilkaren, FMCK, Young Pilots
och Sjovarnskaren. Varje dag star en
av de frivilliga forsvarsorganisationer-
na som vard och deltagarna kommer
tex. att fa uppleva och dka med i sma
fyrsitsiga flygplan, bandvagn, terrang-
bil, motorcykel och fartyg.

Du maste ha fyllt 15 ar innan lager-
start och du far inte vara aldre an
20 ar for att fa delta, samt medlem i
Bilkaren, FMCK, Sjovarnskaren eller
Young Pilots.

o0

MER INFO OCH ANMALAN
wwwyoungpilots.se/defensecamp
anmalan stanger den 15:e april
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FOKUS PA TOTALFORSVARET

CIVILT FORSVAR + MILITART FORSVAR =

TOTALFORSVAR

En 16rdag i januari traffades ett 20-tal Bilkdrister for att diskutera
Bilkarens verksamhet inom totalférsvarsinformation. Syftet med
dagen var saval kompetenshdjning som utveckling av var verksamhet.

text och foto MALIN DREIFALDT

Totalforsvarsinformation dr en viktig del

i Bilkdrens verksamhet. Det beskrivs bade
i Frivilligférordningen, vara stadgar och i
den mal- och verksamhetsinriktning som
riksstamman fattade beslut om i hds-

tas. Malet dr att alla karer under 2017 ska
bedriva nagon form av totalférsvarsverk-

samhet.

Under dagen gick vi igenom det materiel
som Bilkdren har inom dmnet men vi dis-
kuterade ocksa hur vi i framtiden kommer
att arbeta med totalférsvarsinformation,
bade f6r vara egna medlemmar och fér
allmédnheten.

UNDER DAGEN FICK vi besok av Carin Sellgren
fran Svenska Lottakdren. Fran Carin fick vi
information om Lottornas utbildning ”Skot
dig sjalv”.

Efter en mycket positiv dag dr vi redo att
fortsitta arbetet med att utveckla Bilkdrens
arbete med totalforsvarsinformation. De
20 deltagarna dr nu ambassaddrer for att
totalférsvar, trots ett ganska trakigt namn,
inte alls dr trakigt. Tvirtom! Intressant,
larorikt och till och med livsnédvéandigt! ©
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Civil

forsvars-

effekt

Militar
forsvars-
effekt

Vad ar totalférsvar?
Totalforsvar ar den verk-
samhet som behdvs for att
forbereda Sverige for krig.

Vad ér civilt férsvar?
Det civila forsvaret utgors av
verksamhet som ansvariga
aktorer genomfor i syfte att
gora det mojligt for samhal-
let att hantera situationer
da beredskapen hdjs.

Det civila forsvaret ar dar-
med inte en organisation.
Verksamheten bedrivs av

Total-
forsvars-
effekt

Mot-

standare

statliga myndigheter, kom-
muner, landsting, privata
foretag och frivilligorga-
nisationer enligt ansvars-
principen.

Malen med det

civila férsvaret:

@varna civilbefolkningen
@sakerstalla de viktigaste
samhallsfunktionerna
@bidra till Férsvarsmaktens
férmaga vid ett vapnat
angrepp eller krig i var
omvarld.



= Rikspolischefen Dan Eliasson
och chefen Sakerhetspolisen
Anders Thornberg berattar om
sitt ndra samarbete.

N

=» Chefen for militara

underattelse- och sa-
kerhetstjansten MUST
Gunnar Karlson.

Folk och Forsvars
rikskonferens i Salen

8-11 januari

[ januari varje ar traffas aktorer

inom sakerhet och forsvar under tre
dagar pa Hogfjallshotellet i Salen.

Att Totalférsvaret dr pa fram-
marsch dr tydligt. Under tidigare
rikskonferenser brukar dagarna
och féreldsningarna vara tydligt
uppdelade mellan militdrt forsvar
och civil krisberedskap. Arets
konferens hade ett helt annat
uppldgg med EU, sdkerhetspolitik,
FN och totalférsvar i fokus.

DAGARNA INNAN RIKSKONFERENSEN
brukar media fyllas med intervjuer
och avsléjanden kring férsvars-
och sikerhetsfragor. Dagen innan
konferensen i ar intervjuades
forsvarsminister Peter Hultqvist
kring Ryssland, Northstream och
ekonomi. I intervjun avsléjade for-
svarsministern att han under kon-
ferensen skulle sldppa information
kring en ny férsvarsberedning.
Senast den 14 maj 2019 ska
beredningen lamna en forsvars-
och sdkerhetspolitisk rapport

till regeringen. Rapporten bildar
underlag till ndsta férsvarsbeslut
2020. Ordférande for beredningen
blir forre forsvarsministern Bjérn
von Sydow.

KONFERENSEN INNEHALLER ETT
stort antal foredrag och debatter
men framforallt ges mojlighet att
ndtverka. Att trdffa de myndig-
heter och organisationer som vi
samverkar med redan idag och

» HMK
deltog

ferensen.

KONFERENSEN

Cirka 350 deltagare ar
inbjudna av Folk och For-
svar, dar Bilkaren ar en av
ca nittio medlemsorgani-
sationer. Under séndagen
deltog statsministern
och under mandagen
deltog H.M. Konungen.
OB, forsvarsministern, GD
MSB och stora delar av
férsvarsutskottet deltar
under hela konferensen.

aktorer som vi kanske i framtiden
kommer att samverka med.
Moijligheten att under en fika
eller en lunch sitta ner med myn-
dighetsforetrddare eller riksdags-
ledamoter betyder oerhért mycket
for Bilkdren som organisation.
Har finns mojlighet att berdtta
f6r deltagarna om vad Bilkdren
arbetar med. Att sprida kunskap
om vad vi gor och vad vi kan gora
for att 6ka samhdllets férmaga
att klara en samhallsstérning.
Hir kan man ocksa aterkoppla till

under kon-

hégre chefer hos vara uppdrags-
givare och berdtta om vara utbild-
ningar.

Dessa dagar dr viktiga for
Bilkdren och viktiga for Sveriges
totalforsvar. ©

MALIN DREIFALDT

0,0

SE MER! Pa folkochforsvar.se
kan du se féredragningarna fran
konferensen i efterskott.
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ISTOCKPHOTO

TRAFIKSAKERHET

Succeén fran 2016
ar tillbaka!

Spelet om trafiken

Visst var Trafikquizen en av forra arets
roligaste karaktiviteter? Boka redan nu
torsdagen den 30 mars - da ar det quiz-
dags igen.

N&r vi summerar det forsta aret med Spelet
om trafiken kan vi konstatera att den mest
aktiva kdren var Sydostra Skane, som vann
tre av fem delstrdackor under 2016. Nu rul-
lar Spelet om trafiken vidare 2017, med en
blandning av nyheter och en del aktiviteter
som ni kinner igen frdn férra dret.

DELSTRACKORNA | AR:

@ Delstrdcka 1: 6ka var egen kunskap

® Delstrdcka 2: undersoka

@ Delstracka 3: sommar

® Delstrdcka 4: manifestera

® Delstricka 5: dela med oss av var kunskap

NAR DU LASER detta dr det snart dags for
final i delstrdcka 1, vilket dr Bilkdrens
Trafik-Quiz som genomfdrs torsdagen den
30/3. Trafikquizen var en av forra rets
roligaste och mest omtalade kdraktivitet.
Under samma timma loser kdrer over hela
bilkarslandet ett antal fragor om trafik.
Alla medel &r tilldtna, dator, ipad, telefoner,
bocker samt egna kunskaper. Svaren rings
sedan in. Totalt deltog 33 karer over hela
landet och vi hoppas pa en 6kning i ar! ©
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®Forra aret deltog
hela 33 st karer,

Vi hoppas pa en
okning i ar.
®Under en timme
skall karen pa
hemmaplan, l6sa
ett antal fragor
rérande trafik.
®Alla medel ar
tillatna, dator,
ipad, telefoner,
bdcker samt egna
kunskaper.
®Svaren rings in
samma kvall.

= —
= Var nya adress, bade fér post och
besok, ar Bilkaren, Kollektivtrafikens
Hus, Centralplan 3, 111 20 Stockholm.

Flytten har gatt
till Kollektiv-
trafikens hus

Det har nu gatt ungefar en manad
sedan vi flyttade vart kansli fran Ost-
hammarsgatan till var nya hemvist

i Kollektivtrafikens hus och vi som
jobbar pa kansliet har sa smatt kom-
mit i ordning.

Nar centralstyrelsen fattade beslut
om nya lokaler for vart kansli i slutet
av forra aret sa var det med sikte att
knyta nya natverk for att fortsatta
utveckla Bilkaren. | Kollektivtrafikens
hus sitter flera branschféretag och
organisationer med anknytning till
kollektivtrafik, men ocksa intresse-
organisationer som jobbar med
paverkan mm.

Kollektivtrafikens Hus ligger vagg i
vagg med centralstationen i Stock-
holm och har en lang historia. Huset
uppfordes pa 1920-talet och inrymde
fran borjan vantsalen for forstaklass-
resenarerna. For nagra ar sedan
renoverades huset och en spannan-
de kontorsmiljé skapades med en
barande idé om att framja samverkan
mellan olika hyresgaster.
Centralstyrelsen ar tydliga med att
flytten av kansliet till Kollektivtra-
fikens hus ar en delii ett fornyelse-
arbete i Bilkaren dar vi hoppas
att narheten till nya intressanta
organisationer och féretag kan leda
till nya samarbeten som fortsatter
att utveckla Bilkaren. Vi tror att detta
kan 6ppna nya dorrar och leda till ny
verksamhet i framtiden.

EVA BLOMQVIST



I varje nummer av Bilkaristen under 2017 presenterar
vi ett av vara fyra vardeord: engagemang, samhalls-
ansvar, kompetens och omsesidig respekt.

(o,

o}

ENGAGEMANG

(o,

Hela var organisation bygger pa enga-
gemang; fran medlemmar, funktiondrer,
uppdragsgivare och samarbetspartners.
Utan engagemang - ingen utveckling och
utan utveckling - ingen organisation pa

sikt.

Engagemang smittar och inspirerar!
Det dr fantastiskt att fa uppleva och dela
stunder pa kurser, konferenser och karak-
tiviteter da deltagarna sjuder av kreativitet

SUSSIE
AREFJORD

—-Engagemanget
i Bilkaren ar nagot
som finns med
mig hela tiden.
Fran évningar i
gronklader till
rekrytering och
styrelsearbete i
karen. Tiden som
jag lagger ner pa
verksamheten

far jag tillbaka
manga ganger
med ett gott
kamratskap och
fina méten.

JON LUNDGREN

—Engagemang ar
nagot som alltid
finns dar, allt fran
att rekrytera nya
medlemmar,
styrelsearbete
till att finnas for
min kar och mitt
férband. Det

har gett mig nya
goda vanner och
mojligheten att
utveckla bade
mig sjalv och
andra.

LARS
CARLSSON

—Det ar att géra
nat jag brinner
for och som
utvecklar andra
och mig sjaly,
samt starker
Bilkaren.

o

JAN SUNDLING

—Engagemang
foér mig ar nar
man pa nagot
sattvill driva
en verksamhet,
hobby eller ar-

betsplats framat.

Sjalv ar jag enga-
gerad i Bilkaren,
Hemvarnet och
i kommunpo-
litiken. Det ger
mig en aktiv och
betydelsefull
fritid.

O

och just engagemang for de uppgifter vi har
dtagit oss och delar intresse for. Ett gott
kamratskap dr viktigt i sammanhanget, det
ger engagemanget mer kraft och méjlighe-
ter att frodas.

Men det dr ocksa naturligt att engage-
manget kan variera 6ver tid. Ett ”passivt
engagemang” dr da ocksa OK och som
medlem &r man alltid virdefull f6r Bilka-
ren! ©

LENA
SODERBLOM

—Det ar kdnslan av
att vilja géra nagot,
skapa en skillnad,
som driver mig till
engagemang och
det ar min familj
och mina vanner
som ger mig utrym-
me att engagera
mig. Det ar viktigt
attinte vardera ett
engagemang i tid
eller uppgift. Alla
uppgifter ar lika
viktiga.
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SOCIALA MEDIER
Charlotta Dahlberg
Boden, januari 2017

Da var vii gang igen och

o _ o 0 0 00 9 o Boden levererar, stralan-
Pa vara sociala medier hander det alltid nagot. e <oioch 20 grader!
Har ett axplock av den senaste tidens inldgg. Idag startar bde Tung

lastbil vinter och Band-
vagn vinter, med allt fran
obligatoriskt isvaksbad

ﬁ @bilkaristen
- (for bv-férare) till den be-
ryktade motorvarmaren.

"9 & #bilkaren #boden

& eMalinDreifaldt

Borldnge, december 2016
[ ﬁ @bilkaristen
Idag uppvaktar Malin och
Eva var tidigare riksbil-
karschef Anna-Maria
Andersson som fyller 90

ar. #bilkaren

Salen, januari 2017
Viktiga kontakter knyts pa
Folk och Férsvar Rikskon-

Barls
ML
Dags for slutévning

Enkoping, december 2016

ferensen. #folkochforsvar
hatlstage . Vsterss  Uppsal
e " under kursen Marsch och
.d'febro -’&Q‘tﬂg{m transport. Det galler att
ha koll pa bade karta och
kompass. Nar morkret fal-
ler ar det inte lika enkelt.

Marita Kadllman
Smalandsstenar, januari 2017
d s rii”*ﬁﬂfng
f|"- Nicklas Lundberg
#orientering

Hur far man en stor del av
medlemmarna att kom- CArei dne
ma pa ett karmote? Jo, 'Jﬁqk 4
man ordnar en kvall med 4Oy, ¥
trafiktema. © Ikvall har p e
. o Raw
vi provat allt fran backa Mo N
Ky *
g Al ‘ &
o
£
<
O
<
.
(]
xS
5

med slapkarra till test av
trafikkunskap. #bilkdren — fdne
#smdlandsstenar
o
Karlskrona, december 2016

Avslutning pa GK Buss/Tlb
Tung slap. 3 nya bussfo-

rare och 3 nya foérare av
tung slap lastbil, muckar

imorgon. @Marinbasen.

#bilkaren

o0

SEMER!' G3in pa
instagram.com/bilkaristen

eller sék pa #bilkaren
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et dr en spdnnande resa vi gor i Bil-
D karen just nu. Ett varsamt férnyelse-

arbete ddr vi bade virnar traditioner
och samtidigt utvecklar Bilkaren for att bli
en modern och stark organisation. Det dr
alltid en utmaning att utveckla en orga-
nisation for att fortsdtta vara legitima for
bade vdra medlemmar, vara blivande med-
lemmar och vara uppdragsgivare. Jag tycker
att vi lyckas rdtt hyggligt med det.

Sa hédr ett par manader in pd ett nytt ar
kan man bade titta i backspegeln och kika-
ren. Backspegeln dr viktig for att veta hur
det gatt, vad fungerade bra och vad fung-
erade inte sa bra? Vad kan vi dra for slut-
satser och vilka erfarenheter tar vi med oss?

Det gdr bra for Bilkaren pa vildigt manga
sdtt. Vi fortsdtter att vdxa for andra aret i
rad. Tillsammans har vi rekryterat drygt
600 nya medlemmar och det gor att vi 6kar
vart medlemsantal med 95, sa nu ir vi 4463
medlemmar totalt. Det dr roligare att till-
hora en organisation som vdxer dn en som
ar pa vdg nedat, eller hur?!

VARFOR AR DET da sa viktigt att vi blir fler
medlemmar? Det viktigaste dr att vi behéver
bli fler f6r att klara alla de uppdrag och
behov som vara uppdragsgivare gett oss.
Men ett inte oviktigt skal dr att vi som
organisation mar bra av att fa in nytt blod
som exempelvis kan axla styrelse- eller
instruktérsuppgifter och bidra med nya
tankar och perspektiv. Sen dr det ju roligare
att vara mdnga ndr vi triffas.

Vi kan ocksd summera det mest om-
fattande utbildningsdret pa vildigt lange.
Vi har fatt ett 6kat utbildningsuppdrag i
Hemvédrnet som vi klarat av att genomfora.
Sjalvklart finns det forbattringspotential
och den storsta utmaningen vi har dr kan-
ske att fa bukt med alla sena aterbud till
kurser. En storre andel av vara instruktérer
har tjdnstgjort pa kurser 2016 dn pa flera ar
- en positiv virdemadtare.

Aven inom véra civila uppdrag vinde vi

o

2016 | BACKSPEGELN

2016. Vi har fatt en tydligare struktur och
ytterligare ca 75 medlemmar har tecknat ci-
vila overenskommelser under aret. Det allra
roligaste pa den civila sidan var nog dnda
att vi kom igang med utbildningar inom
vart nya uppdrag for Polismyndigheten. 40
bilkarister har redan gatt introduktionskur-
ser och dr pa vag i sina utbildningsstegar.

2016 VAR OCKSA dret da vi vinde engage-
mangstrenden runt vart trafiksdkerhets-
arbete. Var satsning pa Spelet om trafiken
har engagerat manga karer och den absoluta
toppen var ndr vi genomférde Bilkdrens
forsta trafik-quiz under foérra varen
med ndstan 300 deltagare.

I hostas lanserade vi var nya
webbplats och den har ront otroligt
mycket uppskattning bade internt
och externt. Lite stolt blir jag ndr
jag hor myndighetspersoner exem-
plifiera med var webbplats for att beskriva
uppdrag och utbildningar. Vi har ddrefter
tagit tag i att fornya vart informations-
material och det finns nu att bestédlla for
alla kdrer. En mer intern fraga, men nog sa
viktig, dr att vi vid drsskiftet hade ett nytt
medlemsregister pa plats. Det hoppas vi
ska underlitta for vira karfunktionirer och
kansli.

JAG AVSLUTAR MED att ndmna riksstamman i
Falun i september. Riksstdmman dr natur-
ligtvis i férsta hand vart hogsta beslutande
organ och fattade forstas viktiga beslut om
och fér Bilkdren. Men det dr ocksa en mo-
tesplats. En plats for gemensamma upple-
velser, aterseenden, nya vinner, samtal och
skratt. Sant som skapar en sjdl i en organi-
sation. Bland mdnga bra beslut bestdmdes
det att vi ska ordna en sommartraff for vara
medlemmar de ar det inte dr riksstimma.
Det blir en traff just for att skapa den dar
sjdlen. Jag hoppas att vi ses i Marma den
5-6 augusti nir Bilkdrens forsta sommar-
traff genomfors! ©

"DET GAR BRA
FGR BILKAREN
P4 VALDIGT

MANGA SATT.”

ah.

EVA BLOMQUVIST,
GENERAL-
SEKRETERARE
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MC MASSAN 2017

Torsdagen den 27 januari slog

pa plats!

Bilkdren delade som vanligt monter med
FMCK, ett vdl beprovat koncept sen fle-

ra ar tillbaka. Under fyra hektiska dagar
som egentligen borjade med att montern
iordningstélldes pa onsdagskvallen, har ett
tjugotal personer turats om att bemanna
montern, ingen namnd och ingen glomd.

ATT MATA DEN totala effekten av var nirvaro
dar naturligtvis omdjligt. Det hdr dr dock ett
forum som vi definitivt passar in i och da
inte enbart pa grund av den verksamhet vi
bedriver, utan ocksa utifran att detta evene-
mang lockar intresserad fran hela landet,
fran Ystad i soder till Treriksroset i norr.
Det dr en mdngfald av ménniskor som
besoker var monter, tar en kola ur godis-

Stockholmsmassan ater

igen upp sina portar, for att under fyra dagar locka MC
och motorintresserade i tusental — givetvis var Bilkaren

skalen, greppar en informationsfolder och
utbyter sina militdra minnen. I flera fall leder
det dven till en intresseanmalan.

Att synas pa detta event ar givetvis viktigt
for oss, men det dr minst lika viktigt att vi
syns lokalt, t.ex. pa en lokal marknad eller
madssa i var, en skyltséndag i november eller
under en yrkesinformations dag pa en gym-
nasieskola.

Egentligen dr det bara fantasin som sdtter
granser vart och ndr det dr bdst att rekrytera.
Ingenting sdger att det vi gér pa MC-méssan
idag dr béttre dn det du och din kar lyckas
gora da ni imorgon star utanfér det lokala
kopcentrat och bjuder pa Ahlgrens bilar. Sa
satt fart, 2017 har bara bérjat! ©

SUSANNE WIESELGREN

Bilkdren fortsdtter att vixa

For andra aret i rad 6kar Bilka-
ren sitt medlemsantal. Dessut-
om var det fler karer an tidigare
som 6kade sitt medlemsantal.

Det finns inga quickfix-l6sningar
for att lyckas med medlemsrekry-
tering. Det dr oftast hart arbete och
mycket har hint inom Bilkdren de
senaste aren. Vi jobbar aktivt med
att tydliggora och utveckla var roll
i totalforsvaret, vilket har lett till
fler uppdrag. Vi har lanserat en

ny hemsida och vi nyttjar sociala
medier flitigt for att sprida infor-
mation om var verksamhet. Allt f6r
att hitta fler intresserade. En viktig
succéfaktor vid medlemsrekryte-
ring dr sedan en snabb kontakt vid
intresseanmadlan.
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Vi klarade inte rekryte-
ringsmalet fér 2016, men
vi rekryterade ndstan 600
nya medlemmar under
forra dret och betydligt
farre valde att lamna. Vid
arsskiftet hade Bilkaren
4463 medlemmar, vilket ar
en 6kning med 95 jamfort
med foregdende ar. 32 av
vara 57 karer okade sitt
medlemsantal under 2016.
Aven detta r en 6kning
jamfort med féregden-
de ar.

FOR ATT LYCKAS med
rekryteringsmalen
2017 som faststall-
des pa Riksstimman

i hostas sd behover vi fortsitta
fokusera pa att gora det enkelt! -
Enkelt att bli medlem och enkelt
att engagera sig.

Det finns idag ett 6kat intresse
i samhallet att engagera sig. Det
svara ir att hitta dem. S3 fortsitt
att dela vara rekryteringsbilder i
sociala medier och beradtta for van-
ner och bekanta vad Bilkaren har

gett dig. Det bidrar till att

fler far kinnedom om
var verksamhet.

ETT STORT TACK
till alla som
hjdlper till med
rekryteringen.
Tillsammans

blir vi fler! ©
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» Kris-
tianstad
Arena - dar
EM-matcher
spelades
och malet
for manga
av transpor-
terna.

EM i handboll
for damer
2016 i Kristianstad

Kristianstad var EM-vird foér tre match-
dagar under EM i handboll fér damer.

Vi var ett antal férare som utforde trans-
porter for Bilkdren at Limousineservice.
Var transportchef, Lars Nilsson, och hans
stallforetrddare, Lars Andersson, férdelade
de cirka 50 transporter vi utforde. Vi var
fjorton forare som transporterade bland
annat delegater, domare, coacher och andra
VIP-gdster under perioden 1 december till
och med 9 december. Det borjade med att
Lars Andersson transporterade biljetter
som Alenka Cuderman ville dverldmna till
en delegat i Malmo den 1 december och
det avslutades med att Max Alvag lamna-
de Kristina Deak pa Kristianstad Airport 9
december.

Vi forare har fatt berom och uppskattning
av alla inblandade for att vi gjorde ett bra
jobb. Nederldndernas coach, Helle Thom-
sen, hyllade Kristianstad som EM-vard i ett
reportage i Aftonbladet.

INGER CARLSSON, KRISTIANSTAD BILKAR

ARAMIS SASINKA, SASINKA.SE

]
HALVA BE-
FOLKNINGEN
HAR INTE ENS
FUNDERAT GVER
HUR DERAS HUS
PAVERKAS AV

ETT LANGVARIGT
ELAVBROTT.”

CHRISTINA ANDERSSON, MSB

§ e i® i

Lindome Bilkar
korde Sandsjo-
backa trail

Sandsjobacka Trail ar fem stycken
langlopp pa22.2,5,33, 4,4 och
8.2 mil. De l6parna som ar varst
springer under tre dagar tre lopp pa
sammanlagt 15 mil.
Under tre dagar koérde sju forare
de l6pare som bryter loppet pga
av skada eller att orken tagit slut. Vi
hade tre fordon till vart forfogande,
tva minibussar och en liten lastbil.
Tre tuffa och valdigt langa, men roli-
ga dagar. Mycket skratt ar viktigt nar
dagarna ar sa langa.
YVONNE LARSSON,
KARCHEF LINDOME BILKAR

= Alla distanser gar
genom pampiga och
tuffa Sandsjobacka-
reservatet, Anggé rds-
bergen och slutar

pa Slotsskogsvallen,
Géteborg.
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